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EDITOR'DEN

Degerli Okuyucularimiz,

Mavi dergimizin 19. sayisiyla bir kez daha karsinizda olmaktan buyik
gurur duyuyoruz. Her sayfasini 6zenle hazirladi§imiz dergimizin
bitmis halini gérmek hepimizi duygulandinyor. Sizlere hayallerimizin
dtesinde bir sayiyla yeniden "Merhaba" diyoruz.

Dergide yayimlanan her yazi hepimizin duygusuyla ve sesiyle
ozenle yazildi. Dergimizde her sene oldugu gibi bu sene de Tiirkce
disinda ingilizce yazilanmiza da yer verdik. Onlan da okumanizini
oneriyorum. Dergimizde her persembe kullip saatinde yazdigimiz
birbirinden giizel siir, dykii ve denemelerin yaninda yil icinde farkli
farkli derslerde yaptigimiz etkinlikler de bulunmaktadir. Dergimize
yaptigi katkilardan 6tiirii tim kultip arkadaglarimiz adina Griinlerini
bizlerle paylasan tiim arkadaglarima tesekkiir ediyorum.

Sayfalanininicine girip farkli diinyalar kesfedeceginiz gizel bir okuma
diliyoruz.

Bol bol dinlenecediniz ve egleneceginiz muhtesem bir ftatil
gecirmeniz dilegiyle,

Leyla YILMAZ 7C
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Odnencilevimisin kaleminden...

GiZEMLi GUNCEL

Mete, her sabah giinliik gtincellemelerini gozden
gecirmek icin bilgisayarina otururdu. Ancak bu sabah
farkhiydi. Normalde is dosyalari ve rutin e-postalarin
oldugu yerde, bilgisayar ekraninda sadece bir sifreli
mesaj belirdi.

"Mete, bu mesaji okuyorsan babanin gizli projesini
¢ozebilirsin.

Babanin anilarina ve sirlarina ulagmak istiyorsan birinci
gorevi tamamlamalisin.”

Mete bu gizemli mesajin ardinda ne oldugunu
anlamaya calisiyordu. Babasinin 6limiinden sonra,
bu proje hakkinda hicbir sey duymamusti. Ancak simdi,
bu proje Mete'nin hayatinin merkezine gelmis gibi
goriniyordu.

Bu mesajdan sonra Mete bunu arastirmaya basladi, en
son hayatta kalan biyiik babasina gitti. Ona olanlar
anlatti ve gdyle bitirdi: "Bana anlatmak istedigin bir
sey var mi? Yoksa ben kendi yollanmla mi 6greneyim?”
Bliylik babasi derin bir i¢ cekti, ardindan konusmaya
bagladi. “Dinle evladim bizim aile hi¢ bilmek
istemedigin suclara kansti, benim gercek adim 'Seniz
Ozbir' babanin adi ise ‘Dien Ozbir' hepimiz adimizi
kendimiz sectik, simdi sen de kendi adini sececeksin.”
dedi ve soyle ekledi: "Bizim jenerasyonu devam
ettireceksin.” dedi ve ¢ksiire dksiire hayata gozlerini
yumdu.

Mete hala sok icindeydi ve biiylik babasimnin ona
dediklerini disiindii. "Kendine ad se¢melisin.” Adini
distindii. Kendine istedigi en miikemmel mafya adini.

"Laki mafya" olacakti ciinkii bu en sevdigi dizide en
sevdigi karakterin adiydi. Artik oda arastirmalar yapip
tehlikeyi kovalayacakt.

Asya GULDAMLA 8C

Mete, her sabah giinlik giincellemelerini gozden
gecirmek icin bilgisayarina otururdu. Ancak bu sabah
farkliydi. Normalde is dosyalar ve rutin e-postalarinin
oldugu yerde, bilgisayar ekraninda sadece bir sifreli
mesaj belirdi.

"Mete, bu mesaji okuyorsan babanin gizli projesini
¢ozebilirsin. Babanin anilarina ve sirlanna ulagmak
istiyorsan birinci gérevi tamamlamalisin.”

Mete, bu gizemli mesajin ardinda ne oldugunu
anlamaya calisiyordu. Babasinin 6limiinden sonra,
bu proje hakkinda highir sey duymamisti. Ancak simdi,
bu proje Mete'nin hayatinin merkezine gelmis gibi
goriintyordu.

Mesaja tikladi, mesajda "Asagidaki bilmeceleri ¢oz,
cevaplanni evindeki nesnelerden bul, babanin sirlarini
ogren." yaziyordu. Hayatinda ilk defa 6len babasinin
projesini  dGrenme firsati yakalamisti. Bu firsati
degerlendirme karar aldi. Ama mesaji atan kisinin
ismi "Anonim”di. Kimin attigini merak ediyordu. O
kimdi? Babasini nereden taniyordu? Bunu 6grenmek
istiyordu.

ilk bilmeceye bakti"Takir takir takraba, icinde var
akraba" yaziyordu. Biraz diisiindii ve ayaga kalkti.



Bilmeceyiyazdigi kagidi elinde tutarak evde gezinmeye
baslad.

Cok garipti, daha az dnce gelen, anonim bir maile
inanip evinde gezinmeye basladi. Saskindi tabii
ama meraki saskinhigindan fazlaydi. Sonra evindeki
koridorun sonundaki odaya geldi: Gizli Oda. Bu oda
kilitliydi, anahtar yerine sifre vardi fakat Mete sifreyi
bilmiyordu. Babasinin 6limiinden sonra annesi bu
odaya sifre koymustu, kimseye de sifreyi séylemiyordu.

Mete bununla ilgili bir ipucu var mi diye mesajina
bakmaya gitti. Not olarak yazmisti sifreyi. “Babanin
dogum giinGi tarihi, odanin sifresi. Bunu unutma.”
yaziyordu. Babasinin dogum tarihi neydi ki? Babas 1
yil dnce, yani 2022'de, trafik kazasi gegirerek hayatini
kaybetmisti. O zaman 43 yasindaydi, yani su anda
yasiyor olsaydi 44 yasinda olurdu. 2023-44=1979
ederdi. Yani sifre 1979'du.

Sifreyi girdi, kapi acildi. icerisi inaniimaz derecede
tozluydu.Uzunzamandiragiimadigi belliydi. Amaicerisi
sicactkti, tipki babasi gibi. Bulmacaya bakt, etrafina
bakt. “icinde akraba var" icine insan girebilecek bir
sey olmasi lazimdi. O sirada besik goziine takildi, insan
besigin icinde uyuyabilirdi ve sallanirdi. Cevap besikti.

Besikle babasinin arasindan gecen cok olay olmustu.
Bu ylizden cevabi yazarken biraz duygulanmisti.
Anonim kisi hemen cevap verdi: “Dogru.” Sonra diger
bilmeceyi yazdi: “Bir kutunun icinde ddnen igne, yol
gosterir bulmasini bilene.” Bayag kafasi karismisti, bir
mesaj daha geldi. "Sana bir ipucu vereyim, odadaki
bliyik kutunun icindeki bir nesne. O kutu senin icin
cok onemli.”

Kocaman bir kutu gordii iceride. Hemen kutuyu acti.
Pek cok resim ve dosyalar, yazilar vardi. Bir bilmeceye,
bir kutuya bakti. Bulmacayi bulmasina gerek var miydi
bilmiyordu fakat yine de cevabi merak ediyordu.

Irmak Ortaokulu Kiiltiir ve Sanat Dergisi

Sonra kutuda bir pusula gordi. Birden bagird::
"Cevap pusula!” Ciinkii pusulanin ibresi vardi ve yol
gosteriyordu, hem kutunun icindeydi. Fakat pusulanin
yaninda bazi dosyalar vardi. Sagkinlikla dosyalar acti ve
incelemeye baslad.

"Oliim sebebi: Mide yanmasi." Sagirdi, garipsedi ve
gozleri bugulandi. Kagida bakti. Babasinin bilgileri de
yaziyordu. Ama babasi trafik kazasinda 6Imusti. Yoksa
o mu yanhg biliyordu? Hem mide yanmasi neydi ki?
Projeyle ne alakasi vardi?

Sonra her seyi anladi, babasinin trafik kazasiyla bir
alakasi yoktu. Proje icin kendini feda etmisti.

Bengisu AYDIN 6B

Mete, her sabah giinlik giincellemelerini gozden
gecirmek icin bilgisayarin otururdu. Ancak bu sabah
farkliydi. Normalde is dosyalar ve rutin e-postalarin
oldugu yerde, bilgisayar ekraninda sadece bir sifreli
mesaj belirdi."Mete, bu mesaji okuyorsan babanin gizli
projesini ¢ozebilirsin. Babamin anilarina ve sirlarina
ulagmak istiyorsan birinci gorevi tamamlamalisin.”
Mete, bu gizemli mesajin ardinda ne oldugunu
anlamaya calisiyordu. Babasinin 6limiinden sonra,
bu proje hakkinda hicbir sey duymamigti. Ancak simdi,
bu proje Mete'nin hayatinin merkezine gelmis gibi
goriintyordu.
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Fakat Mete tabii ki bunu yapmayacakti. Annesine
soylemeden dnce ne olur ne olmaz diye e-postayi
bir grup baska garip postalarin oldugu basliga atti.
Sonra hemen hazirlanip okuluna gitti. Mete servis
kullaniyordu. Annesi Mete'yi alabilecek kadar bile
bos degildi. Servise bindi§inde bu gizemli e-postay
diisinmeye bagladi. Hele bu zamanda annesi ona
boyle gizemli ve bilinmeyen e-postalar agmamasi,
hemen silmesi gerektigini sdyltiyordu.

Okulavardiginda, enyakin arkadasi Boraile bu e-postayi
konustu. Bora ona bdyle bir e-postayl kimsenin
yazamayacagini ve eger acarsa gayet eglenceli bir
macera olacagini séyledi. Fakat asil macera Mete eve
gidince baglamisti. E-postasini meraktan tekrar kontrol
etti ve farkl bir e-postayla karsilasti. Bu sefer e-postada
"Iste gdrevin: Sihirli Orman‘a git ve nadir gériilen san
gtilleri topla, toplarken etrafina dikkat et!" yaziyordu.
ste bu e-posta Mete'yi kandirabilmisti. Daha fazla
bekleyemeyecekti. Artik babasi hakkindaki her seyi
ogrenecekti ve kimse onu tutamayacakti ki annesi,
“cat” diye odasina girig yapti. Mete hemen bilgisayarini
kapatti ve yakindaki bir kagitla kalemi eline alarak ders
calistyormus gibi yapti. Annesi yiiksek bir sesle “Haydi
gel, disan ¢ikalhim. Gercekten basti bana burasi. Nereye
gidelim?” dedi. Mete hemen “Gercekten, bence Sihirli
Orman‘a gidelim." Annesi hemen onayladi ve giyinip
ormana dogru yol aldilar.

Mete annesinden izin
alip glvenli ve takip

haritalanyla nadir
bulunan cicekleri
bulmaya gitti. ki

saatlik bir yolculuktan
sonra annesi merak
icinde, Mete'de
yorgunluk ama bir
yandan da mutluluk
icinde annesine geri

dondu. Aynica tabii ki anne ¢ghgr isitmeden olmazd..
Eve geldijinde e-postaya gorevi tamamladigini
soyleyecektikiaklinabirproblemoldugu geldi. Cicekleri
toplamisti fakat etrafinda hicbir sey gdrmemisti.
Ardindan ikinci mail gelince hayatinda hi¢ olmadigi
kadar kizgindi. Maili Bora atmisti ve bir sakaydi. Bugiin
1 Nisan'd1.

Leyla YILMAZ 7C

Mete'yi her sabah giinliik glincellemelerini gozden
gecirmek icin bilgisayarina oturdu. Ancak bu sabah
farkliydi. Normalde is dosyalar ve rutin e-postalarin
oldugu yerde, bilgisayar ekraninda sadece bir sifreli
mesaj olustu.

"Mete bu mesaji okuyorsan babanin gizli projesini
¢ozebilirsin. Babamin anilarina ve sirlarina ulagmak
istiyorsan birinci gérevi tamamlamalisin.”

Mete, bu gizemli mesajin ardinda ne oldugunu
anlamaya calisiyordu. Babasinin 6limiinden sonra,
bu proje hakkinda hicbir sey duymamigti. Ancak simdi,
bu proje Mete'nin hayatinin merkezine gelmis gibi
gorinlyordu.

Mete ertesi glin uyanir uyanmaz hemen bilgisayarina
bir ipucu gelmis mi diye hemen bakti. Bilgisayar
ekranini acar a¢maz bir ipucu vardi: "Evin bodrum
katina inip oradaki gizli kapiy1 acip bir anahtar bulman
lazim." Mete bunu okudugu an hemen arayisa ¢ikt.
Bpdrumdaki kapidan iceri girer girmez fareler ve
driimcekler sicrdi. ilk girmesem mi diye diisiiniirken
arkasindan onu bir sey iceri itti ve kapi kapand. Tir tir
titremeye basladi. Hemen anahtar bulayim derken
altindaki bir bubi tuzag onu yerin altindaki bir
odaya disiirdii. Gozlerini acar agmaz babasi oniinde
duruyordu. Soktan dili tutuldu. Fakat iki saniye sonra
babasi yok oldu. Bes dakika orada oturup kendini



sorgulamaya basladi. "Acaba o gercekten babam
miydi, benim babam 6lmemis miydi?" diye kendini
sorgulamaya basladi. Birka¢ dakika sonra kendine
gelince o odadan ¢ikmaya calisti fakat basarisiz oldu.
Geceyi orada gegirmeye karar verdi. Gece yarnisinda bam
bam diye sesler gelmeye basladi. Goziinii agip aradan
etrafa bakindi. Tam arkasina bakinca bir saniyeligine
babasini gordi, sonra tekrar yok oldu. Sabah uyaninca
cok farkl bir evdeydi. Yaninda babasi duruyordu ama
bu sefer gercek babasiydi. Emin olabilmek icin babasini
ellemeye basladi ve bu sefer gercekten babasiydi!

Masal DEAN 8C
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Coeukluga Mefiup

03.12.2023
Sevgili Ali,

Sana ortaokulda neler yasayacagimizi anlatacagim.
Ortaokulda yeni arkadaslar edineceksin bazilan iyi
bazilar kot olacak. Derslerin zorlasacak sinavlara
calisman gerekecek, bunun sonunda sinavlarina
calisirsan notlann iyi olacak arkadaslarini iyi secersen
arkadas cevren genisleyecek. Kendini ortaokulda biraz
daha biyiimis hissedeceksin. Lisedekiler senden
biiyik ama sen de ilkokuldan bayiik olmus olacaksin.

Evin yakinsa okula belki kendin gidip gelebileceksin.
Ogrenmek icin ikinci bir yabanci dil sececeksin hatta
seciminde 0zgiir olacaksin.

Yeni yeni hobilerin olacak, kim tahmin ederdi yelkende
bu kadar iyi olacagini ve ascilik yolunda bdyle gayretli
ilerleyecegini. Ortaokul olgunlasman icin giizel zaman.

Anin kiymetini bil, arkadaslarina ailene okuluna
sevdiklerine hep sevgi ve saygi duy.

Herkesle anlasmak zorunda degilsin ama uzlagabilirsin
eger gerek varsa.

Sevgilerimle,

Ali. Ali ARKADAS 6D



08.12.2023
Sevgili Cinar,

Ben on iki yaginda altinci sinifa giden Cinar. ilkokuldan
sonra ortaokuldayiz artik sorumluluklanmiz iyice artti.
Fotografti 1. siniftaki halimi gdriince o giin ne kadar
cok heyecanlandigim geldi aklima. O yillarda okula
sadece oyun oynamak icin giderdin simdi ise bir seyler
dGrenmeye gidiyorsun.

Haberin olsun; teniste madalya alacak, futbola devam
edeceksin, son olarak basketbolda lisans alacaksin.
ilkokulu Keystone'da bitirip ortaokul icin Irmak
Okullarina baslayacaksin. Irmak, Keystone'a gore
bliyiik. Keystone'nin yemeklerini dzleyeceksin ama
artik evden yemek getirmeyeceksin. Keystone'ndan
Riizgar ve Kerem de gelecek, yalniz hissetmeyeceksin.
Okula yiiriiyerek gideceksin. Haftada beg giin basketbol
antrenmanin var. Okul, ddevler, antrenman oldukca
yogunsun. Pelus oyuncak yerine koleksiyon yapmak
icin bagka seyler buluyorsun. 2021'de kuzenin olacak
artik ailenin tek cocugu sen degilsin. Kuzenin olduguna
cok sevineceksin.

Tiim bunlan yasadigin icin sanshsin. Hep mutlu olmak
icin sebep bul.

Sevgilerimle,
Cinar.

Cinar GUNES 6D
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02.12.2023
En Degerlim Merhaba,

Bu mektubu sana sana
gelecekteki Eda olarak
yaziyorum. Seneler icinde
ne kadar degistigini sana
anlatmak icin yaziyorum.
ilk olarak deneme ve
yaniimayla  6greneceksin
bircok seyi. Bu konuda
kendini 6zgiir birakmalisin.
Her konuda ve her iste en
iyisi degilsin ve olmana
gerek yok.

Her zaman en iyi, kendinden ve kendi hatalarindan
ogrenirsin. Yolunda zorlayici etaplarla karsilagabilirsin
ama sen de bir insansin ve yardim almaktan
cekinmemelisin. Belki bazi seylerde cok heyecanli
olursun, belki cok tedirgin veya rahat olursun ama ben
senin gelecegin olarak sana sunu soyleyebilirim: Bil ki
bagarabilecegin cok sey var. Bosuna heyecan yapma
ve calismaya odaklan. Hayata hicbir sey sadece istekle
olmuyor. Cabalayanlar basarili olur. Biliyorum ki bazi
seyler seni korkutabilir mesela ilkokuldan ortaokula
gecmek. Bir anda en biyiikten en kiiciige geciyorsun
ama merak etme bu duyguyu tek yasayan sen degilsin.
Bazen en biiyik basanlar degil de kiigtikleri kutlaman
gerekiyor. Mesela sabah uyanabilmek. Biliyor musun
diinyada kag cocuk yarini gérememekten korkuyor?
Kendine inanirsan eminim ki benden daha iyi ve biytik
seyler basarirsin.

Unutma ki hayati bir kere yasiyorsun, o yiizden
cekinmeyi birak ve seni korkutacak seyleri yap. Kazanip
kazanmamak o kadar da dnemli degil.

Sevgilerimle,
Eda Derin TAVUKCUOGLU 6B

11
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04.12.2023
Sevgili Kiiciik Zeynep,

Bu mektubu sana biyiidiigiinde hayatindan nasil
olacagina dair ipucu vermek icin yaziyorum. Su
an on bir yasindayiz. Cok zor bir hayatimiz olmad..
Zorladigimiz durumlar olmadi degil tabii ki. Mesela
altinai sinifa gegmek.

Birden bir baskiyla karsilagiyorsun. Zamanla onu
yonetmeyi de o6greniyorsun. En zorlandigim ders
Tiirkce, hazir vakit varken o derse ¢alismaya baglaman
lazim. Bu arada ritmik jimnastigi biraktin, voleybol
oynuyorsun artik. Voleybolda iyi gidiyorsun hatta okul
takimindasin. Son olarak ¢alismayi asla birakma.

Bol sans!

Sevgilerimle,
On bir yagindaki
Leynep.

Zeynep SAHIN
6B
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Deneceye Jinen Sunlen

Tiirkce - Sosyal Boliimii tarafindan 29 Ekim Cumhuriyet Bayrami etkinlikleri kapsaminda her yil diizenlenen
“Gen¢ Kalemler Cumhuriyet'i Yaziyor” siir yarismasi ortaokul 6grencilerinin katilimiyla gerceklestirildi. Her
yil farkli bir tema ile diizenlenen siir yanismasinin bu yilki baghg “100. Yilinda Cumhuriyet” oldu.

Jiiri degerlendirmesi sonucunda égrencilerimizden Beril Abamor birincilik, Eliz Ozalp ikincilik, Uras
Bahcekapihi tglinciiliik 6diili aldi.

/. CUMHURIYET 7 CUMHURIYET KADINLARI

14

Karanlik gecelerin,
Bulutlarm ardindan.
Bir glines gibi dogdu,
Kipkirmizi safaktan.

29 Ekim'de,

Kuruldu Cumhuriyet.
Halkin da emegiyle,

Saglanmisti hiirriyet.

Tiirk bayragr 6zgiirce,
Goklerde dalgaland..
Yepyeni bir glin gibi,
Vatani aydinlatti.

Heyecanla doluydu.
Mutlu halkin gozleri,
Diinyaya duyuruldu,
Ata'mizin sozleri.

Iste 0 giinden beri,
Hurriyettir Turkiye.

Cumhuriyet boyle geldi,

Bu giizelim tlkeye.

Beril ABAMOR 8C

Babaannem seksen kisiir yasinda,
Diinyaya gelmis Cumhuriyet'in basinda.
Mutlu yagsamig okulunda, isinde.
Ata'min baglatti§i Cumhuriyet caginda.

Babaannemin biyiikannesi,

Ne egitimi olabilmis ne meslegi.

Anadolu kadini sevdiklerinden esirgememis destegi,
Yine de yasayamamis hayatini kendi istedigi gibi.

Ben simdi Cumhuriyet'in yiziinci yilinda,
Ata'min izinde, onun aydinlik yolunda.

Her bilgiye, teknolojiye, onda ulagtigim igikta,
Ata'min iilkiistinG tagiyacagim caglar boyunca.

Eliz OZALP 7€



3. CUMHURIYET 100 YASINDA

Ata'mizin emanetidir o bize,
Koruyacagjiz onu seve seve.
1923'ten beri bu topraklarda,
Cumhuriyet yiiz yaginda!

Biiyik emeklerin hediyesi bu,
Birakip gitmeyiz onu.

Daha nice yillara,
Cumhuriyet yiiz yaginda!

Emanetidir Atattrk'in,
Simgesidir 6zgtirligun.
Yillardir Tiirk milletinin yaninda,
Cumhuriyet yiiz yaginda!

Uras BAHCEKAPILI 5C

Irmak Ortaokulu Kiiltiir ve Sanat Dergisi
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Coeuk Haklaw Paneli

28 Kasim Sali giinti, 7. sinif 6grencilerimizin gorev aldi§i “Cocuk Haklan" konulu bir panel diizenlendi. Panelimiz,
Tiirkce ve ingilizce olarak iki dilde gerceklesti. Panelde 7. sinif 6grencilerimiz "Miilteci Cocuklar”, “Cocuklarin insani
Sartlarda Yasam Hakki," "Cocuklarin Yeterli ve Dengeli Beslenme Hakki" Gizerine Tiirk¢e konusma “Cocuklarin
Egitim Hakki", "Cocuk Isciligi” ve "Cocuklarin Oyun Hakki" iizerine konusmalarini ingilizce yaptilar.
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Irmak Ortaokulu Kiiltiir ve Sanat Dergisi

Milfeer Coeukl

Bugiin burada Cocuk Haklar Sézlesmesi'nde yer alan
haklara sahip, mutlu bir cocuk olarak bulunuyorum.

lyi bir egitim alarak gelecegime umutla bakabiliyorum.
Arkadaslarimla oyunlar oynayip keyifli zamanlar
paylasabiliyorum.

Ailemin sevgi ve korumasiyla giivende oldugum bir
cocukluk yastyorum ve biiyiimek icin acele etmiyorum.
Ne yazik ki her cocuk bu kadar sansli olamiyor, bazilar
en temel haklarindan bile mahrum birakiliyor. Bu
nedenle bir an dnce biiyiimek ve cocukluk dénemini
geride birakmak istiyorlar. Clinkii sevgi, sefkat ve
korunmaya ihtiya¢ duyarken bazen en yakinlanindan
bazen de onlan koruyacak biiytikleri olmadigi icin
bagkalarindan zorbalik gorebiliyorlar.

Diinyada temel haklarinin bilincinde olmayan ve en
aaist hicbir hak talebinde bile bulunmayan; siddete,
yoksulluga, esitsizlige maruz birakilan binlerce cocuk
var. Bugiin burada son yillarda gindemimizde de

cokca yer edinen miilteci cocuklar sorunu hakkinda
konugacagim.

"Miilteci kimdir?"

Elbette bu kavramla ilgili tanimlar okuyabilirim size.
Ardindan bircok istatistik vererek milteci insanlarla
ilgili  kalbe ulagmayan bazi sayisal verilerden
bahsedebilirim. Ama sizin hayatinizda bu bilgilerin ne
kadar anlamli olacagini bilmiyorum.

Bizler burada giivenli ve ebeveynlerimiz tarafindan
desteklenen sevgi dolu bir ortamda, ayricalikli egitim
alma sansini yakalamis cocuklanz. Sorunlanmiz,
birazdan anlatacaklanmin yaninda sabun kdpugi gibi
kalacaktir.

Son yillarda diinyada yasanan catisma ve savaslar, iklim
krizi nedeniyle artan dogal felaketler ve kuraklik gibi
nedenlerle evlerini terk etmek zorunda kalan binlerce
cocuk var. Istatistikler her 1000 ¢ocuktan 6'sinin miilteci

17



18

Mawvy

DISRE 2073 202450115

oldugunu soyliiyor. Bu cocuklarin sayisi rekor seviyeye
ulastigr icin saglik, egitim ve koruma gibi temel destek
ve hizmetlere erisimin yetersiz kaldigini biliyoruz.
Ayni zamanda bu  cocuklar; yetersiz beslenme,
asilanmama ve sagliksiz ortamlarda yasama gibi
olumsuz sartlara siklikla maruz kalmaktadir. Bu durum
onlann hayatlarini tehdit eden hastaliklara yakalanma
riskini artirmaktadir. Hatta bazilari saglik hizmetlerine
ulasamadiklan icin 6lmektedir. Hayatta kalanlar da
insan kacakcilan tarafindan kaginlma, radikal teror
orgiitleri icin cocuk asker olma ve cocuk isci olarak
calistinlma gibi risklerle kars karsiya kalmaktadirlar.

Sevgili Arkadaslar,

Ardinda biyiik dramlann sakli oldugu bu cocuklar
icimizde, tilkemizin baska bir sehrinde ya da semtimizin
sokaklarinda... Goze gériinmeden, silik sekiller gibi
yasamlarina devam ediyorlar. Acyoruz, bazen yok
saylyoruz ama tanimiyoruz onlari. Konusmamin bu
bélimiinde miilteci cocuklara bir siirle seslenmek
istiyorum:

Hangi sokakta sanci
Kag odada aci
Kag sehirde yabancisin
Asisiz da olsa
Dut agaci gibisin
Silkelendikge tazelenen
Yeniden yeniye
Meyveye duran
Bir kocamanlik var
Sozlerinde
Aci dolu gézlerinde
Ay cocuk, nerdesin?

Sagliksiz kosullarda biiyliyen ve yasadiklan tiim
sorunlar nedeniyle cesitli fiziksel ve psikolojik
rahatsizliklara yakalanan bu ¢ocuklarin biiytidiiklerinde
saglikli birey olmalan zorlasmaktadir. Halbuki cocuk

"gelecek” demektir, cocuk "umut” demektir. Daha iyi bir
gelecek icin din, dil irk aynmi yapmadan miilteci ya da
degil tim cocuklann haklar korunmalidir. Konugmami
Gliney Afrika Eski Bagkani Nelson Mandela'nin
sozleriyle bitirmek istiyorum: “Bir toplumun asil
ruhunu en iyi gdsteren sey, o toplumda cocuklara
nasil davranildigidir.”

imge CETINKAYA 7€



Irmak Ortaokulu Kiiltiir ve Sanat Dergisi

Coeuklawny Beslenme Hakky

Bugiin cocuk haklari farkindali§ina sahip yetiskinlerle
bliylimiis, cocuk haklarmin insan haklarinin bir parcasi
oldugunu bilen bir cocuk olarak buradayim. Cocuk
haklari, her cocugun insan haklarina saygi gostererek
yasama, sagliklibirsekilde gelisme, egitimalma, aileyle
birlikte olma ve ifade 6zgirlugii gibi temel haklariicine
alan birkavramdir. Bu haklar cocuklarin giivenli, saglikli
ve her yonden desteklenen bir cevrede biiyimelerini
saglar. Buna ragmen diinyadaki 30 milyon cocuk agliga
maruz kaliyor ve cocuklarin hayatlari tehlikeye atiliyor.
"Aclik; cocuk haklarnin sessiz aighgidir, duyan kulaklar
gereken adimlan atmalidir” sdziinden yola ¢ikarak
bugiin burada aclikla miicadele etmek zorunda kalan
cocuklarin sorunlarindan ve bu durum karsisinda neler
yapilmasi gerektiginden soz edecegim.

Beslenme, her bireyin saglikli gelisimi ve yasam kalitesi
icin temel bir gereksinimdir. Toplumun gelecegi ve
en degerli varliklar olan ¢ocuklarin beslenme hakk;
herkesin yeterli, glvenli, saglikli gidaya kolayca ve

stirdirilebilir sekilde ulagmayi iceren temel bir insan
hakkidir. Cocuklarin bu hakki, uluslararasi ve ulusal
kurallarla koruma altina alinmigtir. Cocuk Haklan
Bildirgesi "Cocuklara yeterli beslenme saglanmasi
gerektigini” soyler. Ancak Tiirkiye de dahil olmak
lizere ok sayida tlkede hala bircok ¢ocuk beslenme
yetersizligi ve aclikla miicadele etmektedir. Bu durum,
cocuklarin saglig, fiziksel ve zihinsel gelisimi Gizerinde
olumsuz etkilere yol agmaktadir. Bu hakkin korunmasi
sadece fiziksel sagligimizi degil ayni zamanda duygusal
saghgimizi da etkiler. Bu nedenle beslenme hakkinin
korunmasi sadece bireylerin degil ayni zamanda
toplumun saghigini da etkiler.

Asya ve Afrika tlkelerinde yasayanlar icin aclik, kronik
bir sorun haline gelmistir. Bu bolgelerde diinyaya
geldikleri icin bu haktan esit derece yararlanamayan
cocuk sayisi ise glin gectikce artmakta. Bolgedeki
achigin nedenleri ise kiiresel iklim degisikligine bagl
olarak artan kuraklik ve bdlgesel catismalardan dogan
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zorluklardir. Bolgede tanm yapilabilecek alan sayisi
oldukca fazladir. Ancak f(ilkelerdeki otorite boslugu
ve maddi imkanlarin yetersizligi sahip olunan
zenginliklerin degerlendirilmesini engelliyor. Giivenilir
yardim kuruluglar Bu duruma dikkat cekmek ve sorunu
¢ozebilmek icin yogun caba sarf etmekte.

Elde edilen verilere gore tilkemizdeki cocuklarin %5'i
aclik sebebiyle dlimle burun buruna iken %15'i ise
yetersiz beslenme tehlikesiyle mucadele ediyor. Peki,
icinde bulundugumuz bu zor durumu ¢ézmek icin
neler yapilabiliriz?

Devlet yoksulluk ve aclkla miicadele eden aileleri
tespit etmeli bu ailelere yardim etmeli, onlara ig imkani
sunmalidir. Amerika'da 2010 senesinde kurulan
"Feed the Future Organizasyonu"yla yiyecek yardimi
ihtiyaci olan 20 kadar tlkeye 18 milyar dolar yardimda
bulunmustur.

Diger bir destek sivil toplum kuruluslardan gelebilir.
Cocuklar icin yardim kampanyalan organize ederek
sorunun fark edilmesini daha sonra da ¢6ziimiine katki
saglanmasinda yardimci olabilir. Birlesmis Milletler
“World Food Programme” ile 170 milyon insana 25
milyar dolar yiyecek yardimi saglamustir.

Son destek de bizden gelmelidir. Cevremizde yardima
ihtiyaci oldugunu bildigimiz ailelere yardim etmeli,
sivil toplum kuruluslarina bagista bulunmali hatta bu
kuruluglarda gonallii caligmaliyiz.

Hem diinyayl hem de ilkemizi etkileyen bu sorunun
¢0ziimii icin hep birlikte hareket etmeliyiz.

Turkiye Gida Muhendisleri Odasinin belirttigi gibi
“Cocuk agligi, cocuk saghgina ydnelik bir siddettir.Cocuk
achgina engel olmak hepimizin elindedir."

Kanat GZBAYRAC 7A



Irmak Ortaokulu Kiiltiir ve Sanat Dergisi

Insani Sawtlanda Yasama Hakkr

Bugiin burada dnemli bir meseleyi ele almak ve bu
konuda farkindalik yaratmak icin bir araya geldik.

insan haklar evreninin aynlmaz bir parcasi olan ¢ocuk
haklar "gelecegin teminati” olarak tanimlanan biz
cocuklara adil, giivenlive destekleyici bir cevre sunmayi
amacliyor. Ben de bugiin sizlere “Cocuklarin insani
Sartlarda Yagama Hakki"ndan bahsedecegim.

Her insan dogdugu andan itibaren bazi temel haklara
sahiptir.

Bunlar  “yasam hakki, adil yargilanma  hakki,
adalet hakki, iskence ve koti muamele yasagi, kisi
ozglrligi ve givenligi hakki, diistince ozglirligu,
saglik ve egitim hakki” gibi kisisel, fiziksel ve ahlaki
biitinligumuzi koruyan haklardir. Fakat giinimiizde
bu haklann kullanimi konusunda adaletsizlikler var.
Ornegin Afrika'da dogup biiyiiyen bir cocuk bircok
acidan dezavantajli bir konumda oluyor, bu ¢ocuklar

yeteri kadar yemek bulamiyor, saglik haklanni
kullanamiyorlar. Bu nedenle codu daha cocukken
éliiyor. Ya da imge’nin konusmasinda bahsettigi gibi
savasa maruz kalan ¢ocuklarin egitim hakki ellerinden
alinmyor. Duygusal ve fiziksel agidan zarar gériiyorlar.
Maalesef bulundugumuz cografya geregi sik sik yani
bagimizda yeni bir savasin sesi, goriintiisii ve endigesi
ile bag basa kaliyoruz. Siddete ve istismara maruz
kalarak (ilkesini terk etmek zorunda kalan bu cocuklarin
goc yollannda ve sonrasinda yasadigi sikintilara ne
kadar ¢dziim buluyoruz.

Sevgili Arkadasglar,

Cocuklar, toplumlanin en savunmasiz ve degerli
varliklandir. Onlann insani sartlarda saghkli, giivenli
ve sevgi dolu bir yasam siirmeye haklan vardir. Ancak
maalesef diinya genelinde, pek cok cocuk yasamin
temel unsurlarindan yoksun bir sekilde biiyimekte
ve karsilastiklan zorluklarla miicadele etmek zorunda
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kalmaktadir. Oysa cocuklarin insani sartlarinda yasama
hakki, bir toplumun insan haklarina saygisinin temel
bir gostergesidir.

Konugsmamin bu béliiminde yetiskinlere seslenmek
istiyorum:

Gelece§i emanet ettiginiz cocuklara adil bir diinya
birakiyor musunuz? Toplumda var olan ve bizlerin
insanca yasama hakkini kisitlayan “saglik hizmetleri
esitsizligi, egitim esitsizligi, ekonomik
esitsizlik, cinsiyet esitsizligi” gibi yasam kalitemizi
onemli olctide etkileyen ve uzun vadede toplumsal
adaletsizliklere neden olan bu sorunlara gercekten
¢0ziim ariyor musunuz? Yoksa bircok kez yaptiginiz
gibi basinizi kuma gémiip daha "blyik" sorunlarla mi
ugrasiyorsunuz?

Oykii YAMAN 7B



Irmak Ortaokulu Kiiltiir ve Sanat Dergisi

DU, de Kl

DiL iLE KULTUR iLisKisi

Dil ile kiilttir i icedir ve dil kiltiiriin tasiyicisidir. Dil,
yeni fikirlerin ve yaraticaligin da kaynagidir. Dilin bu
iki temel ozellii, onu kiltiir olarak bilinen toplum ve
millet kimliginin en biylk koruyucusu, yaraticisi ve
gelistiricisi durumuna getirmistir.

Dil ve kiiltiir kavramlan birbirinden ayn distintilemez.
Bu iki unsur toplumu olusturur ve eger birbirlerinden
ayrilirsa toplumun ¢okiisiine neden olur. Dil ve kiiltir
ait oldugu toplumu bicimlendirdi§i gibi toplum da
sahip oldugu dil ve kiiltiirii bicimlendirmektedir.

Toplumlar zamanla dillerini geligtirir ve gliclendirir.
Bunlara drnek olarak yeni alfabelerin bulunmasini ve
yeni sozciikler tiretilmesini ornek gdsterebiliriz. Dil
gelistikce kiiltiir de gelisir ¢linkdi dil kiiltirel unsurlar
kullanarak yapilan kendini ifade etme ve iletisim kurma
yoludur.

Dil ve kiiltiir iligkisine Ttirkce ve Tiirk kiiltiirlini de 6rnek
olarak gosterebiliriz. Milletin varligi, sahip oldugu dil ve
kiiltiiri canlitutmalannabagldir.Birdilkendikilturini
temsil etmelidir. Bagka dillerden, kiltirlerden dilimize
gecen kelimeler kullanilmamalidir. Bu dilin sozciik
dagaraginin - zayiflamasina  neden olur. Mustafa
Kemal Atatiirk'tin de dedigi gibi "Ulkesini yiiksek
bagimsizligini korumasini bilen Tiirk milleti, dilini
de yabanci diller boyundurugundan kurtarmalidir.
soziinden de bu anlami ¢ikarabiliriz.

"Dil ve kiltiir" kavramlan bir toplumun gelecegini
belirler. Bu yiizden bu kavramlara dikkat edilmeli ve

toplumun gelecegi giivenceye alinmalidir.

Ali Kaan ZAMAN 7A
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KULTURUN $6zCUsU DiL

Millet; ayni topraklar (izerinde yasayan aralarinda
dil, tarih, duygu, gelenek ve gérenek birligi olan
topluluktur. Dil bir milletin tarihini, yasam bicimini,
duygularini aktaran bir aractir. Bir milletin kaltird
gelenek ve goreneklerinden, inanglarindan olusur.
Iste bu noktada dil-kiiltiir iliskisine baktigimizda "Dil,
kiiltiirin en onemli parcasi olup o milletin sesidir."
diyebiliriz. Atatiirk "Ulkesini yiiksek bagimsizhigini
korumasini bilen Tiirk milleti, dilini de yabanci dillerin
boyundurugundan  kurtarmahdir”  demistir. ~ Tiirk
toplumu islamiyet'i kabul ederek diline Arapca ve
Farscayi sokmus bdylece Arap kiiltiir(inii benimsemistir.
Daha sonra Bati'ya yonelmis Fransizcayr dile sokup
bati kiiltiirinden etkilenmistir. Simdi ise genclere
islerini diinya capinda yiiriitebilmeleri icin ingilizce
egitim aldinliyor ve dilimize ingilizce sozciikler girmis
durumda. Dilimize her giren sozciik aslinda o kiiltiirii de
beraberinde tasimaktadir. Zamanla farkinda olmadan
dilimizi ihmal etti§imiz icin o kiltariin yani tlkenin
somiirgesi haline gelebiliriz. Atatiirk ba§imsiz olmak
istiyorsak dilimize yani kiiltiirimiize sahip ¢tkmamizi
soylemistir. Bildiginiz gibi artik sicak savaglar yerine
kiltiiri yok etme miicadelesi verilmektedir.

Kiltir ~ bizim  yemeklerimiz,  digtinlerimiz,
kiyafetlerimiz, inanclanmiz, oyunlanmiz  kisaca
yasam bicimimizdir. Bizim dilimiz yani Tiirkce
tim bunlan ifade edecek giice sahiptir. Atatiirk'iin
soyledigi gibi “Tirk milletinin dili Tirkgedir. Tirk dili
diinyada en glizel, en zengin ve en kolay olabilecek
bir dildir. Onun icin her Tiirk, dilini cok sever ve onu
yticeltmek icin calisir.” Bize onu gelistirme ve koruma
gorevi dismektedir. Atatiirk bu konuda “Zengin
sozligimizin toplandigi gin, milli varligimiz en
kuvvetli bir dal kazanacaktir. Bizim milliyetciligimizin
esas! dil birliginin korunmasiyla mimkiin olacaktir. Tiirk
dili zengin, genis bir dildir. Her kavrami ifade kabiliyeti
vardir. Yalniz onun bditiin varliklarini aramak, bulmak,

toplamak, onlar (izerinde calismak lazimdir" diyerek
aslinda ne yapmamiz gerektigini agik¢a vurgulamigtir.
Bagimsizigimizi sadece toprak koruyarak degil
kiiltirimize dolayisiyla  dilimize sahip cikarak
koruyabiliriz.

Ali Pamir SEZER 7C

DiL-KULTUR iLigKisi

Dil-kiiltur iligkisinin ele alinmasi, toplumsal farkindalik
icin cok gereklidir. Ciinkii kiiltlirimizi gelecek
nesillere aktarmaya yarayan en dnemli tasiyic gl
dildir. Ayni zamanda dil, yeni fikirlerin ve yaraticiligin
da kaynagidir. Dilin bu iki temel 6zelligi; onu kiltir
dedigimiz toplum ve millet kimliginin en buyik
koruyucusu, yaraticisi ve gelistiricisi - durumuna
getirmigtir. Dil, milli kiltariin ilgi alanina giren tek
varlik dinyasini yansitir. Ayni zamanda dil; milli
hafizanin, milli hatiralanin, duygularin ve diisiincelerin,
bitiin maddi ve manevi degerlerin, bitiin bulug ve
icatlanin ortak hazinesidir. Dil olmasaydi, tarih bilinci
ve gelecek suuru olusmazdi ve uygarliklar da olmazdi.
Milletler dil sayesinde kiiltirlerini, edebiyatlarini, tarih
ve sanatlarini ortaya ¢ikarabilmektedirler.

Bireylerin toplumsallagmasinda ve de toplumsal
bilincin olusmasinda egitim en 6nemli kurumlardan
biridir.Bunedenletoplumdakitiim bireyleridilin dnemi
konusunda bilinclendirmeliyiz. Atatirk'iin dedigi gibi
"Ulkesini yiiksek bagimsizhigini korumasini bilen Tiirk
milleti, dilini de yabanc diller boyundurugundan
kurtarmalidir."

Cemre HAS 7B



MiLLi VARLIGIMIZ DiLimiz

29 Ekim 2023 giini  Cumbhuriyet'imizin 100.
yihni kutladik. Peki, nedir Cumhuriyet? Sadece
bir yonetim bigimi mi? Tirk halkinin topraklarina
sahip ¢ikmasi mi? Tiirk bayraginin 6zgiirce bizim
topraklarimizda dalgalanmasi mi? Ayni zamanda bizi
tek bir toplum yapan Tirk dilinin varli§i degil mi? Bir
tilkede farkli irkta, dinde, inancta ve fikirde insanlar
yasayabilir. Bu farkli insan topluluklarini bir arada
tutan sey ortak iletisimde kullandiklar dilidir. Tiirk
milletinin dili Tirkcedir. Mustafa Kemal Atatiirk'tin
de soyledigi gibi “Bizim milliyetciligimizin esasi dil
birliginin korunmasiyla mimkiin olacaktir.” Atatiirk
bizden vatanimizi digmanlardan savundugumuz
gibi dilimizi de yabanci kelimelerden savunmamizi
istemistir. Sonuc olarak dilimizi korumak tlkemizi
korumak kadar dnemlidir. Tirk milliyetciligi nasil
bayragini ve vatanimi, kutsal sayiyorsa dilini de
kutsal saymak her Tiirk gencinin gdrevidir.

Duru DEMIRER 7C

DiL VE KULTUR

Her kaltirin kendine 6zgu bir dili vardir. Bu dil
0 kiltiirin hem olusmasini hem de yagamasini
salar. Kendi kiltirimiize baktigimizda bu goriisin
dogrulugunu gorebiliriz. Dilimiz sayesinde kiiltir
triinlerimiz giiniimiize kadar gelmigtir. Sozgelimi
efsanelerimiz, geleneklerimiz, adetlerimiz... Dilimiz
dylesine zengin bir dildir ki kiiltir unsurlarinin her
birine ait sayisiz sozcii§i icinde barindinr. Atatiirk'iin
“Tiirk dili zengin, genis bir dildir. Her kavrami ifade
kabiliyeti vardir. Yalniz onun biitin varliklarini aramak,
bulmak, toplamak, onlar (izerinde calismak lazimdir.”
s6z0i dilimizin zenginligini kanitlar niteliktedir.

Ekin SILAY 7A

Irmak Ortaokulu Kiiltiir ve Sanat Dergisi

DiL VE KULTUR

Kiiltar, cok genis bir kaviamdir ve bircok alt bashk
altinda ele alinabilir. Fakat kiiltiiriin en dnemli yapita
dildir. Dil bir kiltira zengin kilar ve onun gelecek
nesillere aktarilmasini saglar. Bir devlet eger dilini
yabanci dillerden korursa o zaman kiiltiriind yiikseltir.
Kiresellesme ile birlikte her (lkenin diline bagka
dillerden kelimeler giriyor ancak yabanci dilden giren
kelimeler ana dilin dniine geciyorsa o zaman iilke,
kiilttirel agisindan cok biiylik bir bozulma tehlikesi ile
karsi kargiyadr.

Geng nesiller bazen kiltiirel unsurlardan biri olan
geleneklerini cok "eski” buluyor. Elbette zaman iginde
kiilttirel unsurlarin bazilan yok olabilir ya da degisime
ugrayabilir. Dil de canli birvarlik oldugu icin muhakkak
bazi degisimler ve donlsiimler gecirecektir ancak
buradaki temel bakis acisi hep ana dil konusunda
bilincle hareket etmek olmalidir. Ozellikle zengin bir
kelime dagarcigi ile konusmak ve edebiyatimiza sahip
¢ikmak cok dnemli. Atatiirk'tin, “Zengin sdzIiigimdiziin
toplandigi giin, milli varhigimiz en kuvvet bir dal
kazanacaktir. Bizim milliyetciligimizin esasi bir dil
birliginin korunmasiyla mimkiin olacaktir” sézii bu
konuyu agiklayici bir 6rnektir.
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Unutmayalim ki bir iilkenin ana dili bozulursatoplumda
¢Okils bagslar. Konflicytisa: "Bir (lkeyi idare etmeye
cagnlsaydiniz yapacaginiz ilk is ne olurdu?’ diye
sormuglar. O da: “ise énce dili diizeltmekle baslardim.
Ciinkd dil bozulursa kelimeler diistinceleriiyi anlatamaz.
Diistinceler iyi anlatiimazsa yapilmasi gereken isler
yapilamaz. Garevler geregi gibi yapilmazsa tore ve
diizen bozulur. Tore ve dizen bozulursa adalet yoldan
sapar. Adalet yoldan cikarsa saskinlik icine diisen halk
ne yapacagini, isin nereye varacagini bilemez. Bunun
icindir ki higbir sey dil kadar 6nemli degildir.” demistir.

Masal ENGINAR 7€

DiL VE KULTUR

Dil, kultir ogeleri arasinda kiiltirden bagimsiz
diisinemeyecegimiz unsurlann basinda gelir. Ciinkii
killtiirlin yasamasi, kusaktan kusaga aktariimasi ancak
dille olur. Ornegin bize ait kiiltiirel unsurlan icinde
barindiran, toplum olarak bizi yansitan, bizi 6zetleyen
deyimveatasozlerimizin nesilden nesile aktariimasinda
yardimimiza yine dil kosmaktadr.

Dil ayni zamanda kiltiriin canli oldugunun da
bir kanitidir. Ciinkii en etkili iletisim dille kurulan
iletisimdir. iletisimimizin etkisi artmasi kelime
hazinemizin zenginligine, kullandi§imiz kelimeleri
yerinde ve anlamina uygun kullanmamiza da baglidir.
Kiiltire sahip ¢tkmak dile sahip ¢ikmaktir. Atatiirk'iin
dedigi gibi, “Tirk milletinin dili Tirkgedir. Tirk dili
diinyada en giizel, en zengin ve en kolay olabilecek
bir dildir. Onun icin her Tiirk, dilini cok sever ve onu
yliceltmek icin calisir.”

Meryem Helin CELIKER 7A

DiL VE KULTUR iLigKisi

Bir toplumun kiltiirti, dili tarafindan yansitilir. Dil;
bir kiiltiirin inanclan, tarihi, degeri, yasam tarzini
ve geleneklerini ifade etmekte kullanilir. Bir kisinin
kimligi, kullanmig oldugu dili sekillendirir. Bireyin dil
kullanimi, hem kimligini hem de kiiltiirel baglarini
ifade eder. Dil, kiiltiirel cesitliligi ve aidiyeti sirdiirmede
kritik bir rol oynar ancak dilin stirekli evrim gecirmesi
de gerekebilir. Bu nedenlerden ilki kiltirel degisimdir.
Kiiltirler zamanla gelisir ve bu evrim, dili de etkiler.
Ikincisi iletisim ihtiyaclan. Toplumlar ve kiltiirler
zamanla degistigi icin yeni kavramlar, teknolojiler ve
toplumsal dinamikler ortaya cikar. Dilin de bu degisime
ayak uydurmasi gerekir. Uciincii ve son neden yeni
kusaklarla iletisim saglama. Dilin yash ve geng nesiller
arasinda anlagilir ve kullanilabilir olmasi 6nemlidir.
Dilin evrimi, yeni nesillerin daha iyi anlamasina ve
kullanmasina yardimar olabilir. Mesela Tiirkcede evrim
gecirmis kelimelere, "kadi-hakim, hususi-6zel ve
miizakere-goriisme." ornek olarak verilebilir.

Dil kiiltirin tagiyiasidir  bu  nedenle  kiltiriin
aktarilmasinda dnemli bir rol oynar. Nesiller arasinda
bilgi, efsane, gelenekler ve tarih dil aracihigiyla
iletilir. Dolayisiyla dil-kiiltiir iligkisi, insanlarin diinya
goruslerini, degerlerini ve tarihini yansitan bir ayna
gibidir ve kiltiirel cesitliligi korumak ve anlamak
icin 6nemlidir. Yazimi Atatlirk'Gin bir sézliyle bitirmek
istiyorum: “Bir milletin yiikselmesi, yalniz sanatta,
ilimde, ahlakta dedgil, o milletin kendi milli diliyle olur.”

Nilsu 6GUCU 7B
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DiL VE KULTURLER ARASI iLiSKi

"Dil" ve "kiilttir", ikisi de glnlik yasantimizi etkileyen
onemli kavramlar. Fakat bu iki kavram arasinda nasil bir
iliski olabilir? Oncelikle “dil" bizim birbirimizle iletisim
kurmamizi ve anlasmamizi saglar. "Kiltir" ise bizim
giinlik yasantimizdan gelenek ve gdreneklerimize
kadar her seyimizdir.

Dil, kiltird tagir ve kiltiir de dilin icinde gelisir.
Yani, biz dilimizi kullanarak aslinda bir nevi kulttrel
degerlerimizi gelecek nesillere aktarimz ve boylece
kiiltiirimiiz yagamaya devam eder. Omegin biiyiikler
cocuklarnina drnek olarak kiiltiirel unsurlan dgretir. Veya
bagka kiiltiirlerden birisiyle konustugumuz zaman, o
kisi ile kiltiriinizin bir parcasini paylasmis oluruz.
dil ne kadar zenginse kiiltiir de bir o kadar zengindir.
Ayni Atatiirk'Gn dedigi gibi: “Zengin sozligimiizin
toplandigi gtin, milli varligimiz en kuvvetli bir dal
kazanacaktir.” Yani, zengin bir dilde konugan insanlar
sadece o dilin atasozii ve deyimlerini degil, ayni
zamanda kiiltirel referanslanini da paylagirlar. Boylece o
dilde yazilan kitaplar, siirler ve edebi eserler digerlerine
g6re daha zengin olur. Diinyada bir fark yaratirlar.

Sonug olarak “dil" ve "kiltiir" durmaksizin gelismeye
devam ederken bizim (izerimize disen gorev, tipki
Atatlirk'in  soyledigi gibi dilimizi ve dolayisiyla
kiiltariimiizii gelistirerek diinyada bir fark yaratmak
ve insanlarin arasindaki bu iki terimin sagladigi derin
iligkileri korumaktr.

Ozan CETINKAYA 7B

ZENGIN DiLiMiz

Kaltdr bir milletin yasadigi yeme, icme, giyim-kusam,
eglence, iletisim, sevgi, saygi, inang... gibi hayatin
her safhasinda insani kusatan duygu ve diisiincenin
yasama yansiyan halidir. Bitiin bu durumlar dilin
imkanlannin kullanilabilmesi ile baskalarina aktarlr.
Kiiltiriin aktanlmasinda en énemli arag dildir. S6zlii
ve yazih kiiltir driinleri dil aracihgr ile nesilden
nesile aktanlir, yetisen nesil sadece kendi dilini
ogrenmekle kalmiyor; yasadiklan toplumun kendine
ozgii ozelliklerini 6grenmis olurlar. Dil bir toplumun
iletisimini saglayan ara¢ olmaktan cok bir ulusun
diisiinme ve yorumlama zenginligidir, bagimsizhigidir.
Kendi dilini, yabanci dillerin etkisinden koruyamayan
bir millet kiiltiriine ve degerlerini yabanci olur. Atatiirk,
"Zengin sozligimiiziin toplandigr gtin, milli varh§imiz
en kuvvetli birdal kazanacaktir. Bizim milliyetciligimizin
esasi dil birliginin korunmasiyla mimkiin olacaktir.”
Trkcenin zenginligini bilmeli, kendi ana dilimizi iyi
tanimali ve onu dogru kullanmaliyiz. Tiirkceyi giinliik
konusmalarimizda zenginlestirmeli, dilimizin yagamasi
icin elimizden geleni yapmaliyiz.

Omer KABASAKAL 7B
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DiL VE KOLTUR iLigKisi

Kaltiir ve dil birbirine baglh unsurlardir. Kiiltiirsiiz dil,
dilsizkltirolmaz.Aynizamanda Gilkenin vatandaslarini
o Glkenin kiiltari ve dili ayakta tutar. Kiilttir ve dil, et ve
tirnak gibidir.

Dil ve kiltir kavramlan birbirinden ayri diisiiniilemez.
Bu iki unsur toplumu olusturur ve eger birbirlerinden
aynilirsatoplumun ¢okistine neden olur. Dil ve kiiltir ait
oldugu toplumu bicimlendirdigi gibi toplum da sahip
oldugu dil ve kiltiri bicimlendirmektedir. Tirkcemizi,
kiiltirimzii ve degerlerimizi korumamiz bu nedenle
de korumamiz gerekir. Atatiirk “Zengin sdzligimdziin
toplandigi gtin, milli varhgimiz en kuvvetli bir dal
kazanacaktir.  Bizim  milliyetciligimizin ~ esasi  dil
birliginin korunmasiyla mimkiin olacaktir.” soziiyle de
dilimizi 6gtledigi gibi kiiltirimiz devamliigr dilimizi
korumakla olur.

Poyraz DUMAN 7A

DiL VE KULTUR

Dil,insanlararasindailetisimisaglayanendnemliaractir.
Ayrica bir milleti millet yapan ve diger milletlerden
ayiran dnemli bir gedir. Kiiltir ise bir toplumun duyus
ve disiince birligini olusturan, gelenek durumundaki
her tiirlii yasayis, disiince ve sanat varliklarnini ifade
eder. Dil ve kiltiir bir toplumun ayrilmaz iki parcasidir.

Toplum ayni dili kullanarak bir birlik olugturur. Bu birlik
sayesinde aidiyet duygusu gelisir. Yine kiiltiir, ortak
duygu ve gelenekler ile bir toplumu toplum yapar.
insanlar duygularini ifade ederken dili kullanir: Edebi
eserler, siir, tirkd, konusmalar, deyimler, atasozleri,
agitlar, hitabeler, yazitlar vb. Dil, kiiltiirin olugmasini,
saklanmasini ve gelecek nesillere aktariimasini saglar.

Kiiltir ise ge¢misten gelen birikimle dilin gelismesine
katki saglar. Goktiirk Yazitlan, dil ve yazi sayesinde
giiniimiize kadar gelmistir. Dil sayesinde kiiltiir gelecek
nesillere aktariimistir. Yani bir kiilttir aktancisidir. Kiltir
bir birikimdir, dil ise kiltiirin suyudur. Dil yasayan bir
varlik gibidir. Strekli degisim gosterir. Kiiltiir sayesinde
dil gecmise baglanir. Dil gelisirken, kiilttir eski dilin
unutulmasini énler. 1071'de Malazgirt'te Alparslan‘in
yaptigi konusma ve Atatiirk'lin yaptigi konugmalar
ylzyillan birbirine baglar, aktanr, duygu ve diisiincede
birlestirir. Hatta Atatiirk'lin séyledigi gibi "Turk dili
zengin, genig bir dildir. Her kavrami ifade kabiliyeti
vardir. Yalniz onun bitiin varliklarini aramak, bulmak,
toplamak, onlar Gzerinde calismak lazimdir" sozi
Tirk dilinin ne kadar 6nemli bir dil oldugunu ortaya
koymaktadir. Dildeki yozlagma kiiltirde de bozulmaya
neden olur. Bu yizden dilimize sahip ¢lkmak demek
kiiltiiriimze, 6ziimiize ve milletimize sahip ¢ikmak
demektir.

Sonug olarak kiiltiiriin nesilden nesile aktanimasini
saglayan dil milleti meydana getiren en onemli
etkendir. Dil, kiiltiriin olugmasi ve yasamasinda da en
bliylik goreve sahiptir.

Seham SAHYOUNI 7C
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Oyt it

14 SUBAT DUNYA OYKU GUNU

“Bir insani sevmekle baslar her sey.” Bizler her seyin, yasamin, sevginin, umudun, bansin, dykiinin paylastikca
anlam kazanacagjina inaniyoruz diisiincesiyle on yili askin siiredir 14 Subat Diinya Oykii Giinii" olarak
kutlaniyor. Biz de Tiirkce-Sosyal Boliimii olarak “insan, dykiisiiyle var.” diyerek 6grencilerimizden kalemlerine
geldigi gibi dykiiler yazmasini istedik.
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Alvauy Havyady

Ali on yasindaydi ve yedi kardesi ile birlikte bir koyde
yasiyordu. O kdyde yasamak cok zordu ciinkii elektrikleri
ve sular yoktu ama Ali burada yasamayi ok seviyordu.
Koyde annesine yardimci olabiliyor, kopeklerle ve
kardesleriyle oyun oynayabiliyordu. Kdy okuluna da
kolayca gidebiliyordu.

Bir glin askerler kdye geldiler ve nehre baraj yaptilar.
Baraj yapilinca koyde sular kesildi. Oradaki sulan
askerler almaya bagladilar. Ali tiim olanlarn gordi ve
onlart durdurmaya calisti ama askerlerden biri Ali'yi
itti. El koyduklan tim suyu alip gittiler. Daha sonra Ali
koydeki herkesi cagirdi ve yapilan barajlan gésterdi.
Koyliiler birlikte yiiriduklerinde baraji gérdiiler ve
neredeyse su kalmamusti. Bir plan yaptilar ve su akigini
durduran barajlan yiktilar. Barajlann yikilmasiyla
birlikte koye su yavas da olsa ulasmaya bagsladi. Koy
halki cok kizgindr. Birlik olmaya karar verdiler ve uzun

yillarig birligi icinde calistilar. O kadar iyi igler yaptilar ki
koy, kiiciik bir koy olmaktan cikti ve neredeyse gelismis
bir tilke gibi oldu. Niifus artti, ekonomisi iyilesti. Diinya
haritasinda bile yer ald1.

Bitiin bu planlamalan yapan Ali, annesine nehirden
kovayla su tastyan cocuk, yirmi yil sonra baskan olarak
secildi. Cok basanli ve biiyiik isler yapti. Hayati kiiciik
bir kdyde zorluklarla baglasa da o hep umutluydu ve hig
vazge¢medi.

Orlando ALICI 5B



Boya Kalemleni

Hic unutmam o é§retmenimi, ibrahim Ak. ibrahim
Hoca giiler ylizll, orta yaslarda uzun boylu bir adamd.
Herkes onu ¢ocuksu yoniiyle tanirdi ve severdi.

Ben 4. siniftayken tanimistim onu. Bir giin derste
masami karalarken yanima gelip bir sorun olup
olmadigini sormustu. O giin olanlari anlatmaya cesaret
edemesem de sonraki giinlerde giilimseyen yiiziiyle
tekrar yanima geldiginde ondaki sicakligi hissettim.

Resim cizmeyi ne kadar istesem de ailem bana hig
destek olmuyordu. Ozellikle babam bu isi bos buluyor,
elimde boya kalemi tutunca sinirleniyordu. Oysaki ben
ileride Unlii bir ressam olacagimi hayal ediyordum.
Tabii bu hayallerimin hicbirini hi¢ kimseye anlatamiyor,
kendi kendime tiziilip duruyordum.

Derdimi ibrahim Hoca'ya anlattiktan sonra bir giin,

Irmak Ortaokulu Kiiltiir ve Sanat Dergisi

yine masama bir seyler karalarken okulun bittigini
ve herkesin siniftan aynldigini fark ettim. ibrahim
Hoca giilen yiiziiyle bana bakiyordu. Arkasini doniip
dolabindan bir hediye paketi cikartip bana uzatti. ilk
basta ne oldugunu anlayamadim fakat ibrahim Hoca
istersem derslerini dinlerken bunlarr kullanabilecegimi
soyledi. Paketi actigimda icinde renk renk boya
kalemleri oldugunu gérdiim.

Buglin oldugum kisi olmami saglayan, iste bana
bu boya kalemlerini hediye eden bu giiler yiizlii

dgretmenimdir.

Anka SUNBUL 6C
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0 9iny

Siradan bir glindi. Evimdeydim, okuldan sonra eve
gelmis koltukta uzaniyordum. Cuma giinii oldugu igin
6dev yapmak da istemiyordum. Telefonuma baktim,
atistirmaliklardan yedim. Babamin gelmesine daha
vardi. Eve ondan dnce gelirdim ve onu beklerken
achgimi bastirmasi icin bir seyler atistinrdim. Gelmesi
cok siirmezdi. En fazla bir saat yalniz kalirdim. Telefona
bakarken uyuyakalmigim.

Uyandigimda bir saatin coktan gectigini fark ettim.
Evde ¢it ctkmiyordu. Babam daha gelmemis miydi?
Bu garipti. Babamin coktan gelmis, beni yemek icin
uyandirmig olmaliydi. Kalktim ve evi dolastim. Hig
kimse yoktu. Telefonumu elime aldim ve babama mesaj
yazdim. Gormedi, ben de aradim. Bana sadece trafigin
cok oldugunu, yirmi dakika icinde evde olacagini
soyledi. Ben de yapabilecegim bir sey olmadigi icin
kabul ettim.

Evin icinde dolastim, sikilmistim. Televizyon izlemek
istedim fakat babam sabah televizyonun fisini ¢ektigi
icin izleyemedim. Clinki fisi geri takamazdim. Takmaya
her calistigimda carpilirdim. Ben de telefonumu aldim
ama sikildim. Odamdaki raflara yoneldim. Oradan
rastgele bir kitap ¢ikardim. Fena goriinmiiyordu.
Biraz okudum. On dakika okuduktan sonra sikildim.
Hi¢ benim tarzim bir kitap degildi. Kitabi birakip
mutfaga gittim. Buzdolabini actim. A¢ degildim ama
yemek yerken zaman hizli geciriyordu. Tam elimi
buzdolabinda yanm birakilan cikolataya uzatiyordum
ki bir koku aldim. Evde dolasip kokunun kaynagini
aradim ama bulamadim. Koku evden gelmiyordu.
Bu koku bana babamin corbayi ocakta unutup yaktigi
giinii hatirlatti. Disandan gelen cigliklarla kendime
geldim. Kafami uzattim, bir alt katta bir seyler
yaniyordu. Nasil bilmiyorum ama bir tiirlii sonmedi
yangin. O an kostum. Bacaklanm kendi kendilerine



hareket etti. Kapiya kostum, kenardan bir terlik ve hirka
aldim. Hizlica tam beg kat indim. Nasil bilmiyorum ama
son anda gtkmigtim. Alevler her yerdeydi. Korkmugtum.
Elimdeki telefon ile olabildigince hizl itfaiyeyi aradim.

Babam bir veya iki dakika sonra gelmisti. Gozleri fal tagi
gibi acikti ve bir bana, bir binaya bakiyordu. itfaiye de
hemen arkasindan geldi. Hizla yangini séndiirmeye ve
iceride kalanlar kurtarmaya bagsladilar. Dehset icinde
binaya bakiyordum. Hichir sey duymuyordum. Sadece
binayr net gorebiliyordum, onun disindaki her sey
bulanikti. Saniyeler saatler gibi gecti.

Yangin sonunda sonmisti. Geriye kiiller kalmist.
Neyse ki herkes hayattaydi. Birkag yarali vardi. Babam
yanimda her seyin iyi olacagini sdylerken onu zar zor
duyuyordum.

Evimiz yoktu, egyalanmizin hepsi yanmigti. Ne
yapacaktik? Nasil yasayacaktik? lyi olacak miydik?
Bu diistincelerin hepsi kafamda doniip duruyordu.
Yeni, biiyiik ve eski evimizden cok uzakta beyaz bir
eve bakiyorduk. Babam biriktirdigi parayla bir ev
almisti. Bunu bir gecede yapmasi ¢ok garipti ama
sorgulayamayacak kadar sagkindim. Babam elimi tuttu
ve bana bakti.

"Artik burada yasayacagiz. Her seyin diizelecegini
soylemistim sana. Begendin mi?" Bir siire cevap
vermedim. Bekledim, anlamak zordu. Artik her sey
degisecekti.

" Fena degil." diyebildim. Babam giildi. Bir sire Gylece
yeni evimize, yeni hayatimiza baktik. Disiincelere
dalmistik ikimiz de. Sonunda iceri girdik ve yerlesmeye
basladik.

Elif Ece BAS 6B

Irmak Ortaokulu Kiiltiir ve Sanat Dergisi
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96¢

Hava soguk ve yagmurluydu. Saat tam dicti. Tim
kdy uyumustu ve sadece yagmur sesi geliyordu.
Kimse olacaklar beklemiyordu. Koyiin kapisindan
sesler geliyordu. Bir anda kapi devrildi ve iceriye
bagiran biyik bir ordu girdi. Ordu evlerin oldugu
yere dogru kogmaya basladi. Kdyliler sesleri duyunca
hemen esyalarini toplayip evlerden ciktilar. Biiytkler
bagiryordu, cocuklar da aglyordu. Ordu, tim koydeki
evleri yikti, yakti. Koylilerin cogu kacti ama bazilan
geride kaldi. Sabahin koriiydi ve gidecek bir yerleri
yoktu. Bu koy hicligin icindeydi. Koy de artik yoktu.
Anneler cocuklan sakinlestirmeye calisiyor erkeklerse
plan yapmaya calisiyordu. Kimse bu kdyiin digina
¢kmadigi icin etrafta neler oldugunu bilmiyordu.
Belki baska bir kdy buluruz diye yiiriimeye basladilar.
U saat gecti ve giines dogmaya basladi. Yagmur daha
yeni bitmisti ve herkes cok islanmigti. Derenin yaninda
dinlenmeye karar verdiler. Herkes hala yorgun ve

uykuluydu. Tam olarak ne oldugunu anlamamustilar.
Biraz su ictiler ve yiizlerini yikadilar. Bir anda bir ¢ocuk
bagirdi " Bakin! O uzaklarda bir sahil var." dedi. Herkes
esyalannitoplayip yola devam etti. Cok heyecanlandilar
¢linkli bir geminin ge¢cme ihtimali vardi. Sahilde bir
ates yaktilar ve yanlarina alabildikleri bazi yemekleri
paylastilar. Aksam oldugunda orada yatmaya karar
verdiler. Iki giin gecti ve hic gemi gdremediler.
Yemekleri bitmek iizereydi ve herkes iisiiyordu. Uciincil
giin saat beste bir kadin herkesi uyandirdi. "Uyanin,
gemi geldi!" dedi. Herkes kalkip denize dogru bakti.
Gemi tam ufukta goziikiiyordu. Hepsi mutluluktan
birbirine sarildi.

Meryem Helin CELIKER 7A
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1 Eyltl 1939'da Almanya'nin Polonya'ya saldirmasiyla
baglayan ikinci Diinya Savasi, yaklasik 80 milyon
kisinin 6liimiine yol acmis ve insanlik tarihinin en
biyik felaketlerinden biri olarak kabul edilmisti. Adolf
Hitler'in Nazi ideolojisiyle yonettigi tilkesini, bir diinya
imparatorluguna donilstirme istegi, milyonlarca
insanin can kaybina ve soykinma neden oldugu en
biiyik felakete doniisti.

Polonya'da yagam, halk icin o zamana kadar cok
huzurlu ve mutluydu. Ulkenin dogasi, tanim olanaklari,
ekonomisi, iklimi yagh-gen¢ herkes icin yeterince
iyiydi. Hitler'in Polonya'ya saldirmasinin ardindan alti
ay gecmisti. Ulkede sefalet doruk noktasindaydi. Tim
tarim alanlan yok edilmig ve ilke ekonomik olarak
cokise gecmisti. Cevre iilkelerden bazi zamanlarda
zorlukla da olsa gida yardimi yapilirdi. Stephan, geng
ama cok iyi egitimli bir Polonya subayiydi. O gin,
ekmek dagitimindan sorumlu kisi kendisiydi. Beklenen
ekmek kamyonlari ¢ok az sayida gelebilmisti. Halbuki
sirada bekleyen cocuk-yash binlerce Polonyali vardi.
Stephan, umutsuzca bu kadar insanin nasil karinlarini
doyuracaklarini distintiyordu. Bir mucize olmaliydi ki
sirada saatlerdir umutla bekleyen insanlar en azindan

bir ekmek alabilsin. Yanindaki askerler, Stephan‘a
sadece yiiz elli kisilik ekmek kaldigini haber verdiler.
Stephan, dagitima ara vermelerini ve herkesin biraz
oturup dinlenmesini emretti. Stephan, sadece zaman
kazanmak istiyordu. O kadar insani eli bog birakarak
karamsarliga terk edemezdi. Bildigi, yapabilecegi
hichir sey yoktu ama tiim kalbiyle inaniyordu; canini
verecek kadar da olsa ufacik bir isik bekliyordu.
Arkasini dénmesiyle bir Fransiz gemisinin kendilerine
yaklastigini fark etti. Her ne olursa olsun, bu onlar
icin buyiik motivasyondu. Dualan bu kadar cabuk mu
kabul olmustu? Fransiz gemisinin gelmesiyle gidadan
giyecege kadar bircok ihtiyac gelmisti. Stephan'in sert,
umutsuz ve yilgin goriintiisi bir anda gozleri 151l 11l
parlayan biradama dontismsti. Siradaki insanlara tek
tek sariliyor ve onlar sevdigini soyliyordu.

Stephan o giin anladi ki halkinin mutlulugu onun
vazgecilmezi. Bir seyi inanarak cok icten isterse
insan, gerceklesmesi miimkiin oluyor. insan yeter ki
umudunu kaybetmesin. Yasam ve insan var oldugu
stirece, er ya da geg insan hayallerine ulagiyor.

Sinan GULTAN 7B
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Alabiksiz, Olmas,

Ege kiyisinin yakinindaki Turacak kdyliniin insanlar
mutlu mesut yasardi. Turacak, cok tarihi bir kdydi ve
kdyln evlerinin cogu Roma ve Bizans'a dayaniyordu.
Buna ragmen, neredeyse hic turist gelmezdi. Bu kdyiin
ntifusu oldukca diisiik olsa da bir tane okulu vard::
Kayalkeda Mektebi. Bu okul, Bizans imparatorlugu
Donemi'nde bir okuldu. Sonrasinda miizelestirilse
de kdy nifusu bir okula dondirmek istedi. Kéyiin
sakinlerinin maddi durumu maalesef ok tatmin edici
degildi ama yine de kendilerinden ¢ok memnun
insanlardi.

Yaz zamaniydi ve herkes mutluydu. Kayalkeda
Mektebinin o6grencileri mutlulukla disarilara kosup
oyun oynamaya baglamislardi. Bir giin bir delikanli
bu koyu ziyarete geldi. Ky halki sasirmisti ciinki
normalde insanlar gelmezdi. Kayalkeda Mektebi ok
ilgisini cektigi icin icine girmek icin sabirsizlandi.
Okulun yakinina gelince ilk fark ettigi sey giriste Atatiirk
blistiinlin olmamasiydi. Cok sagirmisti ve okulun
icine girdi. Siiflarin icini incelerken Atatiirk tablosu
olmadigini fark etti. Biraz daha arastirmadan sonra

oradaki cocuklann istiklal Marsi'ni okuyamadiklanini
ogrendi. Kosarak bisikletine bindi ve en yakin sehir
olan Mugla'ya yola ¢ikti. Yol, bir saat siirdii. Geldikten
sonra ilk is Atatiirk biistii, Atatiirk tablolan ve istiklal
Marsi icin megafon aldi. Bisikletine binip tarlalar ve
kiictik, sevimli koy evleri onu eslik ederken geri dondii.
Koye girig tabelasini gérmiistii: “Turacak. Niifus: 326"
yaziyordu.

Geldikten sonra hemen Kayalkeda'ya kostu ve
sehirden aldi§i seyleri okulun icine gétiirdi. Okulun
yonetmenleri saskinlikla bakiyordu. "Gercekten bu
zahmete katlandiniz mi Allah'in bir kdy okulu i¢in? Siz
nasil bir insansiniz!" dedi miidiir. Ogretmenler de bu
eksikligin farkinda olduklarini ve karsilayamadiklari
icin zgin olduklarini  sdylediler ve delikanhy
tesekkiire bogdular. Artik 6grenciler de mutlu olmustu
ve delikanli herkese "Turacak'a Atatiirk'ii Getiren Adam”
olarak bilindi.

Firat Giiney AKSOY 8C
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Kiveik Vatanseven|en

29 Ekim giinii Canakkale'de kiiciik bir kdyde yasayan
Ahmet, arkadaslariyla beraber bu 6zel giinii kutlamak
istemektedir. Ancak koy halki bu giiniin 6nemini ve
nasil bir cogkuyla kutlanmasi gerektigini bilemiyordur.
Ahmet, arkadaglariyla birlikte bu cogkulu giinii nasil
kutlayabilecekleri konusunda bir plan yapar. Biiyiik
biyikannesine danisir ve cumhuriyet kurulurken
yasanan problemlerle nasil yiizlesildigine dair onemli
bilgiler alir ve arkadaglariyla birlikte bir karar alirlar.
Biriktirdikleri ok az bir harclikla kdyiin digindaki bir
markete giderler ve bir siirii bayrak alirlar. Ayrica giizel
bir Atatiirk portresi de edinirler.

Ahmetve arkadaslari koye geri dondiiklerinde nerdeyse
glinesin batmak tizere oldugunu fark ederler ve hemen
bisikletlerine atlarlar. Ancak Ahmet'in bisikletinin tekeri
patlamistir ve bisikletci cok uzaktadir. Oraya yiriiyerek

gitmeleri imkansizdir. Ahmet'in annesi onlan fark
edince problemin ne oldugunu sorar ve fikirlerini
cok begenir. Hemen gerceklestirmek icin Ahmet'in
bisikletini traktérlerine baglarlar. Bisikleti tamirciye
gGtiirtip tamir ettirirler. Tamircinin isi fazla uzun siirecek
gibi goziikmektedir.

Bisikletci onlara hemen kendi bisikletini ddiing verir
ve koylerine dénerler. Simdi hepsi ayni bisiklete
atlar. Kdyde hizli hizli ilerlerken hepsi ayni agizdan
"29 Ekim!" diye bagirmaya baglarlar ve bitiin koyi
dolagirlar. Ahmet, evden ¢ikan insanlarin eline birer
bayrak tutustururve onlara bu coskulu ani kutlamalarini
soyler. Boylece kiigtik vatanseverler olarak kéyde herkes
tarafindan sevilirler.

Aras SERNAZ 8B
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Soulesilonmi

Tiirkce - Sosyal Boliimii olarak 2023-2024 egitim 6gretim doneminde de
ogrencilerimizi yil icinde okuduklan kitaplarin yazarlariyla bulusturduk.

6. sinif 8§rencilerimiz, Tiirkge dersi "Milli Kiiltiir" temasinda okuyup
inceledikleri “istanbul Perisi” kitabinin yazan Sayin Betiil AVUNC'la
6 Kasim Persembe giinii cevrim ici bir soylesi gerceklestirdi.
Ogrencilerimiz kitapta yer alan efsanelerle hem yasadiklan sehri daha
yakindan tanima hem de milli kiiltiir unsuru efsaneler hakkinda bilgi
edinme firsati buldular. istanbul'un tarihi mekanlarini ve efsanelerini

arastiran 6§rencilerimiz, Sayin Betiil AVUNC'a merak ettikleri sorulari
sordular.




7. sinif 6grencilerimiz, Tiirkce dersi "Birey ve Toplum” Gnitesinde
okuyup inceledikleri “Cantamdaki Oykiiler" kitabinin yazan Sayin
Goktug CANBABAile 29 Kasim Carsambagtinii ylizylize soyleside bir
araya geldiler. Ogrencilerimiz kitaptaki dykiileri okurken inite anahtar
kavrami olan “iletisim"den yola cikarak “insanlar iletisim kurarken
kendi kiiltiirlerini yansitmali mi/ yansitmamali mi?" , “insanlar neden
iletisim kurmaya ihtiyag duyarlar?” gibi sorularin yanitlarini bulmaya
calisti. Okurlarini Nepal'den Burma'ya, Hindistan'dan Paris'e kadar
yolculuga gikarip farkl kiiltiirlerin yasayis ve inanig bicimlerini tanitan
bu kitabi severek okuyan ve eserin yazilma seriivenini de cok merak
eden 6grencilerimiz, tim sorularnin yanitlanni yazarin kendisinden
dgrendiler. Ogrencilerimiz, sdylesi sonrasinda severek okuduklan
"Cantamdaki Oykiiler" kitabini yazara imzalatma sansi da buldular.

Irmak Ortaokulu Kultir ve Sanat Dergisi

5.sinif 6§rencilerimizin Tiirkce dersinde okuyup inceledikleri "Kayip
Kitapliktaki iskelet” kitabinin yazarlanndan Sayin Mavisel YENER
ile 14 Aralik Persembe ginii cevrim ici bir sdylesi gerceklestirildi.
Antik Donem'in en dnemli merkezlerinden biri olan ve “Diinya
Miras Listesi"ne alinan Efes Antik Kenti'nde gecen heyecan dolu
bir maceranin konu edildigi kitabin yazilma seriveni hakkinda
bilgi edinen 6grencilerimiz, kitaba dair sorularini Mavisel YENER'e
sorarken iletisim becerilerini gelistirme ve yaraticiigin eserlere
nasil yansidigini sorgulayarak “arastiran-sorgulayan” 6g§renen
profiline katkida bulunma imkani yakaladilar.

5. sinif 6§rencilerimiz, Tiirkce dersi kapsaminda okuduklar “Kraliceyi
Kurtarmak" kitabinin yazan Vladimir TUMANOV ile 16 Ocak Sali
giinti cevrimici birsoyleside biraraya geldi. Okulumuzun "uluslararasi
bakis acisina sahip, farkli kiiltirlere saygil, cok dilli dgrenciler
yetistirme" felsefesini yansitan bu séyleside, 6grencilerimiz ingilizce
dil becerilerini de kullanarak merak ettikleri sorular yazanmiza
sordular. Aynca ingilizce ve matematik derslerinde yaptiklan
disiplinler arasi etkinliklerden drnekleri yazanmizla paylastilar.
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Egitim hayatimizdan bahseder misiniz?

Yiiksek dGrenimime Bogazici Universitesi Molekiiler
Biyoloji ve Genetik Bolimiinde bagladmi. Daha sonra
Amerika Birlesik Devletleri Texas A&M Universitesi
Ekonomi ve igletme Boliimlerinden mezun oldum.
italya SDA Bocconi Universitesi'nden ve New York
Cornell Universitesi “Johnson Business School of
Management'dan isletme Master'i (MBA) dereceleri
aldim.

2021 Yilinda Harvard Universitesi Tip Fakiiltesinden
Genetik,immiinoloji, Farmakoloji, Fizyolojive Biyokimya
dersleriniiceren bir yillik HMX Fundamentals Sertifikals
Egitim Programlarinitamamladim.2023 yilinda Cornell
Universite'sinden alti ay siiren Sertifikali "Medicinal
Plants-Sifali Bitkiler" (2023) programini, 2021 yilinda
yine Cornell Universitesinden iki yil siireli “Wellness
Counseling- Saghk Danismanhg’, “Nutrition and
Healthy Living-Saglikli Yasam ve Beslenme" “Business
Law-i§ Hukuku", "Wines of France - Fransiz Saraplar’,
"Digital Photography- Dijital Fotografcilik” Sertifika

programlarini tamamladim. 2009 yilinda Cornell
Universitesinden dért ay stiren "Plant Based Nutrition
- Bitkiler Gidalar ve Beslenme" Sertifika Programini,
ve 2006-2008 yillan arasinda iki yil siren "Master in
Essentials of Hospitality Management-Otel Yonetimi
Master Derecesi’, "Master in Foodservice Management-
Restoran Yonetimi Yuksek Lisans Master Derecesi” ald..
2008 yilinda aynca “Financial Management- Finans
Yonetimi’, "Hospitality Marketing-Otel ~ Yonetimi
ve Pazarlama Teknikleri" Sertifika Programlarini
tamamladim.

Saghikh beslenme konularina ne zaman ilgi
duymaya basladiniz?

Saglikli - yasama ve beslenmeye olan ilgim
kiicikligimden ~ beri  var, aslinda  benim
jenerasyonumda dogan herkeste var. Eskiden,

biz cocuken her sey hep dogaldi. Bahgemizde
meyve agaclar vardi tirmanip kopartirdik. Rahmetli



Irmak Ortaokulu Kiiltiir ve Sanat Dergisi

anneannem, dedem, babaannem herseyi evde, elde
yaparlardi. Ben de onlarla beraber hazirliklar yapardim.
Ornegin pideciye gitmezdik, anneannemin hazirladigi
pide icini finna gotiriirdik, sicak pidelerimizi alip
evde vyerdik. Biylklerimizle birlikte manti acip
dolma doldururduk. Hastalaninca hemen antibiyotik
icmek yerine balli sicak sit igip, ihtilmis zeytinyagi
ve karabiberi gdgisimize sirerdik. Kulagimiz
agndiginda ilik zeytinyagi damlatilirdi.

2006 senesinde gida intoleranslanmi yaptirdigim
testler  sayesinde  6grendikten  sonra  “Gida
intoleranslarini eliminasyon diyeti disinda bagka nasil
tedavi ederiz?" sorusuna yanit ararken bagisikligi
giiclendirmenin dnemini bir kez daha anlamig oldum.
Bu konuda arastirmalar yapip egitimler alarak oto
immiin rahatsizliklar ve dzellikle beslenme ile ilgili
¢oziimlerihakkindaderin bilgi sahip olmayramacladim.

Ben de cocuklugumdaki dogalligr glinimiizde de
yasamayl, bunu yeni nesillere tasiyip aktarmay
amaclayarak kitaplanmi yazdim. Stresten uzaklagarak
kendimize vakit ayirmanin énemini, radyasyonu
hayatimizdan azaltmayi, evimizde huzurlu ortamlar
yaratabilmeyi, sebze ve meyveleri mevsiminde
tiketmeyi, saglikli beslenmeyi, dogala ,6zimiize
donmeyi ve bunun 6nemini anlatmak istedim.

Yazdiginiz kitaplar diinya capinda bircok odiil
aldi. Bize biraz kitaplarinizdan ve kitap yazma
siirecinizden bahseder misiniz?

2010 yilindan itibaren Tiirkge ve ingilizce olmak iizere
iki dilde bes kitap yazdim. ilk kitabimi 2011 yilinda
yayimladim.

ilk kitabim “Gliitensiz Gurme Lezzetler - Giiclii Bir
Bagisiklik Sistemi icin Altin Oneriler" 2012 yilinda,
Paris'te dizenlenen 17. World Gourmand Cookbook
Awards'da "Diinyanin En iyi Saglik ve Beslenme Kitab1"
odilintn sahibi oldu.

ikinci kitabim “Evinizde Saglk ve Giizellik, Dogal
Tarifler-Oneriler” 2016 yilinda Cin'de diizenlenen
21. World Gourmand Cookbook Awards'da Yasam
Tarzi, Beden ve Ruh
Sagligi Kategorisinde
“Diinyanin En lyi Diyet

Kitab1" odulindn
sahibi oldu.
Uciincij kitabim

“Cocuklar icin Gurme

Lezzetler-Bebeklikten

Yetiskinlige ~ Saglikli

ve Dogal Yasam Tarz/"

2017 yilinda Cin'de

diizenlenen ~ World

Gourmand Cookbook Awards'da “Diinyanin En lyi
Akdeniz Yemekleri Kitabi” 6diiliintin sahibi oldu.

2020 yilinda World Gourmand Cookbooks tarafindan
"Son 25 Yilin En lyi Saglk ve Beslenme Kitabr’, "Son
25 Yilin En lyi Diyet Kitabi", "Son 25 Yilin En lyi Akdeniz
Yemekleri Kitabi” dallarinda birincilik kazanarak g
kitabi ile Diinyaca inli Nobel odillerinin kurucusu
Alfred Nobles'in Isvec'teki Alfred Nobles Bjérkborn
Miizesinde son 25 yilin en iyi kitaplaninin sergilendigi
"Uluslararasi Yemek Kitaplan Sergisi“nde yer aldi.

Dordiincii kitabim “Gliitensiz Sekersiz Gurme Lezzetler
Tathlar ve Tuzlular” 2023 yilinda Isve'te diizenlenen
World Gourmand Cookbook Awards'da “Diinyanin En
lyi Diyet Yemekleri Kitabi” 6diiliiniin sahibi oldu.

Besinci  kitabim  "Doganin  Terapétik  Receteleri”
2023 yilinda Isve¢'te diizenlenen World Gourmand
Cookbook Awards'da “Diinyanin En iyi Kitabi" Diinya
ikinciligi odiliiniin sahibi ve Riyad'da diizenlenen
World Gourmand Cookbook Awards'da “Diinyanin En
lyi Yemek ve Tabiat Kitabi" ve "Son 25 Yilin En lyi Yemek
ve Tabiat Kitabi" 6dillerinin sahibi oldu.
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16.02.2024 tarihinde okulumuz 7. sinif
ogrencileriyle “Saglikl Beslenme” konusunda
bir sdylesi gerceklestirdiniz. Genclerin bu
konuda bilin¢lenmesi i¢in neler yapmalan
gerekiyor?

Saglikli - beslenmek icin saghkl dogal besinler
tiketmeli, islenmis hazir gidalardan  mimkiin
oldugunca uzak durmaliyiz. Bunu yani sira sebze ve
meyveleri mevsiminde tiiketmeli, yogurt, kefir tursu
gibi probiyotikiceren fermente gidalari diyetimize dahil
etmeli, hazir gidalani alirken {irtin etiketi okumaliyiz.

Uriin etiketi okumanin 6nemi nedir?

Uriin etiketleri Griin hakkinda pek cok bilgi igerir.
Uriiniin kalori degeri, icerisindeki yag, tuz, seker,
protein ve lif miktani gibi... Bir de driinlerin (izerinde
icindelikler bolimi var, orada da icerisindeki ham

maddeler yazilir. iste bu kisim cok énemli, bu kisimda
katl maddelerini de gorebiliriz. Katki maddeleri
saghgazararlidir. Ozellikle mono sodyum glutamat gibi
katki maddeleri birer nérotiksindir ve nérodejeneratif
hastaliklara yol acar.

Viicudumuz hergin yeni hiicre liretiyor. Hangi besinleri
tiiketirsek hiicrelerimizi o besinler ile retiyoruz. O
nedenle saglikl olabilmek icin saglikli beslenmek ok
onemli. Bagisiklik sistemini kuvvetlendiren besinleri,
vitamin ve antioksidanlan bilmek, bu besin égelerini
tiiketmek. Besinlerdeki karbonhidrat, protein, lif ve
yag iceriklerini, folik asit, kalsiyum, magnezyum,
¢inko, demir, niasin, D, E, A, C, B1, B2 vitaminleri
agisindan zenginliklerini bilmek, katki maddeli zararli
besinlerden uzak durmak cok onemli. Bu konulara ilk
kitabim olan "Glitensiz Gurme Lezzetler"de detayls
olarak yer verdim.

Beslenmenin yani sira ¢agin en popiler oyunlan
olan bilgisayar oyunlan, cep telefonlan gibi hem
radyasyon yayan ve ekran bagimliligi yaratan, hem
de g6z bozuklugu ve konsantrasyon diisiklugi gibi
cocuklanmizin saghigini ve okul basanlarini etkileyen
faktorler ile miicadele etmemiz gerekiyor. Saghkli
beslenme tabiki spor, giizel ve kaliteli uyku ile
desteklenirse anlam kazanip daha etkili oluyor.



Bageoulwowmz,

Irmak Ortaokulu Kiiltiir ve Sanat Dergisi

7. sinifi d§rencilerimizden Derin OZDEMIR, “Mutluluk” adli kompozisyonu ile Ozel
Besiktas Erkan Ulu Ortaokulunun diizenledigi, "“Mutluluk” kavramiyla ilgili felsefi
sorusturma yapmak ve bir eser iiretmek yarismasinda iiciincii oldu.

DUSUNCELER VE iNSANLAR
Mutlu olmak nasil bir histi?
Gergekten mutlu olmak.

Elbet herkes eglenebilir, bir seylerle ilgilenebilir, glizel
bir zaman gecirebilir... Fakat bunlar insanin icindeki
boslugu doldurmaya yeter mi?

Yagmur damlalarinin sertce yere diistii§l, semsiyelerin
aclk ceketlerin fermuarlarmin kapali ve suratlarin
astk oldugu bir sonbahar glinliydi. Yere yavasca
diisen turuncu yapraklan izlerken kitapciya dogru
yiiriiyordum. istanbul trafii yine zirvesindeydi; kimse
hava kosullanna bana misin demeyerek gezmeye,
yemeye, icmeye, bulusmaya geliyordu.

Kitapciya varinca semsiyemi kapattim, kocaman kitap
dolu raflanin arasinda gezmeye basladim. Bir kitaba g6z
gezdirirken birisi bana seslendi:

"Kardelen! Ne yapiyorsun?”

Tanidik bir ses degildi bu yiizden sasirdim ve arkami
dondim. Suratini daha dnce gormiisim gibi geldi
ama ¢ikarim yapamadim. Saclar agik kahverengiydi
ve hafif daginik bir atkuyruguyla toplamisti. Ayrica
saclar diimdiizdu. Gozlerindeki gokyuzii mavisi, siyah
gozlikleriyle iyi gidiyordu. Bana gore bayagi kisa
boylu ve agik tenliydi. Suratina bog bog bakinca “Beni
tanimiyor musun? Ayni siniftayiz ya, Dilara ben."

lsmini soyleyince hatirladim... Dilara siniftaki, hatta
belki okuldaki en taninan insanlardan birisiydi. Bazen
onun hayatina sahip olmak istiyordum...

"Selam Dilara.” dedim kisik bir ses tonuyla.

"Hangi tiir kitaplar seversin? Ben 'Diinya Klasikleri'
bolimiine gidecektim, benle gelir misin? Belki sonra
bir kahve iceriz!" dedi. Yapacak hichir seyim olmadigi
ve evde annem ve komsulanyla oturmak istemedigim
icin kabul ettim ve Dilara'nin aradigi kitaba bakmak igin
ikinci kata ¢tkmaya basladik. Bir yandan da havadan
sudan konusuyorduk ama garip bir ortam vardi, Dilara
da o garip havayi daha fazla sorular sorarak yok etmeye
caligiyordu. Ikimiz de bir kitap alip kitapcidan ciktik.
Yandaki kafeye gittik. Yagmuroldugundan kosarak gittik
ve iceride zar zor yer bulduk. Normalde konuskan ve
arkadagcanlisibirisi degilim, hattaokulda bu 6zelligimle
bilinirim ama Dilara ¢ok yliksek sosyal becerileri sahip
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olmasinin yardimiyla konugmayi ilerletebiliyor ve
eglenceli kilabiliyordu. Ben bile kendimi hi¢ durmadan
konusup ona bir seyler anlatirken buldum. Ayrica iki
kedisinin oldugunu, bog zamanlarninda piyano ¢aldigini
ve en sevdigi rengin huzur ve gliven vermesinden
dolayr yesil oldugunu 6grendim. Okuldakiler hakkinda
da biraz konustuk, daha ¢ok cogunu tanimadi§im igin
ben dig goriintiglerini ve davraniglanini betimliyordum;
Dilara bana kim hakkinda konustugumu séyliyordu.
Gitmeden 6nce Dilara bana mutsuz olup olmadigimi
sordu. “Bilmiyorum.” dedim. Bir iki saniye beni
gozleriyle siizdii ve "sonra goristriz" diyerek farkl
yollara aynldik. Semsiyemle birlikte yavas yavas
yuridim.

Mutluluk neydi? Her zaman annem, gittigim
terapistler, akrabalanm babam 6ldikten sonra ¢ok
mutsuz birisi oldugumu soyliiyordu fakat mutsuzluk
ve mutluluk tam olarak neydi? Toplumun diisiindiigi
kadariyla  mutluluk insanlarin  yasadiklariyla ve
anilanyla stsledigi pozitif duygular sacan bir kelime
olarak bilinirdi ama en derinliklerinde mutluluk sadece
8 harfli bir kelimeydi. Mutlulugun hicbir zaman genis
kapsamli ve herkesin anlastigi bir izahi olmamisti.
Kimine gore bir kisi mutluluk demekti, kimine
gbre bir hobi, kimine gore bir yer. Mutlulugunun
kaynagr kisiligin icin bir ayna gibiydi. Nelere mutlu
oldugun Kkisiligini, kendini yansitiyordu. Bu yizden
mutlulugunu bulmak kendini bulmakti benim igin.
Ama ben mutlulugumu bulamiyordum. Mutlulugu
anyordum, diisiiniyordum ¢linkii mutluluk diisinmeyi
gerektiriyordu; kendi duygularinla ve mantiginla yalniz
kalip bol bol disiinmeyi, ama ne kadar diisiinsem
de benim icin mutlulugun 6znel bir agilimi yoktu.
Daha fazla diisiindim. Hayatim boyunca ne kadar
diisiindiiysem hep yalnizken diisiindiim. Diisiiniirken
eve vardim ve bir cevap bulamadim. Belki de mutluluk
gercekten sadece 8 kuru siislenmis harfti.

"Acaba Dilara mutlulugunu biliyor mudur?” diye
minldandim kendi kendime merdivenlerden ¢ikarken.

Ben tam geldigimde misafirler ¢ikiyordu. Odama
kostum, pijamalanmi giydim ve uykuya dalana
kadar tavani izleyerek hem mutlulugun benim icin
anlamini hem de babamin 6limini disindtm.
Uzerinden alti bucuk yil gecmesine ragmen diinmis
gibi hissediyordum, zaman durmus gibi. Hayatin yiikii
cok agir geliyordu. Zaman ellerimden kayip gidiyordu,
cok hizliydi. Durdurmak istiyordum. Babamin sonsuza
kadar bizimle kalmasini isterdim.

Glnlik diye aldigimiz fakat hi¢ kullanmadigim
kilittenen defteri aldim ve kilidini actim. Yazmaya
basladim:

"Merhaba, Ben Kardelen. Mutlulugun ne oldugunu
anyorum." diye yazdim. Yazacak baska kelime
dokiilmedi kalemden. Defteri kapattim ve ¢ekmeceye
koydum. "Ne yapiyorum ki?" diye séylendim kendi
kendime ve yataga geri uzandim.

Hafta sonu Dilara ile bir iki kere konustuk ve beni sinif
grubuna ekledi. Dilara'ya mutluluk ile ilgili sorularimi
sormak istiyordum fakat bu konuyu mesaj lizerinden
yazmak yerine yiiz ylize konusmanin bana daha iyi
gelecegini disindim. Hem onu ¢ok tanimiyordum.
Bos vermek istedim.

Pazar guini hizh gecti. Pazartesi okulda Dilara yanima
oturdu. Ve derste de teneffiislerde de konustuk, arkadas
gibi... Uzun zamandir bir arkadasa sahip olmamigstim.
Dilara'dan arkadagim olmasini ya da konusmasini
istemiyordum ki... Acaba bu kadar yalniz ve asosyal
olmama miacidi diye diistindiim ama yiiziine bununla
ilgili bir sey sdylemedim.

Haftalar aylan getirdi, aylar da kisi getirdi. Dilara'yla
oldukga iyi arkadas olmustuk. Okuldan bir iki kisi
de benimle konusmaya basladi; Dilara konusuyor
diye konusuyorlardi, yine de ¢ok umursamiyordum.
Hayatim ufak da olsa bir diizene mi girmisti? Daha



dtizenli biruykum vardi ve okula tamamen uyumak igin
gelmiyordum, siniftakileri taniyordum ve siniftakiler de
beni taniyordu, teneffiislerde uyumak yerine Dilara ve
Ayca ile bahceye cikiyorum... Ayca'dan bahsetmedim,
Ayca Dilara'nin iyi arkadaslarindan birisi. Fena
anlagmiyoruz. Hatta bazen beni iyi anliyormus gibi
hissediyorum. Sari dalgali saclan ve kahverengi gozleri
var. Boyu 165, Dilara ve benim aramda. Giyimine
6zen gosteriyor, okul formasini bile aksesuarlarla sik
gostermeye calisiyor. Anlayigli ve ne cok sesli ne cok
sessiz birisi. Ayca ve Dilara'nin da yardimiyla notlanm
biraz yiikseldi sayilir, en azindan sinifta kalmayacagim
gibi goriinliyor. Annem de uzun siire sonra tekrardan
daha diizenli ve sosyal birisi olmaya bagladigimi
diigiiniip seviniyor. Eh, su anda yolunda gitmeyen
seyler olmadi. Bir yandan da mutlulugu aramaya
devam ettim. Her gln yatmadan once tavanima
bakarak "Mutluluk ne?" diye diistiiniiyordum ve cevabi
ararken gece iki sularinda uykuya daliyordum. Asla
bulamiyordum o cevabi. Bir giin cesaretimi topladim
ve Dilara'ya sormaya karar verdim. Kendimi tanimak,
hayatta bir zevk kaynagi bulmak istiyordum. Nasil
yapacagimi 6grenmek istiyordum.

Pazar giini Ayca ile evime geleceklerdi fakat Ayca hasta
oldu, bize de bulastirmamak i¢in gelmedi. Mutfaktan
bir iki abur cubur aldiktan sonra annem arkadaglariyla
bulusmaya disari ¢ikti§i icin ylzden rahatca salonda
oturduk. Yine havadan sudan konustuk, sonra konuya
hizlica gectim: "Senin mutluluk kaynagin ne?”

"Benim mutlulugumun kaynagi mi? Ben mutlulugumu
hayata borcluyum. Mutluluk benim icin bir yagam
bicimi, bir bakig agisi. Mutlulugu aramayi biraktigimda,
hayati kendiakisinabiraktigimda, hayatin giizelliklerine
mitesekkir oldugumda ve bu 8 milyar kisiyle dolu bu
diinyada yaptigimiz, yasadigimiz, diislindigimiiz
her seyin ne kadar kiiciik ve dnemsiz oldugunu fark
edince mutlu olmaya bagladim. 8 milyar insanin 8
milyarinin da kendi hayatlan, ge¢misleri ve gelecegi
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var. Herkes kendi hayatlanyla o kadar mesqul ki
bagkalanininkini umursamaya vakitleri yok. Bazilarini
gecmislerinde takili kalip simdiki zamanin tadini
¢ikaramiyor, bazilar suan talihsizliklerle ugrasiyor
ama bunlarin hicbiri giilimsememek icin bir neden
degil. Hayatin engellerini gilimseyerek gecersen
bir siire sonra engeller kalkacaktir. Mutlu olmak ve
giilimsemek icin bir nedene ihtiyacimiz yok, hem ne
olacagini asla bilemezsin: belki evden ¢ikmadan 6nce
yedigim yemek son yemegimdi, belki az sonra asagida
birisine araba carpacak ve o kisi dlecek, bir hayat bir
saniyede sonlanabilir. Yine de insanlar tim hayatlar
boyunca dliimden korkarlar ve saklanirlar. Sen tim
hayatin boyunca 6liimden saklansan da 6liim eninde
sonunda sana gelecektir. Bu ylzden insanlarin kisa
ve degersiz yasamlarini bu kadar tedirgin ve mutsuz
gecirmesi bana sacma geliyor. Giinlin sonunda
hicbir sey degismeyecek bu yiizden kisa hayatimi
gilimseyerek ve hayata karsarak gecirmek istiyorum,
ayrica cevremdekilere de bu bakis agisini yaymak
istiyorum. Bir insan hayat onu nereye gétiriirse oraya
gidecektir, bu yizden hayati takip ederken mutsuz
ve isyankar olan insanlar cok yipranacaktir. Ben de
yipranmamak i¢in mutlulugu aramadan sorgulamadan
mutlu oluyorum. Hayatla banisik oluyorum, kendimle
dost oluyorum, dogayla arkadag oluyorum, hayvanlarla
bag kuruyorum. Ama kendimle dost olmak kavramina
dikkat ediyorum ciinkii cok yanlis anlasilmis bir kavram
oldugunu distiniyorum. Genellikle toplum “kendini
sevmek” "kendine destek c¢ikmak” oldugu disiiniir.
Yanlis da degil. Fakat bundan ibaret de degil. Kendinle
dost olmak kendine objektif bir sekilde yaklagmaktir.
Kendinle diiriist olabilirsen dig diinya ile de diirlist
olabilirsin. Boylece kendini gelistirebilirsin ve daha
iyi hissedersin, daha mutlu. Kendinle durist olmak
kendini daha ok tanimak ve kendinle barigik olmanin
anahtandir. Kendinle diiriist olmak hicbir seyin sonsuza
kadar siirmedigini ve bir seyden ne kadar fazla istersek
o kadar azaldigini fark etmektir. Hayat cok yiiksek
beklentilere sahip olan insanlara opsiyonlar sununca
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o insanlar daha fazlasini isteyip hirginlasmaz mi? Hep
gen¢ kalmak isteyen birisine yaslilik daha mutsuz
edici bir sekilde carpmaz mi? Yaglandigini fark ettikce
daha cok yipranir, yiprandikca daha cok yaslanir. Gegen
yillant ne elinde tutabilirsin ne parayla alabilirsin.
Elindeki bir seyin sonsuza kadar kalmasini istersen
mutlu olamayacagini fark ettirir kendinle diirtist olmak.
Hichir sey kalici degildir. Ve insan bu diinyada kalicilik
aramaya devam ettikce daha da mutsuzlasacaktir. insan
sadece mutlu olmayi bilmedir. Gencken de yasliyken
de ayni seylere mutlu olmayu, zayifken de kiloluyken de
gtiliimsemeyi ve hayatin akisinda ¢irpinip bogulmay!
degil sakince arkana yaslanarak devam etmeyi
6grenmelisin. Hayattan hicbir sey beklemeyince hayat
gtizellesir.Buytizden miikemmeliyetci, acgozlii, yiiksek
beklentili, simark insanlar etraflarindaki olaylara karsi
daha mutsuzdurlar. Mutluluk bir sirii sey olabilir.
Mutluluk her sey olabilir”

Dilara'nin konusmasi sirasinda onu hi¢ bélmeden
dinlemeye devam ettim. Bakis acisi ve mutlulugu
tabir edisi cok pozitif ve neseli gelmisti, cok tuhaf
hissediyordum. Gercekten 8 milyar insanin arasinda
ne kadar kiiciik bir sey oldugunu diisinmek insani
korkutuyordu ama mutlu da ediyordu. Camdan asagiya
baktigimda yoldan gecen her insanin bir gecmisinin,
aasinin,  zorlugunun ve giizelliginin  oldugunu
diisiinmek insanin tiiylerini diken diken yapiyordu.
Acaba kargimdaki kisinin hikayesi neydi? Hicbir seyi
bilmedigimifark ettim. Biz hicbir seyi bilmeyen insanlar
her sey biliyormusuz, dertlerimiz cok buyiikms,
hayat cok uzunmus, hayat cok sikiciymig veya hayat
cok acimasizmig gibi diigtiniirken yasamin sulaninda
boguluyoruz. O konugurken hem onu dinleyip
hem dinlediklerini disiindim ve gercekten iyi bir
konusmaydi. Konugmasi bittikten sonra “Diisiiniince
dogru diyorsun, dediklerin ve bakis acilarin cok ilham
verici, su ana kadar gittigim tim terapistlerimden daha
mantikli konustun.” dedim ve biraz glistik.

“Nasil ve ne zaman hayata bdyle bakmaya basladin?”

dedim meraktan.

"Sekizinci siniftayken. Ortaokulda her seyde en
iyisi olmaya calisiyordum ve en ufak hatalanm bile
beni sinirlendiriyordu. Herkesi her konuda rakibim
olarak gortiyordum, bir seyde benden iyi olan
arkadaslarmi  kiskaniyordum ama  kiskandigimi
onlara soyleyemedigim icin onlara kin besleyip
sonrasinda o arkadaglanmla kavga ¢ikartiyordum.
Kaybetmeyi kabullenemiyordum ve yenilgiye abarti
tepki veriyordum. Tahmin edebilirsin ki hirsim ve ters
kisiligim insanlari kendimden uzaklastirmak icin yeterli
oluyordu ve bir siire sonra ok arkadasim kalmamigti,
yaptiklanmin sonuclan tersleyince de yalniz kaldim.”
"Sonra ne yaptin? Ortaokuldan ayriimadan onlarla
arani diizeltebildin mi?”

"Diizelttim, bir arkadas sayesinde. ismi Niliifer'di.
Yesil gozlii, siyah kivirck sagli, uzun boylu ve zayif
bir kizdi. Lise 1'den beri ona acayip benzedigini
diigiindigiimden seninle konugmak istemistim. Yiiz
ifadeleriniz de benziyordu birbirinize. Sevimli bir
kizdi aslinda Nilifer ama o zamanki aklimla ona da
hicbir zaman iyi davranmamistim ama yine de bana
yardim etmisti. Bir nedeni yoktu, sadece yardim etmek
istemisti. Insan icgiidiisii. Niliifer bana bu yeni bakis
acimi kazandiran kisiydi. Bir giin siramda tek bagima
otururken yanima geldi ve rastgele bir konusma
baglatti. Hicbir sey olmamis gibi konusuyordu, ben
de anlam veremiyordum ama okulda cogu kisi
benimle konusmadigi icin sorgulamadan sohbeti
devam ettirdim. Bahceye ciktik ve bana nasil her seyi
akigina birakip rahatlamanin hata ve yenilgi kabul
etmeyip sinirli birisi olmaktan daha kolay oldugunu ve
kendimi baskalaryla degil kendimle karsilagtirmamin
gelisimime ve sinirime daha yararli olaca§ini anlatti.
Gercekten de calisma sebebim "Bundan sundan
daha iyi olacagim! Durmadan calisacagim! Hatalar
kabul edilemez! Mikemmel olmak zorundayim!”
yerine "Bir dnceki halimden daha basarili olacagim.
Yanliglar yapabilirim, bu yanhglar anlayip aynilarini



yapmamak amacim. Kendime psikolojik ve fiziksel
olarak zaman ayirabilece§im ama c¢abalayacagim
ve etkili olacak bir calisma diizeni hazirlayacagim.”
olunca kendimi daha mutlu hissettim ve bakis acilarimi
yavas yavas pozitiflie ve rahatliga evirince hayatin
ne kadar eglenceli oldugunu fark ettim. Bir hata
yapsam da, sinavlardan kétii not alsam da, bir seyde
en iyi olamasam da bunlarin hic birinin diinyanin
sonu olmadigini ve notlanm yiiksek de olsa algak
da olsa insan degerlerimin ayni kalacagini anladim.
Tabii ki bunlanin hepsini hemen anlayamadim, ¢okea
diisinmem gerekti. Ben ve disiincelerimin sessiz
ve yalniz kalmasi, zihnimin derinliklerindeki sesleri
duyabilmem gerekti. O zamanlarda da okulda da
evde de cokca yalniz kaliyordum, bu yiizden ¢okca
diigiinebildim. Bu dediklerime, bu bakis acima, az dnce
soyledigim her seye icimdeki sesi dinledikten sonra
ulasabildim ve distinmenin her seyi ¢6zebildigini
ogrendim. Diistincelerine odaklanabilmek ve kendi
gercek objektif distincelerine ulasabilmek, kendinle
dost olmak bir insanin ihtiyaci olan seylerdir. Benim de
en basindan beri buna ihtiyacim vardi, sadece kendimi
begenmisligim ve asla kendimi yanlis bulmama
ozelligim gercek diistincelerimle bulusmama izin
vermiyordu. Nilifer de bencilligimi kirmama ve
diigiincelerimi  6zglirlige kavusturmama yardimci
oldu. Uzun bir siire diisiindikten sonra bir teneffiiste
sinifimdaki  herkese bir konugsma yaparak 6ziir
dilemeye karar verdim. insanlara eskiden yaptigim
davraniglardaki yanhilar fark ettigimi, kisiligimi
ve bakis agilarimi olumlu bir yonde degistirdigimi
ve Ozlir dileklerimi ilettim. Aslinda affetmelerini
beklemiyordum, hatta dalga gececeklerini diiglindiim
fakat gercekten de affettiler. Eskiden olsa asla bdyle
bir konugma yapmayacagimi ve “Eger benimle
arkadag olmak istemiyorlarsa bu onlarin kaybidir." diye
soylenecedimi herkes bilirdi. Siniftakiler bir iki saniye
bana ve sonra birbirlerine baktilar. Mirildanmalar
oldu ama siifin genelinde "Ben zaten onunla bir iki
kere konugmustum, ne oldugunu tam bilmiyorum.”
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"Eh ben affederim.” "Bana fark etmez." "Affettim." diye
sesler ¢ikiyordu. Kiismeden dnce cok yakin oldugum
arkadaslanm ve Nilifer bana sarldi ve sonrasinda
kantine gittik. Hicbir sey olmamig gibi davranmak
garip olurdu, onlara gercek fikirlerimi cok daha detayli
anlatim ve yalnizken ki dustincelerimi onlara da
aktardim. isler cok giizel gidiyordu. Ortaokulumun
kalanini sikintisiz bir sekilde geciriyordum. Fakat bir
hafta sonu okulun disinda bulustugumuzda Niltfer ¢ok
durgunvesessizduruyordu, birseyleroldugunu tahmin
edebildim ama Nilifer'e yalnizken sormaya karar
verdim. Bulusmadan ayrilirken cevabimi sormadan
aldim, Niliifer ve ailesi babasinin isi icin Almanya'ya
taginiyorlardi. Benimle birlikte gruptaki herkes sok
oldu. Sekizinci siniftan sonra bir daha Niliifer'le bir
daha ytiz ylize gorisemedik. Arada mesajlagsak da grup
aramasl yapsak da baglarimizi o kadar uzak mesafede
stki tutamadik. Diger arkadaslanmla ilgi alanlarmiz
farkliydi ve bazi arkadaslanma sans gercekten
gilimsedi bu yizden yollarimiz aynldi. Bir tanemiz
liseye Fransa'ya gitti ve prestijli bir Fransiz Lisesinde
okudu, digerimiz Ankara'ya ODTU'ye gitti, bir tanemiz
ailevi sebeplerden dolayi anneannesi ve dedesi ile
zmir'de yasamak zorunda kaldi izmir Fen Lisesine gitti
ve birisi de yurt digina gitme gansi bulunca, hem sans
ona Isve¢ gibi huzurlu ve mutlu bir iilke sununca iki
kere diisiinmeden isvec'te ortalama bir okula gitti. Hala
arada konusuyoruz."

Duyduklarim karsisinda gercekten sasirmistim ama bir
yandan mutluydum da. Birinin sana tiim hikayesini
anlatmasi cok giizel ve gururlandinci bir his veriyordu
insana. Gergi tiim demek dogru olmaz, bu yansi bile
degildi ama yine de cok sevindirici bir seydi. Daha fazla
gilimsemek, daha aktif olmak ve daha nazik olmak
istiyordu insan.

"Cok iyiymis... Ben olsam o arkadaslanmla bagimi
tekrar sikilastirmaya calisirdim ama. Cocukken sahip
olunan arkadaghklar degerlidir." dedim.
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"Biraz ge¢ oldu, birbirimizle yollanmizi ayirdiktan
sonra kendi cizdigimiz yollarda farkli yerlerde, farkli
kiiltiirlerle, kendi kisiliklerimize biyiidiik.”

"Hicbir ey icin geg degildir ki, az dnce bana yapti§in
'motivasyon konugmasinda’ soyledigin gibi zamani
geri alamazsin, yaptiklanindan degil yapmadiklarin
pisman olursun.”

"Dogru diyorsun, onlar aksam eve gidince aranm.”

Sonrasinda bir film izlemeye karar verdik ve misir
patlattik. Eglenceli bir gtindi. Film bittikten biraz sonra
Dilara’'nin annesi eve gelmesini soyledi. Dilara gittikten
sonra pijamalarimi giyindim ve yatagima uzandim.
Tavanima bakarken diistinmeye bagladim... Dilara'nin
soylediklerini, Dilara'nin gegmisini, insanlarin yagam
sisteminin ne kadar kiiciik bir parcasi oldugumuz,
yasama bakis acilari, tesadiifler, gercekler ve yalanlar. ..
Degismeye karar verdim, iyi anlamda. Daha rahat bir
insan olmaya, gecmise ya da gelecege degil simdiki
zamana bakmaya, kendim olmaya, kendimi tanimaya,
kendim ve digerleriyle diriist olmaya, bakig acilanimi
degistirmeye, hayatin kiiciik gizelliklerine muitesekkir
olup daha fazlasini istememeye. Sonrasinda
uyuyakaldim. Sabah uyandi§imda cok giizel bir giin
beni bekliyordu.

Bugiin babamin 6limiiniin tizerinden 7 yil gecti. Yillar
sonra "yas tutmak” adina kendime zehir etmedigim ilk
yillbagiydi. Annemle giizel bir kahvalti ettim ve sonra
babamin mezanni ziyaret etmeye gittik. Sonrasinda
da Ayca ve Dilara'yla bulustum ve biraz aligverig yaptik,
bir restoranda 6g§len yemegi yedik ve Aycalarnin evine
gectik. Ayca'nin evinde tim sinifin dahil oldugu
bir yilbagi partisi yapmaya ve ¢ekilis yapmaya karar
vermistik. Sinifca yaptigimiz cekiliste bana Kiibra diye
bir kiz gkmisti. Hediyelesme sirasinda o bana kardan

adamli bir bardak almisti, ben ise ona kislik bir atki
almistim. Hediyeleri verdikten sonra sanldik ve ufak bir
sohbet ettik.

"Cok kisa bir siire icerisinde cok biiyiik degisimler
gosterdin, tebrikler. Yeni yilin mutlu olsun.” dedi
gilimseyerek. Tanimadiim sayilacak kadar az
konustugum insanlann bile ne kadar degisti§imi ve
gilimsedigimi fark etmesi gercekten benim icin cok
fazla anlam tasiyordu. “Senin de yeni yilin kutlu olsun.”
dedim icten bir giilimsemeyle. Gece yarisina kadar
televizyonda "0 Ses Turkiye" acikken cekirdek citleyip
kola ictik ve tombala oynadik. Geri sayimdan sonra
havai fisekleri izlemek icin disari ¢iktik. Giizel bir yilbagi
kutlamasiydi.

Lise bitene kadar Dilara, Ayca ve ben gruptaki en
birbirine yakin olanlar olsak da kalabalik bir arkadas
grubunun parcasiydik. Annem  benimle gurur
duyuyordu ve artik terapiye gitmiyordum. Lise sonda
liniversite sinavina arkadaslarimla beraber hazirlandik.
Sinav stresinden etkilensek de asla pozitif enerjimizi
kaybetmedik ve "Hichir seyi yapamayacagim,
bagaramayacagim, benim icin cok geg, calismayi
biraksam mi?" diisiincelerine kapilmadik. Diizenli bir
programda calistik. Sinava girmeden once birbirimize
sans diledik ve son bir konusma yapip biyik sinava
girdik. Sinav olduktan sonra Aycalarin evine gittik ve bir
yemek soyledik. Herkes kendini stresten uzak tutmaya
calisiyordu, bu yizden sinavin konusunu sonuclanimiz
¢ikana kadar agmamaya karar verdik. Sonuclarimizi
beraber dGrendik. Herkesin hayal ettigi bir Universite,
oradan bir hayat kurma planlari, ondan da bir is hayati
vardi. Ben de dahil. Herkesin puanlan "mithis" olmasa
da hayallerini gerceklestirmeye yeterliydi. Bazilan
yine yakin yerlerde (iniversiteler kazansalar da bazilan
firsatlan yakalayinca sehir, bazilan (ilke degistirdi.
Yine yollar aynldi, yine arkadasliklarin arasina sehirler,
lkelergirdi. Fakatyine mesafelerkazanmadi. Uzaklarda
olsalar da birbirimizle konusmaya ve yeni hayatlarimizi



birbirimize anlatmaya, arkadagliklarimizi uzaktan da
olsa teknolojinin yardimiyla devam ettirmeyi basardik.
Zorlu dniversite yillanndan sonra mezun olduk.
Universiteden kisa bir siire sonra bir mimar oldum, isin
ortalama bir maasi vardi ama eglenceliydi. Calismaya
bagladiktan sonra kendi evime ¢ikabilecek paraya sahip
olsam da annemden uzaklagmak istemedim. Annem
yaslaniyordu, bu yiizden onunla gegirdigim vaktin
kiymetini bilerek gegiriyordum. Eve birkdpekaldik, hem
bog vakitlerimi bir evcil hayvanlailgilenerek doldurmak
istiyordum hem de evimize nese getirecek kiiglik bir
arkadas istiyorduk. Adini annem "Giimis" koydu. Farkli
sehirlerde ve iilkelerde olsalar da arkadaslarim arada
istanbul'a geliyordu, bu yiizden sadece teknolojiyle
degil nadir olsa da yiiz yize de goriisebiliyorduk.
Hayatin akigindan ve aldigimiz kararlardan bahsediyor,
eski zamanlari hatirliyorduk.

Bir cumartesi aksami cekmecemi agip yillardir iizerine
hichir sey yazilmamus, eski ve kiifli defteri buldum ve
yazmaya bagladim.

"Ben Kardelen. Mutlulugun ne oldugunu biliyorum.”
Glllimsedim, defteri kapattim ve ayni ¢ekmeceye

koydum.

Derin OZDEMIR 7B

Irmak Ortaokulu Kultir ve Sanat Dergisi

7. siifi  ogrenclerimizden Derin
OZDEMIR, "Hayat: Kontrol Altina Almak”
adh oykiisiiyle ile FMV Ortaokulunun
diizenledigi, “Miicadele” konulu dykii
yazma yarismasinda derece ald.

HAYATI KONTROL ALTINA ALMAK

Hayatimin gidisatini belirleyecek yil baslayacakti.
Sinav senesi.

Sekizinci sinif, lise sinavinin yiliydi. Bagarili olmak
zorundaydim ve olacaktim, her zaman oldugum gibi.
Bu yil hi¢ devamsizlik yapmamaya, tiim sinavlarimdan
90'larda not alip en son sinavda da tam puanla yepyeni
bir lise hayatina baglamaya hazirdim ve kendime
giivenim tamdi.

Bir giin dnce dogum giinli hediyesi olarak aldigim
bu kilitlenebilen giinliigin ilk sayfasina yazmaya
basladim:

"Merhaba glinliik, benim adim Lidya. Bu giinliige ilk
yazisim. Sekizinci siniftayim. Adim birincilikle anilr,
kaybetmeyi sevmem. Derslerimde oldukca iyiyim ve
lise sinavinda tam puan hedefliyorum. Okulumdaki
en zeki kisi oldugum sdylenebilir. Akademik bagarimin
yani sira sporda ve sanatsal aktivitelerde de one
¢kmamla, 6gretmenlerim tarafindan sevilen ve
ogrenciler tarafindan begenilen birisiyim, herkesle pek
iyi anlagamasam da. Gecen sene bazi arkadaglanimla
anlasmazliklar yasadim. Bazi eski arkadaglarm ¢ok
kendimi begenmis ve egoist oldugumu, kaybetmeyi
ve Ovilmemeyi kaldiramadigimi, ayrica herkese kargi
cok kaba birisi oldugumu ve asla insanlara karsi iyi
seyler soylemedigimi soylediler. Ben sadece dirist
olmay! seviyorum. Kaybetmeyi sevmememin nedeni
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ise hep kazanmaya layik olmam. Ayrica kim kaybetmek
ister ki? Kaybetmek, kusurlu olmak ve hata yapmak
bana yakismayan seylerdir. Ozellikle bu yaptigimiz her
seyin bundan sonraki hayatimizi etkiledigi senede;
hatalar, kusurlar, ikinci olmak kabullenilebilir bir sey
mi? Sonra o arkadaslarimla konusmayi biraktim. Uzun
bir yaz tatilinden sonra okula donmek giizel olacak,
okulu 6zledim, okuldakileri pek 6zlemesem de. Bu yil
da en iyisi oldugumu herkese kanitlayacagim. Zaten
anaokulundan beri ayni okulda oldugumdan herkesle
tanisiyorum ve en az bir kere bile olsa ayni sinifta
oldum, bu yiizden beni gecebilecek birinin oldugunu
diisinmdyorum. Ama yeni gelen bir iki kisi olmus,
onlara da kim oldugumu gosterecegim.”

Daha sonrasinda kelimeler gelmedi. Defteri kapattim
ve okulun ilk giiniine uyanmak tizere tavanima bakarak
uyudum.

Normalden erken uyandim; ilk giin oldugundan
tiniformami dzenlice giydim, saclanmi taradim ve
sonrasinda diizlestirdim, cantami son bir kez gdzden
gegirdim ve tim yaz tatili 6devlerimi koydugumdan
emin oldum, uzun ve biiyik bir kahvalti ettim ve evden
¢iktim. Okul yakin oldugundan yiiriiyerek gidiyordum,
7 dakika striiyordu. Sinifimdan iceri girdigimde bir
sUr kisinin bana baktigini hissettim, 6z glivenimi daha
fazla arttirdi. En 6n siralardan birine oturdum. Dersin
baglamasina kalan 10 dakikada egyalanmi diizenledim
ve siniftaki degisikliklere gdz gezdirdim. Sinifin icinde
cok sey degismese de birkac kisinin yeni oldugunu fark
ettim. Birstire sonra 6gretmeniceriye girdive yenigelen
ogrencilerden ayaga kalkip kendilerini tanitmalarini
istedi. Toplam ti¢ kisi ayaga kalkti ve kendilerini sirayla
tanittilar.

En son ¢ocuk gozliikla, cok kisa siyah sacli, hafif ¢ekik
ve koyu kahverengi gozlii, boyu uzun, surat ifadesi
kendinden emin ve ne ¢ok mutlu ne de ¢ok bezgindi.
Okul formasini da diizglin giymisti, ekstra seyler

eklememis veya okula gelmeden once izerinden
kamyon ge¢mis gibi degildi. Yiiksek bir sesle:

"Merhaba, ben Bahadir. Tanisti§imiza memnun oldum.”
dedi. Ogretmen onu sonra benim yanima oturtturdu.
Arkamda oturan, yillardir yakin arkadas olan ve okulda
bir olay oldugunda ilk onlarin duydugu o iki kizin
fisildagmalanni dinlemeden edemedim. Séylediklerine
gore yeni gelenlerden Bahadir bursluymus, akademik
ve sportif basanlar varmig ve eski okulunda bir stiri
takimlara ve yarismalara katilarak okulu temsil etmis.
Ben yillardir okulu basarilanimla temsil ediyorum, beni
konusmuyorlar...

Biraz sinirim bozuldu ama derse odaklanmaya karar
verdim. ilk dersimiz matematikti. Bazi cevaplan
verirken Bahadir'in benden daha hizli cevap vermesi
biraz sinirimi bozdu, ayrica testleri ¢ozerken 2 yanlig
yaptim ama sonraki derslere bakmaya karar verdim.
Teneffiiste kantinden bir tost aldim ve basketbol
sahasinin oldugu arka bahceye cikmaya karar verdim.
Arka bahce genelde 6n bahge kadar kalabalik olmuyor
ve bina ve sahanin arasindaki dar, banklar ve agaglarla
dolu; kirmizi turuncu sonbahar yapraklarinin dustagu
koridordan gecmeyi seviyorum. Kapiyl cektim ve
basketbol sahasina goz gezdirdigimde bazilan basket
oynuyordu ve herkes yeni gelen cocugun ne kadar
iyi oldugunu konuguyorlardi. Sinirim bozulmaya
baglamisti. Neden bu kadar abartiliyordu ki bir
anda? Burs almig ve basketbolda bir iki atis yapmis
olabilir, ee? Sinirlendim ve bu sonbahar yapraklari ve
yagmurlarindan dolayr nemlive 1ssiz bir hava almig dar
yoldan hizlica yuridim.

Sonraki haftalarda yeni gelen burslu  cocuk
konusulmaya ve dviilmeye devam etti, derslerde de
performansi cok iyiydi ve sosyal becerilerle hemen
arkadagliklar kuruyordu. En cok da Iraz ve Talya ile
konustuklarini gériyordum. Cok alakasiz duruyorlardi,
ayrca ben Iraz'in okulda uyumaktan bagka bir sey



yapacagini diisinmezdim, ne alaka simdi? insanlar
beni sevmeseler bile derslerde, resimde, miizikte,
sporda, her seyde en iyisi oldugum kabul edilmis bir
gercekti ama simdi unutulmustum. Kimse benim
hakkimda konusmuyordu neredeyse, en azindan
iyi seyler soylemiyorlardi... Normalde insanlarin ne
diisiindiiklerini umursamazdim clinkii tek gecerli
diigiinceler benimkilerdi ama neredeyse nereye gitsem
bu konusmalan duyuyordum. Bazilan duydugumu
bilerek konusuyorlardi, bu yizden bu konugmalardan
kagmaya calissam da adeta beni kovaliyorlardi. Ayrica
ne kadar denesem de su ana kadar %10 bile burs
alamamistim. O cocuk %100 bursluymus...

Gercekten tiim okulun onunla bu kadar ilgilenmesini
kendime yediremiyordum. Neden? 9 yildir bu
okuldayim. Son zamanlarda calisma diizenimi
de sikilagtirdim ama yine de derste ondan onde
olamiyorum.

Diin gece bu disiincelerden kafam cok kansti,
tavanima bakarak neyi eksik yaptigimi diisinmeye
bagladim. Diisiiniirken normal uyanma vaktime 3 saat
kalmisti. Normalden ge¢ uyandim, sacim cok daginikti
bu yiizden tarak ge¢medi, sagima daginik bir atkuyrugu
yaptim, cantami son bir kez kontrol edemeden ¢iktim,
kahvalti edemeyecek kadar gec¢ kalmistim, kosarak
okula gittim. Tam 6§retmenle ayni zamanda geldim
ama oturup cantami actigimda ddevimi getirmedigimi
fark ettim. Arkamdakiler yine fisildasiyorlardi:

"Lidya'ya ne olmug bugiin ya?"
"Hi¢ uyumamis gibi duruyor.”

"Unutuldugunu ve eskisi kadar popiiler olmadigini fark
edince goziine uyku girmemigtir."

Artik daha fazla bu konusmaya karsi tepkisiz kalamadim.
Benim duydugumu biliyorlardi ve bu ¢ok sinirimi
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bozuyordu.
"Sizi duyabiliyorum.” dedim.

"Farkindayiz ama dediklerimiz dogru. Senden daha
zeki, iyi, nazik, yetenekli birisi tarafindan yerin alind1."
Bir sey demedim. Arkami geri dondiim ve dersi
dinlemeye caligtim.

Bu yanislarla koca bir yil gecti. Haziran ayma geldik.
Lise sinavina da girdik. Hayatimin tamamini
yonlendirecek o siav. Cok stres doluydu. Bu sinav
hafife alinamazdi, yokmus gibi davranilamazdi. Tam
puan bekliyordum. Sinavdan ¢iktiktan sonra cok korku
dolu ve yalniz hissettim. Evime dogru yiirirken sicak
bir aksamistiintin, rengarenk giin batimiyla bag basa
kalinca distindiim. ..

5 dakika sonrasinda ne olacagini biliyor muyum? Ne
kadar denesem de hayat isteklerim dogrultusunda
yonetemeyecedim veya bir seylerin  olmasini
engelleyemeyecegimkadarkontrolumdisinda.Yillarimi
harcadim. Yillanimi. Bu sinavdan korktugum icin. Simdi
ise... Cok bos hissediyorum. Yillardir hayatimin her
aninda icimde olan o korku, karnimdaki o agri, higbirini
hissetmiyorum. Az dnce hayatimin en 6nemli sinavina
girdim ama hicbir sey hissetmiyorum. Hicbir sey ne
kadar ugrassam da kontroliimiin altinda tutulamiyor.
Ben korkunun beni ydnetmesini izin verdigim icin
yillardir beni gercekten seven bir arkadagim yok. Tiim
arkadaslarmi kendim kendimden uzaklastirdim.
Korku kisiligimi korkung bir canavara dénistirdig,
korktugum seyden korunmak icin daha da korkunglasti.
Kimseyi diisiinmeyen, cok sade ve tek agidan diistinen,
acimasiz, kaba, garip birisine donistirdi korkum beni.
Meger sinav korkulacak biiyiik bir sey degilmis, sadece
sorulan olan bir kagitmis.

Sinavdansonrahaziraninortalarindabirdekamelerimizi
alip siniflanmizdan aynlacaktik. Bahadir'la son bir kez
konusmak istiyordum. Son zil caldiktan sonra, herkes
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karnelerini cantalarina koyarken Bahadir'i dirttiim.
"Pissstt. Konugabilir miyiz?" dedim. Bahadir sagirmig
gibi duruyordu.

"Peki.” dedi.
"Siniftakilerin gitmesini bekleyelim biraz."
Bir siire sonra herkes aynlmigti.

"Biryildiraramizdaolan gerinligiilk defa lise sinavindan
sonra disindiim. Korkum gercekten beni kontrol
ediyordu. Yillar boyunca hayatimdaki her seyi kontrol
altina almaya calistim. Boyle yaparsam her gey planima
uygun gider, basanl olurum, gelecegimi istedigim
sekilde yapanim diye disiindiim. Etrafimdaki herkes
benden kétii olsun istedim, benim gibi iyi ve yetenekli
insanlardan kurtulmak istedim. Birinciligi diriistllikten
daha cok dnemsedim. Boyle yaparak bir gelecek
kurabilecegimi diisiindiim. 5 dakika sonra olacaklara
bile kansamadigimi fark edemedim. Hayatimi kontrol
altina alamayacagimi fark edemedim. Yillarca bu
sinavdan korktum. Korkum her seyi yaptirdi. Haksiz
c¢kmamak icin insanlar anlamamayi tercih ettim. Ama
yapabilecegim bir sey olmadigini simdi anliyorum.
Hayatta diirtist olmadan hichir seyi basarmis olamam.
Senden ok korkmustum, beni gecebileceginden
korkmustum. Bu yiizden senden nefret ettim, seninle
ilgili giizel bir sey duydugumda oradan hep uzaklastim
ve bunun miicadelenin bir parcasi oldugunu, dogal
oldugunu diisiindiim. Asla hata yapmak istemedim.
Asla kaybetmek istemedim. Bunun normal olmadigini,
kaybedersem asla yeniden toparlanamayacagimi
diigiindlim. Bu da beni en ¢ok altiist eden seydi."
dedim.

"Bir stire sonra fark edecegini dlstinmiigtiim.
Gergekten senenin bagina gore cok degistin. Belki de
micadelemiz senin gelismene iyi gelmigtir? Birbirimizi
hep ge¢meye calismamiz ve sinav notlan agiklanirken
ki ortam, bunlann hepsi seni su an ki sen yapan sey

olmustur. Benden dnce hig biriyle bu kadar rekabet
icinde oldun mu?" dedi.

"Hayir." dedim.

"Hayat deneyimlerle giizellesir. Ben olmasaydim belki
de bu farkindalik sende hig olusmayacakti. Ama olustu
ve bu benim sayemde oldugu kadar senin de sayende.
Bundan sonraki hayatinda basarilar, deneyimlerinden
6gren ve lisede giizel vakit gecir.” dedi.

"Peki, sen de. Bir de... Bir sey daha sorabilir miyim?”
dedim.

"Sor." dedi.

“Sen benim basarilanmi duydugunda hig kiskanmadin
mi?"

"Ben de senin gibi ¢ok calisiyordum. Hala da
calisyorum. Maddi durumumuz kotii. Annem her
zaman kendimi gelistirebilmem icin cok calismami
soylerdi. Notlanmla ve becerilerimle ailemi mutlu
etmeye, hem onlaricin hem kendim icin daha konforlu
bir hayat kurmak icin calisirdim. Daha duyarsiz ve
kontrolcti birisiydim. 6. sinifta ben de bakig acilanmi ve
hayatimin kalanini degistiren birisiyle tanistim. Yedinci
sinifta karakter olarak degistim ama yine de calistim.
Sevdigim icin calistim. Yedinci sinifta bagka bir okula
yazilacaktim fakat bu okul bana bazi farkli imkanlar
sundu ve ailem kabul etti. Bu ylizden buraya geldim.
Hikayenin kalanini biliyorsun..." dedi. Sagirmigtim.
"Cok ozir dilerim. Biliyorum yaptiklanmi geri alamam
ama beni affeder misin?" dedim. Ozriimii kabul
etmesini pek beklemesem de ben yine de dilemis
olmak istedim.

"Ozriin eger bu deneyimden dersini aldiysan ve bu
deneyimlerle bundan sonraki hayatinda yapti§in
hatalari bir daha yapmamaya dikkat edip belki de bir
insanin bakis acisini degistirebilirsen genel olarak



daha iyi birisi olmaya caligirsan kabul olur. Hayatinin
kalanindaki insanlara yaptigin iyilikler buradaki
insanlara yaptigin kotiltiklerin telafisi olacak ve dzriin
kabul olacaktir. Kendine iyi bak, gitmem lazim!" dedi.
Ne zamanlardi ortaokul...

Derin 0ZDEMIR 7B

ALi OSMAN

Nefes nefeseydi, bacaklarini hareket ettirecek giici
zar zor buluyordu. Sirtindaki Tiirk bayraginin riizgarla
dalgalanmasini isitti. Durmayacakti. Bu sesi duyduktan
sonra onu kimse durduramazdi. Giiciinii son damlasina
kadar kullanarak pedallara asiliyordu.

Ali Osman on iki yagindaydi. Babasi firinci, annesi ev
hanimiydi ve Kizilgam kdyiinde yesil bir tepecigin
tisttindeki kiiciik bir evde yasiyorlardi. Ali Osman
okuluna yillar énce babasinin ona aldi§i turuncu
bisikletle gidiyordu. Bisikletin boyasi soyulmus, yer
yer paslanmis, tekerleri camura bata ¢ika yamulmustu
fakat Ali Osman bu emektar bisikletine cok deger
verir, her glin bakimini yaparak bisikleti babasinin
deyisiyle hayatta tutardi. Bu bisiklet onun icin eski bir
dost gibiydi. Hatta bisikletiyle konustugu zamanlar bile
olurdu.

Ali Osman’in okulu cok uzaktaydi. Yiiriiyerek gitmek
bir saat cekerdi. Camurlu bir patika ile baglayan belli
belirsiz yol okula yaklastikca diizelir ve sonunda taslar
ile dosenmis okul bahgesi goriiniirdi. Ali Osman bikip
usanmadan her giin okula gitme heyecaniyla erkenden
kalkar, bisikletine atladigi gibi riizgarla yansarak okul
yoluna diiserdi. O giin Cumhuriyet Bayrami'ydi. okul
stislenecek, her taraf bayraklarla donatilacakti. Ali
Osman biitlin arkadaglan gibi okula bayrak gétiirecek,
o da okulu sisleyecekti. Annesi, Ali Osman yola
¢ikmadan ona sandiktan ¢ikardigi bayraklari ve Atatiirk
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resmini verdi. “Evladim, bunlara goziin gibi sahip ¢ik”
dedi, gozleri bugulandi. Bunlarin ona babasindan
kaldigini soyleyecekti fakat bogazi diigiimlendi, sustu.
Devam edebilseydi, dedesinin o sanl bayrak ugruna
daha 21'indeyken, cocuk yasta nice vatan evladi ile
birlikte Canakkale'de sehit diistiigiinii anlatacakti. Ali
Osman annesinin yaslarla parlayan gézlerine bakti.
Basini salladi. Anlagmak icin daha fazla kelimeye ihtiyag
duymadilar. Ali Osman dedesinin emanetlerini simsiki
baglayip, bisikletine atladi. Sanki eski bir bisiklet degil
birkiheylan istiindeymis gibi dik bir durugla yola ¢ikt.

Okulun tash yolu gorindiginde yorgun bacaklan
heyecandan titremeye baslamist. Bayraklari ve Atattirk
resmini 0gretmenine teslim ederken ona yol arkadasi
olan bisikletine gurur dolu bir gtiliimsemeyle bakti ve
sinifina girerken Atatlirk'Gin degerlerini ve cumhuriyeti
gelecede tasimaya anticti. .

Beril ABAMOR 8C

HAYATA YENIDEN BASLAMAK

"Yeniden dogug” ne demek, biliyor musunuz? Yeniden
dogus hayata yeniden baslama, kendinizi diizenleme
ve tazelemediraslinda. Hayat; bazen sikildigimiz, bazen
eglendigimiz, bazen Uziildigiimiz, bazen de neden
kizdigimizi anlamadigimiz bir kavramdir. Hayatla
ilgili herkesin farkli diisiinceleri, duygulan oldugu
gibi hayata baktigi acilar da farklidir. Kimine gore
hayat bir siire¢, kimine gére de onu mutlu eden anilar
toplulugudur. Hayata kim ne anlam yiklerse yiiklesin
hayatta kalabilmek i¢in herkesin umuda ihtiyaci
vardir. Yeniden dogmak yeniden var olmak gibidir.
Tazelenirsin, hayata “Merhaba!" dersin; diisiincelerini,
bakig agin, fikirlerini, umutlarini degistirir, yenilersin.
Zaten yeniden dogmak, hayata yeniden baslamak,
gozlerini yeniden agmak demektir. Beyaz ve tertemiz
bir sayfa agmak denince de "Yeniden Dogus" gelir
akla, yeni bir hayat kurmaktir. Farkli bir hayat icin 6lip
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tekrar dogmaya gerek yoktur; umutla tazelenmek, yeni
bir hayatla mimkiindir. Aslinda hayatimiza yeniden
baslayinca “Temiz bir sayfa actim." deriz ¢linkii yeni
bir sayfa aginca hemen yazmak isteriz ve sayfanin
temizligiyle umut dolanz.

Dinlenince, hayatimiza yeniden baslayinca, kendimizi
yenilenmis ve mutlu hissederiz. Bence "Yeniden
Dogmak” kavrami hem fiziksel hem de zihinsel
olarak yeniden dogmakla baglantili. Mesela dis
goriiniisimizi ve tarzimizi degistirince hissedilenler
de ruhumuzu etkiler, mutlu oldugumuz zaman dis
enerjimiz de yiikselir. Yeni bir sayfa agmak hayatimizi
degistirmek ile ilgilidir, diinyayr degistirmekle degil.
Diinya yine dogudan batiya déner ama senin diinyaya
bakisin coktan degismistir. Diisincelerimizi, tarzimizi,
umutlanmizi, hayata olan bakis acilanmizi birlestirip
yeni bir kisilik yaratinz.

Kisacasi hayata yeniden baglamak, dinlenip mutlu
olmak ve yeni bir hayata sahip olmak demektir.

Bengisu AYDIN 6B

HULUS-i ANKA

Yeniden dogus kavrami pek cok kiltirde kendine
yer edinmistir. insanin siirekli tekrar eden, genelde
olumsuz ozelliklerini bir kenara birakip kendini
gelistirmesi, bakis agisini  degistirmesi  olarak
diitinilebilir. Omeklendirmek gerekirse &devlerini
hichir zaman yapmayan ve akademik konularda

kendini hep yetersiz hisseden, basansizlik korkusuyla
hi¢ calismayip calismadigi icin basansiz olmak gibi
bir kisir dongtiye hapsolan Hulusi'nin calismaya bir
noktadan baglayarak kendini gelistirmesi bir yeniden
dogus 6rnegidir.

Uzerine siklikla diisiiniilmiis olan “yeniden dogus”
tarihin her doneminde kendine bir yer bulmugtur. Bir
doneme bile ismini vermistir. (Anlami “Yeniden Dogus”
olan Ronesans) Bunun yaninda Ziimriidiianka, Simurg,
Anka gibi farkli isimlerle pek cok kiiltirde bulunan
ve killerinden dogmasiyla bilinen mitolojik karakter
de yeniden dogusu simgelemektedir. Anka kusunun
kendini yakarak kiillerinden dogmasi da insanin
kendini gelistirmesinin bazen zorlu birsiire¢sonucunda
oldugunu gdstermektedir. Janet Fitch'in de dedigi gibi
"Anka kusu ortaya ¢ikmak icin yanmalidir." Fakat zor
da olsa kolay da baslangiclar, kiillerinden dogmalar
diinyanin her yerindedir. Gormesini bilirseniz kigin
bitmesi, ilkbaharile birlikte ciceklerin tomurcuklanmasi
hatta giintin baglamasi bile bir yeniden dogustur.

Bakigacisini degistirmek, insanin kendiniyenilemesine
olanak saglar. Her zaman her durumu olumsuz
yorumlayan bir insan hayata farkli bir sekilde,
iyimserlikle bakarsa bu da bir yeniden dogustur ¢iinkii
davranislan da bakig agisina gére evrilecektir. Dikkat
ederseniz hayatta her zaman kot yanlar gdrenler
her zaman hayatin kétii yanlaryla karsilagirlar ama
bardagin dolu tarafini gormeyi basardiklan zaman
adeta yepyeni bir insan olurlar. Bir s6z vardir “insanin
bir kez ters gitmesin isi, muhallebi yerken kirlir digi.”
Olumsuz gidisati degistirmek hepimizin elinde, yeter
ki bakis acimizi degistirip yenilenmeye agik olalim.

Gliciin sizde oldugunu bilin ve kendinizi gelistirmek
icin elinizden geleni yapin. Dogayi, Anka Kusunu hatta
Hulusi'yi 6rnek alin ve her giinle birlikte kendinizi
gelistirmek icin bir adim atin.

Beril ABAMOR 8C



ILK YALAN

Mert, sekiz yaginda, daha yeni ilkokula baslamis bir
cocuktu. ilkokula baslamisti baglamasina ancak onun
icin ilkokula baslamasindan daha Gnemli olan sey,
bagladifi icin alacagi hediyeydi. Mert oldum olasi
dirist ve onurlu bir insandi. Etrafindakilerle dalagmaz,
cogunlukla arkadas cevresinde takilirdi ancak yine de
okulu pek énemsemezdi. Okul ona sikici gelir, bitis
zili caldigi anda okuldan firlar, eve veya arkadaslaryla
takilmaya giderdi...

Glinesli bir bahar sabahiydi. Mert heniiz yatagindaydi
ki, annesinin sitem dolu sesi kulagina ilisti. Yine fazla
uyumustu, az kalsin okula gec kalacakti. Bir solukta
yatagindan dogrulup merdivenleri kosar adim indi.
Kahvaltisini etti, hizlica dislerini fircalayip elini yliziini
yikadi, cantasini toparlayip UstlinG degistirdi ve kendini
evden disan atti. Bunlarin hepsini o kadar hizli yapmisti
ki, annesi sasa kaldi ve soramadan edemedi: "Nedir bu
acelen? Servisi falan mi kagirdin yoksa?" Mert hemen
cevap verdi: "Yok, sadece bugiin seviye belirleme
sinavimiz var da, ona ge¢ kalmak istemedim.” iste
simdi anlagilmigti. Mert normalde hicbir sinavina
hazirlanmazdi ancak annesi eger bu sinavdan yiiksek
not alirsa ona yeni ¢ikan oyun konsolunu alacagina soz
vermisti. Bu konsolun diisiincesi bile Mert'in kalbinin
hizla carpmasina neden oluyor, ici icine sigmiyordu. Su
anda bu konsola karsi diinyalan verseler degismezdi
dogrusu. Annesi gozlerini devirdi. "Eh, acele yiiriiyen
yolda kalir." diye minldandi kendince. Mert'in bunu
duyacakzamaniyoktu ¢linkii okul servisi coktan gelmisti
bile. Mert telas icinde servise bindi, sofére selam verdi
ve yerine oturdu. Oturdugu yerin yaninda, horul horul
horlayarak uyuyan arkadagi Yigit'i gérdii. Bastan onu
uyandirmamaya karar verdiyse de sonradan cani ¢ok
sikildi ve Yigit'i diirtmeye basladi. “"Uyansana tembel
teneke!" Maalesef Yigit'i yata§inin, daha dogrusu
koltugunun ters tarafindan kaldirmigti. "N'oldu ya, kor
misin? Burada uyumaya caligiyorum..." diye onu
azarladi Yigit. Bu sert bir ¢ikisti dogrusu. Mert onun
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daha fazla Ustiine gitmemeye karar verdi. Muhtemelen
Yigit de bu sinav icin Mert gibi aksama kadar caligip
durmus, ders kitabinda ¢evirmedigi sayfa kalmamisti.

Okula vardiklarinda Yigit kendine gelmisti. Mert'e
telagla sordu. "Sen carpim tablosunu sonuna kadar
ezberledin  mi?" Mert her zamanki gibi dirist
davranarak "Yok, yedi ve sekizin katlanini tam olarak
anlayamadim ama digerlerini ezberledim." diye
yanitlamayr bagardi. Okulun kapisindan girdigi anda
dili tutulmus, eli ayagr karsilagtigi manzara kargisinda
dolanmisti. Okuldaki en haylaz 6grenciler bile, simdi
seytanligi birakip canlarini diglerine takmig harl hanl
ders calisiyorlardi. Arkadaglarini bu halde gdérmek
Mert ve Yigit'i germeye fazlasiyla yetmisti dogrusu.
Cit ¢karmadan, usul usul siniflanna girdiler. Sinif
icinde, Batuhan'i, sinifin ve biiyiik ihtimalle okulun
en zeki ve notlan yiiksek dgrencisine rastladilar. Mert
kopya cekmezdi ancak yine de, “Ne olur ne olmaz” diye
diisinerek Batuhan'in yanindaki siraya oturdu. Zaman
hizla geciyordu, Mert ve Yigit kafa kafaya vermis, ikisinin
de akillarinin basmadigi yedi ve sekizin katlarnni
ezberlemeye calisiyorlardi. Zaman yeterli degildi, Mert
stresten saatin tik taklanini kulaginda duyuyor ve ayni
anda kalp atiglarini hissediyordu. Yigit ise kiiplere
binmek Uizereydi. Hicbir sey anlamamisti ve sinavin
baglamasina sadece on dakika vardi. En sonunda Yigit
ders kitabini higimla kapatti ve dedi ki: "Bu bdyle
olmayacak. Bence sinava kadar biraz dinlenelim. Boyle
giderse stresten catlayacagim!” Mert, Yigit'e onay verdi
ve ikisi de sinavin baglamasini beklediler. En sonunda,
ogretmen sinifa girdi ve sinav kagitlanni dagitmaya
basladi. Bu siire¢ Mert'e sonsuza kadar siirecek gibi
geldi. Maalesef dyle olmadi ve Mert ilk soruyu okumaya
basladi. ..

Sinav bittiginde Mert hiisran icindeydi. Sinavi berbat
gec¢mis, Mert okuduklaninin yansinianlamamigti.
Artik karara varmigti. O cok istedigi, diinyalara
degismeyecegi konsolu ebediyen bir hayal olarak
kalacakti. Sonradan bir sey hatirladi: Sinav kagidina
ismini yazmayr unutmustu. Bu detayi pek 6nemsemedi
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dogrusu, zaten sinavindan koti alacagindan adi gibi
emindi. "En azindan gimdi bir bahanem olur. Nasil
olsa zaten zayif not alacaktim.” diye diisiindii. Sans bu
ya, siniftan biri daha unutmustu kagida adini yazmayi
ancak bu kisi herhangi biri degildi ve maalesef Mert
gibi de diisiinemiyordu. Clinkii Batuhan icin, bu sinav
cok kolay ge¢misti. Heyecandan adini yazmayr unutmus
ve sonradan bunu hatirlayamamisti. Sonraki ders
dgretmeni Mert'i yanina cagirdi. Ogretmenleri Mert'e
cogunlukla giivenirdi ciinkii diriist biriydi ve hig yalan
séylemezdi. Ogretmeni Mert'e kagidini bulamadigini
acikladi. Mert de 6gretmenine umursamazca ismini
kagida yazmayi unuttugunu sdyledi. Ogretmeni Mert'e
ismi yazili olmayan iki kgt gosterdi.

Mert kendi kagidinin hangisi oldugunu anlad
anlamasina ancak diger kagit cok daha diizenli
yazilmis, kendinden emin sayi ve harflerle doluydu.
Mert sansin yiiziine gtldigini disiinerek kendi
kagidi gtizel yazilmig olanmig gibi davrandi ve o kagida
ismini yazdi. Sinav sonuclarnnin agiklandigi gtin, zavalli
Batuhan Mert'in soyledigi yalan'in kurbani olarak
zayIf not almisti. Eve gittiginde annesi tarafindan bir
glizel azarlanmig, 6gretmenleri onun tarafindan hayal
kinkhgina ugrayip zayif not alan dgrencilerin yanina
koymuslardi onu. Batuhan bu duruma cok ziilmus,
icine kapanmusti. Mert ise haksiz yere ddiillendirilmis,
istedigi konsolu almayi basarmisti.

Mert soyledigi yalanin Batuhan'i nasil etkilediginden
habersizdi.Oyunkonsolunasahipolmaninmutluluguyla
okulda nese icinde hayatina devam ediyordu ki
Batuhan'in birkag glindiir okula gelmedigini farketti.
Ogretmeni Batuhan'in hastalandigini séylediginde
Mert'in icine bir ates distii. Onun yiiziinden arkadasi
hasta olmus olabilir miydi? Okuldan ¢ikana kadar bu
soru kafasini kurcalamaya devam etti. Mert'in icinde
pismanlk ile kangitk bir Gziinti dalgasi yayilmaya
bagladi. Okuldan sonra arkadasini ziyarete gidip
nedenini 6grenmesi gerekiyordu. Endiseyle kapiyi
caldi ve Batuhan'in annesi kapiyr actiinda utancla

arkadagini sordu. Batuhan'in annesi Mert'iiceriye davet
etti ve ziyarete geldigi icin ok sevindigini sdyledi. Mert
daha da utanmusti. Ayaklari ileri mi geri mi gidiyor
bilemiyordu. Oda kapisi agilip da Batuhan'i yatakta
gorince kisik birsesle, sadece "Ge¢mis olsun.” diyebildi.
Disanida glizel bir bahar havasi vardi ama odadaki
hava buz gibiydi. Batuhan hi¢ konusmuyordu. Odada
agir bir sessizlik hakimdi. Mert arkadasina durumu
anlatmaya korkuyordu. Mert de simdi en az Batuhan
kadar tizgtindii ve aci ¢ekiyordu. Her seyi anlatabilirdi.
0 zaman da herkes ona yalanc diyecek ve ona
givenmeyeceklerdi. Mert tek bir kelime bile etmeden
oradan aynldi. Eve gittiinde o kadar mutsuzdu ki ne
oyun oynamak ne de televizyon izlemek istiyordu.
Yemekte annesi durumu fark edip neyi oldugunu
sordugunda sadece Batuhan'in cok hasta oldugunu
soyleyebildi, kendi sucu oldugunu ekleyemedi. Annesi
ise arkadas! icin dzilen cocuguyla gurur duydugunu
belirten "Sen iyi bir cocuksun Mert." dedi. Bu s6z Mert'in
icindeki atesi daha da kériikledi. Odasina gittiginde
uzun uzun oyun konsoluna bakti. “Ne anlami var ki?"
diye sordu kendi kendine. Ertesi giin Batuhan'i ziyarete
gidecek, oyun konsolunu ona hediye edecek ve ondan
oziir dileyecekti. Belki onu affederdi. O giin okuldaki
dersler gegmek bilmedi. En yakin arkadagi Yigit ile bile
oyun oynamak istemiyordu. Kendisini, sanki karanlk
ve soguk uzay boslugundaymis gibi hissediyordu.

Oyun konsolunu vermek ve oziir dilemek icin yine
Batuhan'in  evindeydi. Umutla oyun konsolunu
cantasindan cikardi ve "Oziir dilerim, bu senin, sen
hak ettin." dedi icten bir iziintliyle. Batuhan sadece
buz gibi donuk gozleriyle bakti ve daha sonra kafasini
cevirip pencereden disariyi seyretmeye devam etti. En
degerli oyuncagini getirmisti, 6zir de dilemisti. Neden
hala onu affetmiyordu ki? Neden hala iyilesmiyordu?
Batuhan yerinden firlasa, yiiziine bir yumruk atsa, ona
bagirsa sanki her ikisinin icindeki yangin da sénecekti.
Bunun yerine odadaki sessizlik ve soguk hava her
ikisinin icindeki alev topunu biiyiitiyordu. Mert anladi
ki Batuhan'in kalbindeki derin yara, normal yaralar
gibi zamanla iyilesmek yerine giinler gectikce daha da



bliyimis, derinlesmisti. “Liitfen.” dedi “Litfen, iyiles ve
aramiza don. Yaptigim sey icin cok pismanim. Canini bu
kadar acitacagini bilmiyordum.”

Mert sanki bir batakliktaydi da, ne kadar batakliktan
¢ikmaya caligsa o kadar derine batiyordu. Ne yapacagini
bilmez halde eve vardi. Disanda siddetli bir firtina vardi.
Gok gtrlyor, simsekler cakiyor, rizgarnn etkisiyle
yagmur damlalarn Mert'in camina siddetle vuruyordu.
Eskiden olsa her gok giiriiltiisii onu yerinden ziplatirdi
ama simdi kendi i¢ diinyasinda yasadi§i firtina daha
bliylikti. Yorgani bagina cekti ve aglamaya bagladi.
Annesi odaya geldiginde, Mert'in uzun siiredir
agladigini fark etti. Yastigi, yorgani islanmisti. Sanki
disandaki yagmur damlalar Mert'in yatagina kadar
gelmisti."Neoldu canim o§lum, cok mu korktun?" dedi.
Mert icindeki firtinaya daha fazla dayanamayacakti
ve annesine sarilip "Anne, Batuhan benim yiiziimden
hastalandive ne yapacagimi bilmiyorum!" diye haykinp
olanlan anlatti. Mert séyledigi yalanin Batuhan'a nasil
zarar verdigini anlamigti. Annesi onun bagini oksadi
ve Ogretmeni ile de gorlisiip Batuhan't hep birlikte
ziyarete gideceklerini séyledi. Annesinin sefkatli eli
Mert'in hemen uyumasini sa§lamisti. Ertesi gin firtina
dinmis, insanin icini nege ile dolduran glineg her tarafi
aydinlatiyordu. Mert, ailesinin ve 6g§retmenlerinin
oniinde Batuhan'dan yeniden o6ziir diledi. Birden
disaridaki giines sanki Batuhan'in donmus gozlerindeki
buzlan eritmeye basladi ve uzun zamandan sonra ilk
defa yiiziinde bir 1sik belirdi. Gercegin ortaya cikip
herkes tarafindan bilinmesi, Batuhan'in igindeki yaray!
iyilestirmeye baglamisti.

"Bir yalan, ufacik bile olsa, bir insanin canini ne kadar
acitir bilemezsiniz. Dirlstlik en onemli erdemlerden
bir tanesidir." dedi 6gretmenleri. Mert zaten yasadigi
bu olay ile dersini almisti. Bu Mert'in ilk ve son yalani
oldu...

Ozan CETINKAYA 7B
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RONESANS

Daha dnce hig "yeniden dogus" lizerine diislindliniz
mii? Hayatinizda en az bir kere bile olsa fikirlerinizde
bir degisim, hayata bakig aginiz degismistir. Kisacasi
daha iyi olmak, aydinlanmak, bir seylerin farkina
varmak olarak tanimlayabiliriz yeniden dogusu. Bu
yeniden dogus meselesi hayatimizda cok dnemli bir
yer tutar. Hatta o kadar onemli ki bu adla -Ronesans
adiyla- anilan cok dnemli bir ¢a§ var Avrupa'da. Bu
cag, once Avrupa'ya sonrasinda da diinyaya yayilan
fikir ve sanat akimlari yaratmigtir. insanlara érnek olan
bir Aydinlanma Cagi'dir bu. Hep o adini duydugumuz
sanatgilar: Leonardo da Vinci, Raphael, Michelangelo
ve cok daha fazlasl... Kilise ve Papa'nin her dedigine
hi¢ diisinmeksizin inanan dindar Avrupalilar kendisi
de bir rahip olan Martin Luther'in, kilisenin panosuna
asti§i uzun bir "aciklama”dan sonra aydinlanmistir. O
dénemde yasayan bir insan oldugunuzu hayal edin;
kilisenin dedigini sorgulamadan yaptiginiz, kadinlarin
cadi diye yakildigi bir donemde bir seyleri sorgulamaya
basliyorsunuz. Fark ediyorsunuz ki sizin o kadar cok
gtivendiginiz kilise size hicbir fayda saglamiyor hatta
sizi oldugunuzdan daha kotli bir duruma siriikliyor.
Yavag yavas bilime inanmaya basliyorsunuz. Boyle
bircok insan ortaya ¢ikinca kilise de iktidardan dustiyor.
Bilim yukseliyor, insanlar bilincleniyor ve o sefaletin
yerini yenilikler aliyor. insanlarin korku icinde yasadig
Orta Cag'dan sonra hiimanizm diye bir akim ortaya
cikiyor. insan sevgisi... Bu temaya cok uzak olan Orta
Cag'dan sonra ne biyiik bir degisim degil mi?

Su anda bize o kadar da biyiik bir seymis gibi gelmiyor
ancak boyle birdegisimin hicolmadigini diisiintin. Hala
ozamanki gibiskolastik disiince tarzi olsaydi ne olurdu?
Kimse diinyanin tekrar dyle bir hal almasini istemez.
Bu yeniden dogusun onemidir: Hayatimizda olmazsa
olmaz bir sey. insanin kisisel gelisimi dogrultusunda
aldigi en ufak karar, diisiindigii en ufak sey bile cok
onemlidir. Mesela bir giin normalde giydiginiz tiirden
kiyafetler giymediniz. Arkadaglarinizla bulustugunuzda
size iltifat ettiler ve bu sizin modunuzu yiikseltti. lyi

bir ruh haliyle ig yerine gittiniz. Bu sefer calismaya
heveslisiniz. Diyelim ki bir bankada caligiyorsunuz ve o
ayin kar - zarar raporunu yazmaniz gerekiyor. Genelde
sikildiginiz bu isi hemen bitirdiniz ve patronunuza
teslim ettiniz. Yazdiginiz raporu ¢ok begendi. Giin
bitti ve eve geldiniz. Artik hep o giinkii gibi giyinmeye
basladiniz ve hayatiniz tamamen degisti hatta terfi
bile aldiniz. Bu yiizden nasil olsa kiiciik bir sey deyip
ge¢memeliyiz.

Martin Luther'in astigi
peki onu hi¢ asmasaydi?

actklama“dan bahsetmistim,

inci BiLGEN 8B

SEVGi NEDIR?

Sevgi nedir?

Bu kisiden kisiye gore degisir.
Bana gore sevgi,

Cogu seyde gizlidir.

Bazen boslukta kendi kendime,

Bazen birileriyle birlikte olmaktir.
Bazen olmayacak seyleri dislerken,
Bazen nefes alabildigime stikretmektir.

Sevecek o kadar ok sey var ki,
Mutlaka birini bulmal.
Aramali, sormali insan.

Sevgisiz bu hayat kararr, inan!

Su kisa dmiirde,
Sevmek en kolay!.

Kalp ne icin carpiyorsa,
Ona siki sikiya baglanmali.

Uras BAHCEKAPILI 5C



SiGARA BAGIMLILIGI

Bagimhlik. Cok i¢ karartici bir kelime. Kétii bir anlam
icerdigi hemen belli oluyor. icinde bir gram iyilik yok
gibi. insanlarin bir seye simsiki sanlmasi bu; insanin
yasami ona bagliymis gibi bir seyi istemesi; O sigaray!
icmeden uyku uyuyamamasi mesela. insanin, bir
dumanin kontrolii altina girmesini aklim almiyor.
Onlan buna ceken sey nedir, emin olamiyorum. Bazi
insanlar var, sigaradan kurtulmay kafasina taktiginda
yapabiliyor. Ornekleri de var cevremizde. irade!
irademize sahip cikip, birakmayi istersek, sigara bize
nasil engel olsun ki? Olay kisinin kendisinde baslayip,
kendisinde bitiyor sonucta.

Uzerinde diisiiniince, insani ne kadar da kiiciik
diisirdiigii ortada; Zararl, bunu biliyorsun. Fazla
tiiketirsen sonu pek hos olmaz, bunun da farkindasin.
Aslinda birakabilirsin. Bunlara ragmen sen kendini
kontrol edemeyip sigara icmeye devam ediyorsun.
Dur, diyememek s6z konusu degil. Sigaraya baglama
kararini nasil verdiysen, birakma karanni da dyle
verebilirsin. Sigara icenler sunu gormezden geliyorlar;

Irmak Ortaokulu Kiiltiir ve Sanat Dergisi

Sigara dreticilerine verdikleri paralar onlann hayatini
giizellestirirken, kendi émiirlerini kisaltiyorlar. Bunu
bilerek yapmak bir hastaliktir. Adi da bagimilik. ilac
ise irade ve bu zaten insanin dogasinda olan, hatta
varhgini bildigi bir ilac.

Bahane, insani kiicik diigiiren bagka bir etkendir.
Kotli aliskanhdinin Gzerini 6rtmek icin bahane bulur
insan. Oysaki bu bahaneler orttiikleri seyi daha da
belli ederler. ilging bir gercek, insanlar, bahane
bulduklar kéti aliskanliklaninin farkindadirlar. Eger
kotti aliskanhigimin farkindaysan ve halen irade ilacina
bagvurmadiysan kurtulus patikasindan derin ormana
sapmigsin ve yolunu kaybetmektesin artik. Ancak,
iradene basvurdugun anda, elindeki harita ile yolunu
tekrar bulabilirsin. Ciinkii iradeni kullanmanin sana
verece§i zarar, en fazla zor gecen birkac glinken,
sigaranin verece§i zarar, 6limdiir. Ve 6liim, acilan her
pakette, bir adim daha yaklagir sana.

Uras BAHCEKAPILI 5C
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SiMIT VE RESIM

0 giin glinlerden saliydi. Sabah uyanip simit almaya
cikan Adal, yiiriirken denizin Gstiinde martilar gord.
Birbirlerinin Gstiine uguyor, denizden su igiyorlardi.
Ayni 5 yil 6nceki yaza benziyordu. Sicakti, martilar vard
ve simit almaya ¢ikmigti. Tam o sira biiyikannesinin
ona anlatigr masal geldi aklina. Adal belki masal
kurgulamakta basanli degildi ama masal anlatmakta
fena sayilmazdi. Zaten yeni masallara gerek de yoktu,
biyikannesinin anlatigr masallar, kendini herkese
dinletecek tiirdendi. Ama 6nemli bir sorunu vard.
Mahallesindekiler masal ve hikayelerin cocuklara ait
oldugunu diisiiniiyordu. Oysaki kendilerinin bu hale
gelmelerini, olgunlasmalarini ve belki de meslek sahibi
olmalarini saglayan seyler masallar ve hikayelerdi.
Adal hemen finna gitti. Simitler yeni ¢ikmisti. Orada
calisan Mehmet Usta simidi kese kagidina koyarken
Adal hemen konugmaya basladi. "Bugiin marti gordiim
Mehmet Usta, aklima 'Ug Marti Bir Kiz' masali geldi.”
Tam anlatmaya baslayacakken Mehmet Usta giilerek
"Adalai§im, gevezeli§in tuttu. Hadi, hesap 24 TL." dedi.
Adal biraz kinlmisti ama disiintince Mehmet Usta'ya
hak verdi. Onu mesgul etmemeliydi. Hesabi 6dedi ve
iyi giinler dileyerek disari ¢ikt.

Sokakta top oynayan cocuklar, giiliisen ciftler,
dedikoducu teyzeler coktan yerini almisti. Adal da ara
sira, cani ¢ok sikildiginda onlara katiliyordu. Onlarla
sohbet etmek eglenceliydi ama isin icine dedikodu
girince oradan uzaklasmak istiyordu. ilk defa o giin
onlarin yanina gitmek istedi, sali giinii sohbetinin tadi
ayroluyordu.Dedikoducu Stikriye hemen biitiin olaylari
anlatti. Biitlin teyzeler piir dikkat onu dinliyordu. Adal
da dinliyordu ve "Kaynana-Gelin" muhabbeti gecince
herkes kendi gelinini 6vmeye bagladi. Yok onunki
hamarat, yok onunki calistyor... Mahallenin dedektifi
olarak bilinen Mukaddes, "Benim gelin patik oriiyor,
yakinda babaanne oluyorum!" dedi ve miijdeyi verdi.
Herkes tebriklerini sunarken aklina "Patik” masali

geldi. Tebrikler bittikten sonra tam masal anlatmak igin
agzini acacakti ki Siikriye hemen konustu: "Adal masali
anlatmadan biz dagilalim hanimlar.” Herkes gtiliigerek
evlerine dogru yiirlirken tek giilmeyen kisi Adal'di.
Kimsenin onu masallanini dinlemeyi sevmedigini
biliyordu. Herkes onu seviyordu ama masallarini
sevmiyordu. Masallan cocuklara anlatmaya caliginca
bile cocuklar masallari sikici buluyor ve top oynamaya
devam ediyorlardi. Mahalleliye gdre masal ¢ocuklara
goreydi ama cocuklar bile masallarin ¢ocuklara gore
oldugunu diisiinmiiyordu. insanlar; hayatlarini, insani
duygularini ve susmak zorunda kalinilan bazi konularin
islendigi masallar sadece ejderha ve peri konusturan
yazi tiirleri zannediyorlard.

Adal bunlan disiintirken bir kirtasiyenin dniine
geldi. Kirtasiyede cesit cesit boyalar, kagitlar, tuvaller,
cetveller oldugunu gordi. O an, aklina cok ama ¢ok iyi
bir fikir geldi. Adal'in akrabalan her zaman onun ¢ok
para getirecek mesleklerde calismasini istemislerdi.
Ornegin annesi doktor, babasi avukat, teyzesi mimar,
dayisi asgl, amcasi miihendis olmasini istiyordu.
Ama o biyulyiince siper kahraman ve yazar olmak
istiyordu. Ailesine bunu sdylediginde giildiler ve
maalesef siiper kahraman olamayacagini soyledi. Buna
Uzilmustd. Yazar olmak istiyordu ama yazisi giizel
oldugundan degil, biyiikannesinin anlattigi masallar
herkese anlatmak icin. Tabii bu konuda basarili
olamadi. Tuvalleri gordigi anda, kilklik hayalini
gerceklestirecegini de anladi. Belki yazmada iyi degildi
ama masallar ve hikayeler sadece yazmakla anlatilacak
seyler degildi. Eger masallar ve hikayeler sadece basit
bir yazi tiirii olsaydi onu bu kadar biyileyemezlerdi.
Kalemle anlatamadiklarini, fircayla anlatabilirdi.
Heyecanla kirtasiyeye girdi; iki tuval, bir kutu akrilik
boya aldi. Neyse ki yanma iki simitten daha fazla
para almigti. Eve dogru yiirlirken masallarini kimseye
anlatamamanin hiizni vardi Gzerinde. Evine gidince
peynir, domates ve simit Giclistintin harika uyumu olan
kahvaltiyr yapacagini diistinerek giilimsedi. Odasina



dogru yol aldi. Blyiikannesinin masallarini yazmay!
bir tirli bagaramamisti, ne zaman yazmaya calissa ya
baglayamiyor ya da icine sinmiyordu. Simdi durum
farkliydi. Boyalar palete 6zenle yerlestirdi, fircasini
da eline alarak buyiikannesinin “Mesleklerin Giici”
masalini resmetmeye hazirdi artik.

“Bir zamanlar, cok uzak ilkelerde bir kdy varmis.
Koydeki koyliilerin hepsi ciftciymis. Giindiizleri tanmla
ugrasirlar, geceleri yatip uyurlarmis. Ama hi¢ mutlu
degillermis. Koyde stirekli kavga cikarmis. Herkes
bu durumdan sikilmis ve toplanti diizenlemigler. Bir
koylli konusmus: “Ben artik cok sikiliyorum, her giin
ayni sey, farkli seyler yapmaliyiz ki huzurlu olabilelim.”
Herkes ona katilmig ve sonunda bir okul agmaya karar
vermigler. Ama bu okul diger okullardan farkliymis. Bu
okul sadece tanm dersleri degil; cocuklarin ilgisine
gore ascihik, d§retmenlik, miihendislik, doktorluk,
avukatlik 6gretmisler. Cocuklar buyiidiikce, cocuklarin
bilgisi, algisi arttikca anlatilan meslekler ¢ogalmis.
Meslekler ¢ogaldik¢a, yasam alani biyimiis. O koy
artik kdy degil, kocaman bir ilke olmus. insanlar huzur
icinde yasamiglar” Bu masal aklina her geldiginde
ayni seyi seyi dustintrdii Adal, iyi ki herkes ayni degil.
Eger tekdiize olsaydi yasamda her sey, mutluluk ne zor
olurdu. Resmine minik bir koy cizerek basladi Adal.
Pek ¢ok rengi kanstirdi ve ortaya soyut nesnelerin
hakim oldugu bir tablo cikti. Oyle sahane bir tablo
degildi, hatta giizel bir tablo bile olmamisti. Ama Adal,
cocukken dinledigi o masaldaki her seyi gdrmiistii
tabloda. icine sinmisti.Buna devam etmesi gerektigini
diigiinddi. Belki insanlar onu dinlemek istemeyebilirdi
ama resimlerini gérmek isterlerdi. Sonucta kendisini
sadece konusarak degil, yazarak ve cizerek, beste
yaparak, formil bularak, hatta mimikleriyle bile ifade
edebilirdi. Tablosu bittikten sonra biiyiikannesini
diisiindii. Kiitahya'da yasayan biiyiikannesi yasl, nazik
ve tath bir kadindi. Gegen kis tam 100 yasina basmisti.
Bir kedisi vardi, ismi Sultan'di. Onun gibi tatli bir digi
kediydi. Belki de ikisini ziyaret etmeliydi. Ona tablosunu

Irmak Ortaokulu Kiiltiir ve Sanat Dergisi

gosterir, yillardir anlatamadiklarini anlatirdi.

"Susmak, konusamamak, istediklerimizi anlatamamak
sadece baski altinda kalmak ile ilgili degil." diye
diisiindii Adal. Biz istedigimiz kadar 6zgtir olalim, ses
tellerimiz esirolabilir. Biz ne kadar mutlu olursak olalim,
bir giin mutlu olmayr unutabiliriz. En 6nemlisi; biz ne
kadar konusursak konusalim, 6nemli olan kendimizi iyi
ifade edebilmektir.

Bengisu AYDIN 6B
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YALANIN YARATTIGI DARBE

Mecburiyetle yataktan yorgun ve isteksiz bir sekilde
kalkan Ali, bugtiniin okul giini oldugunu hatirlamist.
Okul onun en biiyiik digmaniydi. Okula ders dinlemek
yerine, arkadaslariyla vakit gecirmek veya okulda olup
biten olaylara kanismak icin giderdi. Cinki derse
yeterince konsantre olunca basi agrir, sonra da biitiin
koca bir haftayi rezil etmis olurdu. Fakat yine de Ali hig
sinifta kalmadi. "Nasil?" diye soruyorsaniz birazdan
anlatacaklanmi can kulagiyla dinleyin.

Ali'ye sinif arkadaglan "Yalanci Ali" derler. Ciinkii kendi
yaratti§i sorunlanin arkasindan yalan soyleyerek sivigip
bir sekilde kagmanin yolunu bulurdu. Ogretmenler
veya midir bunu anlamazdi ¢linkii Ali cok iyi yalan
soylerdi. Yalanlarinin hicbir zaman agiga ¢tkmayacagini
zannederdi. Arkadaslan ise kéti bir olay mi oldu diye
bakmaya gelirken, hepsinin saka oldugunu onlara
sonradan itiraf ederdi. Ama bu saka bazen yalana
dontsebilirdi. Ali okul icin hazirlanmisti. Anne ve
babasina "Goristiriiz!" dedikten sonra eline, koyu
mavi ve beyaz renkli, kilustir bisikletini aldi. Daha
sonra arkasina bile bakmadan okulun yolunu tuttu.
Okula vardiginda, katlar kolacan etti. Goriniirde
arkadaglarindan iz yoktu. Yavas yavag egyalarini toplad
ve sinifa girdi. Ogretmeni iyimser bir giilimsemeyle
Ali'ye " Gunaydin Ali! Bir iki dakikaligina yanima
gelsen olur mu? Onemli bir sey konusmamiz gerek.”
dedi. Ali sakin ve sessiz adimlar atarak 6gretmeninin
yanina gitti. Ogretmeni Selin Hanim soze baslad,
"Arkadaslanin diinkii matematik sinavinda Omer'den
kopya cektigini soyliiyorlar” dedi kaygili bir sesle.
"Bu gercekten de dogru mu?" Ali'nin sinifin en akill
ve caliskan cocugu Omer'den kopya cektigi dogruydu
ama yine de kendisi hic korkmamisti. i¢ gecirdi. Gene
eskiden yaptigi gibi gercekleri carpitip 6gretmenini
kandiracakti ama bu sefer onu en ¢ok hayal kirkligina
ugratan biricik arkadaglanydi. Ali, arkadaslar Can ve
Mert'i anaokulundan beri tanirdi. Onlara her zaman

cok diiriist ve saygili davranirdi. Simdi is bu konuya
gelince, arkadagslarina saka olarak sdyledigi bu minik
"Kopya cektim." yalani onun basina dert olmustu.
Arkadaglarn onu bir nevi aldatmigsti. Ali bu diisiincelere
bogulmadan 6gretmeninesakinbirtonla, "Arkadaglarim
biiyiik ihtimalle Omer'i bana bakarken gérmiis, kafalan
kanigip tersini size sdylemiglerdir. Ben ispiyoncu bir tip
degilim ama aslinda size bu konu hakkinda séylemem
gereken cok 6nemli bir sorun var. Omer matematik
sinavlarinda dikkat ettiyseniz her zaman benim yanima
oturuyor ve daha gecen giinkii sinavda bana silgiyle bir
not iletti. Notta 6. sorunun cevabini soruyordu. Aslinda
bana kalirsa konusmaniz gereken kisi ben degil, Omer
olacaktir 6§retmenim. Bana inanmiyorsaniz kamera
kayitlarina  bakabilirsiniz." Ali'nin bu kadar rahat
konugmasi acikcasi Selin Hanim'i suclunun aslinda Ali
degil, Omer olduguna inandirmigti. Selin Ogretmen
Ali'ye tesekkiir ettikten sonra Omer'i aramak icin
koridordaki siniflara girmeye basladi.

Ali giilimsedi, sicak hava riizgar burnuna nefis kokulu
¢ikolata parcacikli kurabiyeleri animsatti. Bu yumusak
riizgar Ali'nin etrafinda dans ederken, bir anda sirtina
ince ve soguk bir parmagin dokudugunu hisseti.
GoziinG acip arkasina bakti. Bu Mert'ti. “Gene cakallik
cukallik islerindesin dyle mi?" diye sintti Mert. Ali, "
Neden 6gretmene benim kopya cektigimi séylediniz?”
diye séylendi. " Biz soylemedik ki?" diye atildi bir ses.
Bu Can'di. Her zamanki gibi paril panl giilimstyor ve
kikirdiyordu. "Biz sana neden yalan sdyleyelim ki? Seni
ne zaman ispikledik?" gibi kendini inandirmak icin bir
stirti soru sordu Can. Ama bu Ali'nin igini rahatlatmaya
yetmemisti. Ogretmenin yapabileceginden korktugu
tek bir sey vardi. O da kameralara bakmakti. Ali
kameralara ulagip o kayitlan bulmanin ¢ok zahmetli
bir ig oldugunu bildigi icin, 6§retmenini inandirmaya
calisirken yalaninin sonuna, "Bana inanmiyorsaniz
kameralara bakabilirsiniz!" ciimlesinin eklemisti ama
artik pismandi. Ya Omer de ayni seyi soylediyse ve Selin
Ogretmen gercekten de kameralara baktiysa?



Okuldan mutsuz bir sekilde cantasini siirliye siiriiye
ciktr. Ogretmeni matematik sinavindan kopya cektigini
anlarsa hi¢ kuskusuz sifir alirdi. Bu onun icin hafta
sonu gitmek istedigi en biiylik futbol magi finaline
gidememek demekti. Elini kiiliistiir, koyu mavi ve beyaz
bisikletine gotirdii. Evine dogru bisikletini siirmeye
koyuldu. Eve geldiginde annesi onu kapida bekliyordu.
"Ne oldu? Yiizinden diigen bin parca..."

Ali bir sey diyemedi. Seri bir sekilde cantasindan
telefonunu cikarip st kata, odasina ¢ikti. Yatagina
gomildi. Hicbir sey disiinemiyordu. “Lanet olsun!
Gene bagim agrimaya bagladi” diye dustindi. Tim
bunlar beynini cignerken, telefonuna bir bildirim
geldi. Elini basindan zorla kaldinp telefonunu ald.
Telefona baktiginda Ali'nin yiizii kireg rengini almisti
bile. Bu bildirim arkadaslanindan degil de 6gretmeni
Selin Hanim'dan gelmisti. Ali inanamadi. Gercekten
de kameralara bakmis olmali, diye diisiindii. E-posta’yi
act.  Gozyaglanni tutamiyordu. Yalan séylemekte
bir numara olan Ali su anda yanmigti ve bu ona cok
pahaliya patlayacakt. Matematik simavindan sifir
almisti ama bu onun kalbini kiran tek sey degildi. Ali
artik kime glivenecegini bilemiyordu. Arkadaglari hem
onu 6gretmene ispiyonlamiglardi hem de kendisinin
yUziine bakarak ona yalan sdylemiglerdi. Bu vahsiceydi.
Ali'nin buz gibi soguk gozyaslar yanaklarinda zarif bir
sekilde inerken kafasina bir diistince dank etti.

Acaba Ali'nin de arkadaglarina veya sinifindakilerine
yaptigi bu vyalanlar boyle sonuglara neden oluyor
muydu? Acaba Ali'nin yalanlar insanlar bu kadar
incitiyor muydu? Acaba Ali'nin kiicikligiinden beri
yaptigl bu yalan soyleme aligkanligi, baskalarinin
hayatlarinda ufak da olsa negatif darbeler birakiyor
muydu? Ali ne yapacagini bilememisti. Belki de artik
hasir nesir oldugu, o anaokulundan beri tanidig
arkadaslari bile glivenmeyeceklerdi ona. Acaba yalan
soyledigi biitin insanlardan 6ziir mi dilemeliydi?
Kesinlikle oyle yapmaliydi ¢linki aslinda yalan
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soylemek diismek ve bir yerini yaralamak kadar fazla
acitiyordu. Hatta ondan da daha fazla acitiyordu. Yalan
soylediginde o darbe kolunda ya da bacaginda degil de
kalbinde biiylik bir oyuk aciyordu.

Ali'nin hayatindayalan sdyledigiyuzlerce, belki binlerce
kisi vardi. Hepsinden oziir dileyemezdi. Yalan soylemek
artik onun icin bir aliskanlik olmustu. Bundan kurtulug
yoktu. Soyledigi yalanlarin hicbirini artik geri alamazdi.
Telefonunu yanina birakti. Durumunu kabullenmesi
gerekiyordu. En azindan yarin okula gidip Mert'ten,
Can'dan, Omer'den ve dgretmeni Selin Hanim'dan
oziir dileyecekti.

Ali kalbine dokundu. Kalbindeki sizlama ve aci hala
ge¢memisti. Acaba bu kalbini parcalayan yalan
hayatinin sonuna kadar orada bir darbe olarak mi
kalacakti?

imge CETINKAYA 7C
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YENIDEN DOGUS

Her bahar dedemin Kartepe'deki evine giderdik. 2020
yiliyds, ilkokula o sene baglamistim. Arkadaglanmi ve
okulumu ¢ok sevmistim. Giinesli bir mart giinGi, annem
ve babam 1sinan havanin tadini gikarabilmek icin
Kartepe'ye gitmeye karar vermiglerdi.

Dedemlerin evi biytik bir bahcenin icindeydi ve
icinde bir stri meyve agaci vardi. Kigin elma agaclan,
ilkbaharda erik, kiraz; sonbaharda ise ceviz adaclan
meyvelerini verirdi. Az sayidaki igne yapraklilar disinda
agaclann neredeyse tamami yapraklarini dokmiusti.
Tim yil bu déngtiyt izlemek cok keyiflidir.

Hafta sonu ok giizel gecti. Orman yiirliyisleri,
somine ve soba icin cali ¢irpi toplama, bahce bakimi
derken bir ¢irpida gegiverdi iki giin. Pazartesi sabahi
stanbul'a dsnmek icin erkenden kalktik. Dedem sabah
haberlerini dinlemekicin televizyonu actiginda hepimiz
cok sasirdik. Spiker Covid-19 salginindan dolay
tim Tiirkiye'de sokaga ¢tkma yasaginin basladigini
duyuruyordu. Ug ay siirecek kapanmanin ilk giiniiydii.
0 zamanlar bize ti¢ yilmis gibi gelen bu siirecte dogay!
g6zlemleme firsati buldum. Kigin son ddnemleriydi,
ilkbahar yeni bagliyordu. Doga ufak ufak uyanmaya
baglamisti. Bol bol doga yirlyusleri yapiyordum.
Agaclar dnce yapraklanmaya sonra tomurcuklanmaya
baglamisti. Sonra meyve agaclarinin cicekleri agmaya
baglad. Bir stire sonra tiim a§aclar yeserdi. Mart ayinda
oli gibi duran agaclar adeta canlanmisti. Dallarin
arasina yuva yapan kuslann yavrulan sabahlan bizi
uyandiryordu.

15 Haziran glinii tim yasaklar kalmisti ve bizim de
stanbul'a dénme vaktimiz gelmisti. Uc ay boyunca
insanlarin evlerinde tutulmalarindan dolayi, doga
kendini yenileme firsati bulmustu. Hava, denizler ve
ormanlar tertemiz olmustu. Sehirler, Gilkeler yeniden
dogmus gibiydi.

Doganin icinde gecirdigim bu {i¢c ay benim onu
anlamami, donglstini  takip etmemi ve izin
verildiginde doganin kendisini ne kadar cabuk
yeniledigini gormemi sagladi. Ne kadar sansliyim ki ti¢
aylik kapanma siirecinde doganin yeniden dogusuna
tanik oldum!

Alp DURU 5B



THE

DEPARTMENT

Dear students and parents,

School magazine is a platform which gives the students
an opportunity to experiment with this skill and
wonderful poets, playwrights and authors are born.
So it gives us an immense pleasure to announce that
our new edition of the school e-magazine is ready
for the readers with its colourful presentations by our
enthusiastic writers.

As in the words of Ann Lamott;
“Almost all good writings begin with
terrible efforts. You need to start

»
somewbhere.

The English Department
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Chilsens Rights

66

CHILD LABOUR

Turkey signed the Convention on the Rights of the Child
in 1990. In total, 196 countries have signed it.

One of the rights of children is that they should not
work dangerous or unhealthy jobs.

Whatis child labour? Child labouris employing children
in an industry or business, especially when illegal or
considered exploitative.

Child labour mostly happens because the family is
poor. To make more money they take the kid out of
school and force him or her to work.

In Grade 6, we read the book Trash by Andy Mulligan,
where hundreds of children pick up trash in Manila,
Philippines.

What about in real life? There are millions of kids
suffering from child labour each day behind the most
average things that we consume.

Do you ever enjoy a snack of chocolate? There were
probably hundreds of kids in Nigeria picking cacao
pods for your chocolate bar to be created.

Do you look at Instagram on your smartphone? There
are thousands of kids mining for cobalt and copper so
that your phone could be created, in very unhealthy
and dangerous conditions. About a thousand kids die
per year in the Democratic Republic of Congo because
of cobalt and copper mining. Cobalt and copper are
also used for cars, televisions and computers.

Is there child labour in Turkey? Yes, there is. The most
visible child labour in Turkey is children picking up



trash from dumpsters, selling tissues during traffic and
selling flowers in the streets. However, there is also a
lot of hidden child labour in farming and the textile
industry.

Countries that are fighting against child labour are
Egypt, Somalia and most countries in Europe. They
are improving laws. Even though China is known for
having the most sweatshops, they have recently started
decreasing the number of children in child labour.
Thanks to protests China has banned some sweatshops
and has raised the minimum working age from five to
eleven. Of course, this is still shockingly young.

The country that now has the most child labour is India.
This is not surprising because they are the second most
populated country in the world. There are over 44
million kids in child labour in India.

How can we stop child labour? First, we can buy more
child labour-free items. Child labour monitoring (CLM)
checks what kind of items or brands use child labour or
not.

Second, we can grow our vegetables and fruits or buy
the vegetables from bazaars and grocery stores instead
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of supermarkets.

Third, we can donate money, clothes or toys to charities
that fight for the rights of children. For example: i-Care-
Foundation, indacares.org and yuvasocial movement.

Fourth, we can contact the people who make laws and
ask them to pass laws that make sure no products are
made with child labour.

We are lucky that we don't have to work - we should
make sure that other children have that freedom, too!

Deniz Leon COPUROGLU 7C
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RIGHTTO PLAY

Children's rights are basic human rights for individuals
under the age of 18.

196 countries have signed the Convention on the
Rights of the Child. Turkey also signed it in 1990.

There are many rights for children, and one is the right
to play. The right to play is the right of children to have
enough leisure time, rest, and recreation.

There's a quote by psychologist Jean Piaget (Pi-a-jee):
"Play is the work for children” What does that mean?
The only work for children should be to explore and
discover the world, and play is where children can
safely accomplish this difficult task. The right to play is
important for several reasons.

First, playing helps kids to express their emotions
and develop positive relationships with people. For
example, when you play a game, you can create groups

and you learn to socialize with your teammates.

Second, it helps them deal with anxiety and boredom
and builds their ability to focus on what's important to
them.

Third, children are healthier when they play physical
games. They get exercise and strengthen their muscles.
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Often they play outside and get fresh air.

Fourth, play makes children creative. They can create
new games, change rules, and use theirimagination.

InTurkey, children have the right to play and participate
inactivitiesjustlike in other countries. However, playing
is often expensive.

In Turkey, there are approximately 450,000 swimming
pools, but most of them aren't open to the public; you
have to pay to swim in them.

Another example is that if you want to learn how to play
an instrument or want to start a new hobby, you have
to pay to start and these can get very expensive. Many
children cannot afford this type of play.

One piece of good newsis that there are overathousand
libraries in Turkey. All of them are free to the public so
anyone can go there.

In the whole world, 160 million kids are working. For
example, in Ghana, 1.9 million children from the age
of 5- 17 are collecting cocoa pods in the sun for cocoa
production. They are working rather than having fun
and living their childhood.

In Turkey, UNICEF works to reach the most vulnerable
children so that they can have the rights that they
deserve and live their childhood.

It is not fair that some kids have to work and can't play.
Here is what | think should be done in each country to

make sure that children can play:

First, we need to raise awareness about child labor.
As Leon said, we should not buy products if we think

children make them.
Second, governments need to spend money on
activities for children. All children should be able to do
sports, learn how to swim, play a musical instrument, or
follow other interests.

Play is not a luxury. It is a right. For every child.

Serena ZORER
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CONVENTION ON THE RIGHTS OF THE CHILD
AND EDUCATION

The Convention on the Rights of the Child was signed
by Turkey and 195 other countries in 1990. One of the
rights of children is to have an education. What is the
right to education? Individuals have this right from
birth. Basic education in primary school should be free.

Maybe you have watched or read about this right
before. There are some books and films about the right
to education. In Grade 6, we read a book called Copliik
by Andy Mulligan about children in the Philippines
who collect trash and do not go to school.

The Indian films 3 Idiots and Like Stars on the Earth also
talk about the right to an education for everyone.

In Turkey, education should be offered free of charge
to all students. The state has to find all students who
do not have this right and to educate those students.

All children should go to school for 12 years. No one,
not even their mother or father, can stop children from
going to school. If they do, they will be committing a
legal crime. Everyone has the right to education and
training. So, how many children go to school in Turkiye?

About half of the children go to preschool. Around 83%
go to Kindergarten. Then, most children in Turkey go to
primary school, which is great news: 98.44 percent in
the 6-9 age group. However, we should remember that
this is not 100 percent.



The percentage gets lower for high school: 92.03
percent of the 14-17 age group go to school.

It is a good rate compared to many countries close to
us, but it would be better for adults and especially the
younger age group to have more educated children.

Yes, it is important to go to school. But the quality of
the education is also important. In many public schools,
there are 30-40 people in a class, while in private
schools, there are usually 20-25 students in a class.
Having fewer people in a class means that a teacher can
pay more attention to students.

Mostly, in cities with many people, there are good
schools everywhere, but for children living in small
villages, there are no schools nearby or there are small
schools without many resources. The government
should improve all schools because every child needs
an education.

My last words are that no one wants any child to be
sacrificed in a war, left uneducated, homeless, and
without love. As Ataturk said, "Today's little ones are
tomorrow's elders.”

We need educated children for a better future.

Ayse Nil UNLO 7B
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Daily News

ECO-FRIENDLY CAFE

It is not a regular cafe, it is an eco-friendly cafe. In this
cafe, they are not using plastic at all! There is a lot of
greenery in this cafe and they use the vegetables and
fruits they grow themselves in the salads.

The cafe has an animal room, you cannot enter these
animal rooms without a mask and gloves because there
are sick animals collected from the streets here. They
heal these animals collected from the street and give
them a sweet home.

This cafe has a lot of customers and people can go
there and eat their food while also petting the animals.
Events are held there on selected days of the week and
people love these events. The needs of the animals are
met with the money coming from these events.

You can bring your pet to this cafe, but there are things
you need to pay attention to when bringing your pet.
You need to make sure that your pet will not attack
other animals. You must make sure that your pet does
not carry any diseases, parasites, or lice.

Eda YESIL 8A
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DAILY NEWS IN LAS VEGAS

A park in Las Vegas was transformed into a mall, and
the transformation was unbelievable. With some help
from the government and some other friends, the
transformation took about a year and two months with
fifty builders. The builders were focused on the mall
being big and eco-friendly with adding plants all over
the mall. And by covering the mall with plants makes
the mall more eco-friendly.

With help from the government and other friends, they
got ideas on how to design the mall. And they ended
up finding an awesome design. It was going to have
a waterfall in the middle of the mall. This project will
be awesome for the environment because of the plants
and the waterfall. The workers added a lot of hard work
to building this mall to make it an awesome place.

Besides only going there to shop you can go there
to enjoy the waterfall and see some trees and other
things. Or you can do your shopping and then you can
enjoy the waterfall and the trees. People who live near

the mall can enjoy it from their homes. This project is a
bright example of transforming places into even better
places.

Masal DEAN 8C
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NEW SHELTERS IN iSTANBUL

The Istanbul government decided to making 15 new
shelters in districts of Istanbul. These shelters are
gonna be made for animals. On average, 40 dogs and
55 cats can fit into one of these shelters. Also, there are
5 caregivers per one shelter.

These shelters are also accepting pets to stay if their
owners are going on a vacation for a while. But if they
are staying over 5 days their owners have to pay like 70
liras for each pet. There are cats, dogs, birds, capybaras,
and many other animals in these shelters.

Additionally, schools will be able to visit these shelters
daily take care of them, and feed them. There is also
a playground for these animals. It makes animals
enthusiastic and prevents them from becoming
depressed.

Bulut GUNER 8C



IS THE MONSTER BACK?
London, 5th Oct. 2023

“Two girls were walking behind the football pitch and
| saw something black at the Star Middle School,” said
Joseph Grade 7. He said that maybe he saw a human.
But nobody knows.

We also asked other students if they saw something
like that, and seven students said they saw several
black things in the bathroom, cafeteria, and in garden.
Somebody said they saw it at a lesson behind the
window watching them.

We also asked about their emotions. Fifty percent said
they were terrified and the other fifty percent said they
were confused and anxious. The students who just
heard it were scared and several of them just laughed.

We will continue to search for more news about this
incident.

Leyla Yilmaz 7C

Irmak Ortaokulu Kiiltiir ve Sanat Dergisi

75



76

Mawvy

DISRE 2073 202450115

tmej Stony

GOLDILOCKS AND THE THREE BEARS

Zeynep Bulut GUNER 8C
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Freesiyle STowy Wriling

THE PLAGUE

A woman in her mid-twenties ran as fast as she could
through the dirt path. Wearing what looked like a white
crow mask with a blouse, she ran as the sky darkened
further by rain clouds. She was heading towards the
nearby village where seeking shelter from the rain
would be possible. Her name was Omino. She was one
of the few plague nurses that had escaped from France.
One of her relatives from England had sent her a letter
and invited her to the country.

The village could be seen in the distance as she
increased her pace. Afterafew more minutes of running,
she arrived. Immediately heading to the village chief's
house and knocking on the door, she introduced
herself and was let inside. Inside were several people
who seemed to be discussing an important situation.

She nudged between them and joined the discussion.
Not to her surprise, they were discussing how to deal
with the recent plague that had consumed all villages
in the area. One man specifically was talking directly
with the chief in the corner. He wore a black crow
mask, somewhat similar to her own, but with finer
details. He appeared to be a plague doctor. From their
conversation, she learned that he was named William.
He was a traveling doctor. All plague doctors within the
area had moved to the capital due to the king's recent
order.The entire country was under a severe pandemic.
William was one of the few who had stayed behind and
gone to the countryside.

Interested, Omino moved closer to him, and he
suddenly noticed her presence. After a few awkward
moments of silence, the chief coughed slightly and
introduced the two to each other. Around two hours
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passed as the rain finally faded. The two ended their
conversation and William started packing his stuff,
most likely heading towards the next village. Omino
hesitated for a moment. She had never met a traveling
plague doctor and his tone calmed her. She raised her
hand as he exited through the door. Packing her bag,
she rushed behind him and asked if she could help
him out, being an assistant of sorts. William smiled,
happily accepting her offer as the two headed for the
next village.

In the next village, Omino and William quickly found
someone to ask for help. Near the gate, they found an
old-looking man who seemed to be someone important
in the village. William explained that they were plague
doctors and would be willing to help the people there.
In exchange, he asked for a place they could stay for a
bit as they needed shelter. The man that William was
talking to had a few questions but accepted his offer
as many of the people in the village were sick. They
followed the man and he showed them an empty village
house. He said the person who had lived in it died and

no one wanted to buy the house as they thought it had
evil spirits in it. Omino was a bit spooked, but William
seemed to be unfazed by the man's words. William
said, “This will do," and put his stuff on the ground. The
man quickly left after someone yelled his name.
Omino thought the man looked ill, but she wasn't sure.
William quickly looked at Omino and said, "I know
what you're thinking. | think that guy has the plague.’
Omino wasn't sure if he was lying. How could he tell
that by just looking at someone? As the dreadful rain
was starting to get worse again, they went to sleep.
Well, Omino couldn't sleep because of the rain and her
thoughts kept her awake. The next day, William woke
up early to look around the village. The place seemed
to be depressed, and a lot of people were sick.

William quickly set up his medical tools and announced
to the townspeople that they needed to stay in
quarantine and explained some other things to make
the virus's effect less deadly. Later, Omino woke up and
saw William treating the man whom they had met the
day before. She went in and assisted William. Most
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of the days there went the same way. Omino helped
William treat the patients and everything went well. A
lot of people got the help they needed.

However, then someone died, and Omino was confused
about that. They had done what they usually did. After
a few days, Omino suspected something was up with
Williams' behavior. She went to investigate after she
left the patient's room. She hid behind some boxes and
saw William entering the room with something in his
hand. She couldn't quite put her finger on what she
had seen, but it was not something the patient needed.
After William left, Omino quickly went to check on the
patient. To her horror, the patient was looking worse
than before.

She knew William had done something, but there was
nothing she could do to fix it right then. She had to
get more evidence. It was always the same thing: after
Omino left, William gave the patients something that
made them sicker. Omino couldn't tell anyone because
no one would believe her, and William wouldn't trust
heranymore. However, she needed to get rid of William,
or things would get worse for the village people.

After a long day of working, Omino went around the
village and bought rat poison to poison William. As
she got home, she stared dazedly into the poison and
wondered if she should do it. She knew for a fact if she
didn't do anything soon, people's lives would be in
danger. She got a hold of herself and made a cup of
tea. In fear, she put the poison in, walked up to William,
and gave the tea to him. It was the middle of the night,
s0 he was too tired to realize what was going on. As he
took a sip of the drink, he felt a bit dizzy and collapsed
onto the floor.

Omino looked around to see if anyone had seen what
happened. With relief, she dragged William's body to
the woods. She could hear William's heart beats but
there was no way he could survive. As the rain started

to pour down again, she found her mother's grave and
she dug up a hole next to it and put William's body in
there. As she cried, the rain turned into a storm. Omino
left smiling. She took her belongings and ran as fast as
she could away from the village. She isolated herself
from everyone and left everything she once had behind
her. She died alone, knowing that she had saved a lot
of people.

Duru DEMIRER 7C

THE DAY OF AMERICA

My name is Kele. My father is the chief of our tribe. His
name is Elu. My friend is Hosa, and he has a brother
named Nova. Once we were the owners of the land
now called America. It was the middle of the night and
it was a beautiful autumn night. My friend Hosa and
| were sneakily walking to the shores. We liked going
out to the shores and throwing small stones into the
endless sea. We didn't know that Nova was watching
us. Nova was just a little boy, and he was angry at us for
not inviting him. He started to throw stones at both of
us. However, just at the moment that he threw a stone
at me, a sound that was louder than the roar of one
hundred killer whales echoed through the land.

A really big thing, 1,000 times larger than our fishing
boats, appeared on the horizon. All | could see was that
it was really big. Then two strong hands pulled us into
the forest and back to the camp.The owner of the hands
turned around and said, "You shouldn't be hanging out
on the eastern shores. It is not safe there." Goyathlay
was a very brave and generous soldier. He was like a
brother to me, and he cared about everyone. We were a
rich tribe. We wore brown shorts and shirts with colorful
trimmings. We didn't wear shoes. But we wore pretty
necklaces and caps that were made out of bird feathers.
If you looked around, you could see many war symbols.
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In the tribe, there was a group working on the corn and
potato fields and another group for hunting.

| tried to tell my father about what we had seen, but
my father was a little bit stubborn, so he ignored me.
However, it was the third time that our search group
didn't return. We were worried and felt unsafe. | went
to Hosa's tent. He was very sad. His father had also
been in a search group. Then, we decided to go to the
eastern shores once again and check if the big object
had anything to do with this. We packed our bags. Nova
wanted to come with us too. We told him not to, but he
came anyway. The journey took two hours. While going
there, we noticed that the forest was very quiet, which
was very unusual. We kept going anyway, but we were
more careful. It was midnight when we arrived at the
shore.

We were shocked by what we saw. The big object was
at the shore. | was scared. "I think we should go back,"
| told Hosa. Nova was looking frightened too. But Hosa
said, "No, we have come all this way, and | am not

heading back until | find my father." "I know you miss
him but this place is full of ash and dust. Besides, | am
sure Tecumseh and Goyathlay will come searching for
them," | said. Hosa opened his mouth but he couldn't
say anything. He looked at something behind me. | felt
a cold matter on my back that was made out of heavy
metal. A man standing behind me said something.
| couldn't understand him. He was not speaking our
language. | quickly turned around and peeked at the
guy and others behind him. There, | saw the group of
our tribe that hadn't come back. They were tied up with
ropes. The man was still talking. He let the search group
go, so we thought that he and his men were harmless.
We learned that the cold metal thing he was holding
was called a "gun”, and that the big object was a "ship."
The day after we returned to our camp, Nova said
he wasn't feeling well. He was coughing and his
movements were getting slower. We didn't think it was
such a big issue. | told Goyathlay about everything:
the guns, the ship, and the strange men. Slowly but
surely, the sickness that Nova had took over the land.
Goyathlay talked to my father about it.
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Later that night, my father said to me that these
newcomers were no good. He was right. The sickness
was starting to kill people. For almost a week, the only
messages we got were death messages. Hosa was
crying at the entrance of his home. Before | could say
anything, he pointed inside the tent. When | looked
there, | saw Nova's dead body lying on the floor. Tears
fell from my eyes. The sickness grew and grew. It killed
more than half of our population. My father also fell
into the nasty claws of the sickness. He grew weaker
each day.

One day, | received his death message from Tecumseh.
| ran to our tent. | got there with my feet bleeding,
but I was too late. That was the day a chief fell from
his throne. | ran out of the tent. The newcomers were
cutting down our forests and colonizing them. Soon
they would conquer these lands. “They have gone too
far Tecumseh, we have to prepare for war," | said. War
messages were sent all around the continent.

We got our weapons sharpened, prepared archers,
and made safe places for women and children. Other
tribes joined us and we made an army.The commander
of our army, Tecumseh, said "This is the day we will
make our ancestors proud and clean our lands from
the newcomers. They may have guns, but we have hope
and courage." We had spears and bows in our hands
marching to battle. We were just hundreds. Hundreds
of people running to death. There were fewer of the
newcomers. But they had guns and bombs. The horns
blared, and we ran towards the enemy.

However, they didn't even move. They just moved their
fingers and hundreds of our warriors died. | could see
the fear in our soldiers' eyes. “"We have to stop," Hosa
shouted "No!" | resisted, "We will win!" "We will lose,"
he said. Then, I saw him, the one who caused all this,
the man we had first met. He aimed at me and shot. |
closed my eyes, but | wasn't dead. Goyathlay had saved
me, pulling me to the side, but it had cost him his life.

| shouted as loud as | could. I looked around me, the
sounds of guns and pain were everywhere. The air
smelled of blood and ash, and the dust was covering
the bodies of the dead.

Tecumseh shouted “Retreat!” and everyone ran to the
base. | saw their commander declaring the land theirs.
That was the last thing | saw about the fight. We left
our camp, land, and everything behind us to live in the
shadows. | have neither forgotten the day we lost our
land, nor the man we first met: Christopher Colombus.

Ozan CETINKAYA 7B
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LOST IN A FOREST

A girl named Ira and a boy named Alexander have
been friends since they met near the Danube River in
1420. Years passed, but their friendship never ended.
They played games. They talked to each other. In the
year 1445, they fell in love. In 1446, they married. In
the year 1451, their son was born. This boy was named
Ivan. This is when everything started. lvan's mom and
his father were so happy that they had a child.

Everything was going fine until lvan’s father Alexander
drowned in the Danube River when he was fishing.
lvan’s family was earning money from fishing, but
after Alexander's death, Ivan had a terrible childhood.
He couldn't go to school. He had to work in a market.
He couldn't go to school. But he never gave up. When
his mother felt upset, he always tried to cheer her up.
lvan was a happy child even if he had a bad childhood.
He was always trying to be in a good mood. He never
complained about things. He never forgot to go to work
at the market. In time he got the results of his work.

When he turned seven years old, his mother bought
him some clothes. His mother said, "Happy birthday,
my son. | am always proud of you. You have never
complained about working. You earned enough money
for us, and this is my gift for you.” Then she handed
a hat to Ivan. Ivan was so happy. He never forgot this
moment of his life. He always remembered how he
grew fruits and vegetables and saved his mom’s and
his life. After this day, everything got even better. lvan's
mother had enough money to send Ivan to school.
However, unfortunately, at those times, the tensions
between Ottomans and Wallachians were rising. Ivan
and his mother were living in a town called Vidin near
Wallachia. In the year 1461, Wallachians attacked Vidin
and killed lots of Turks and Bulgarians, including Ivan's
mother. lvan escaped before the Wallachians came near
his house. Then he got lost in the forest. He shouted,
"Hello, is there anyone here?" Then he started to cry.
The place was uninhabited.

The days flowed like water. Ivan spent time searching
for fruit. He sometimes went near the Danube River.
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He always looked out for Wallachian soldiers. When
there was no Wallachian soldier, he caught fish with his
hands. Then he made fire with sticks and ate the ones
he had caught. After some months he got used to this
routine in the forest. He repeated the same routine
until the May of 1462.

One moming, he woke up and was tied up with rope.
Around him, he saw dead bodies on huge sticks. He
cried and said, "Please don't kill me." The Wallachian
leader Vlad laughed. Then he got a sword and killed
lvan.

But then, something that Vlad didn't expect happened.
The Ottoman soldiers passed the Danube River.
They were running towards the Wallachians. Vlad
commanded his soldiers to fight the Ottomans. This
battle ended with an Ottoman victory. Vlad escaped
from the Ottoman army with only a few soldiers. After
the fight, a few Ottoman soldiers found Ivan's dead
body. They reported the body to the Sultan. The Sultan
was shocked when he saw the dead body. He didn't say
anything.

After some months, the Ottomans annexed the whole
of Wallachia. The war ended in July of 1462, but the
effects of the hole caused by the nail weren't gone. Lots

of people were dead. Let me ask you a question. What
do you think the world would be like if humans stopped
wars and treated everyone like a normal person?

Tibet TUTER, 7B

THE TITANIC

It was 12 April 1912. Traveling on the Titanic was a
huge vacation for me and my family. It was a gigantic
ship and had many parts, even a swimming pool! On
the afternoon of 12 April, my twin sister Alice told me
that she had seen a strange man and was scared. To
be honest, | didn't want any stress on the Titanic. | had
come there to rest my mind and body. We were staying
in a high-class room. There was no reason to be scared
orsad.Alice told me she had seen a man intwo different
sets of clothes. One set was very rich and formal, and
the other was a deckhand outfit. | didn't think much of
it. Maybe it was just a normal man who was working on
this ship and was also a passenger.

However, when | showed Alice that | didn't care, she
told me more about this man. "He is about forty years
old. He has brown hair and is a little bit bald on top
of his head. He is short and a little overweight.” Still, |
told Alice that there was nothing to worry about. It was
only our third day on the ship, so | couldn't be sure of
anything.

83



84

Mawvy

DISRE 2073 202450115

That night, I had so much fun. I ate the best steak and |
was with my family. | was also wearing very fashionable
clothes. I luckily had my fur stolen and my hat with me
on the Titanic. Everything was going so well.

The next day, while we were eating breakfast, | also saw
the man Alice had been talking about to me the day
before. While he was talking to the captain, | overheard
that his name was Mr. Peterson. He was trying to be very
quiet, and he was very careful so no one heard what he
was talking about. He frowned when the talk ended.
Well, there were 2,240 people on the ship, so perhaps
it was normal that one of them was a little strange! On
the first day, | had met someone, Alex. He was a white
American young man with brown hair and beautiful
blue eyes.

We quickly became good friends. | thought he was
very handsome. | decided to tell Alice about Alex. She
said, "Amelie, you shouldn't trust anyone you met only
yesterday. Don't give any information about us and be
careful, don't let him harm you." At that point, | thought

that Alice was overreacting to everything and had trust
issues. | didn't care what she said. What could a 16-year-
old boy do?

While we were walking to our room with my family, |
saw Mr. Peterson again. He was also staying in a high-
class room. His cabin door was only slightly open, but it
was enough for me to see Alex with Mr. Peterson. | was
confused. Was Mr. Peterson Alex's dad? They looked
alike. On 14 April, things started to get worse! Alice had
more questions in her head. Even worse, the captain
announced that he was expecting sabotage soon.
However, he also told everyone to stay calm because the
Titanic was unsinkable. | thought it was meaningless
for a captain to say, “There may be sabotage soon.”
How could he know or why would he sound like he was
going to do nothing about it?

A few hours later, | saw Mr. Peterson again. This time,
he was wearing his deckhand clothes. Alex was with
him. When Alex saw me, he said bye to Mr. Peterson
and started walking towards me. | asked Alex who the
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man he had been with was. He told me it was his father.
| was very curious, but | didn't want to show it to Alex.
Casually, I asked Alex what his father did for a living. He
said that his father was an inventor and did things that
sometimes Alex didn't even understand.

I'told Alex that | had to go and rushed to my family. I told
them everything. We were a little scared, so we decided
to tell this to the captain. We told him there was a weird
man on the ship. When we gave more details, the
captain asked if we knew his name. I said | was not sure
but thought he was called Mr. Peterson. The captain
took a big breath and told us everything. "Peter is my
unsuccessful brother who always uses a fake name. He
has always been jealous of me. We both wanted to be
captains when we were little. | did become a captain
when | grew up, but he became nothing.”

“The best thing that has ever happened to him was his
son being born. He also made his son do some bad
things, but Alex quickly realized that what his father
was doing was wrong. He doesn't do anything bad
now. But his father Peter keeps getting worse every
year. Peter has tried to sabotage me a few times.” "But
he has always been unsuccessful with his plans. He
calls himself an inventor, but in reality, he is nothing. |
also learned yesterday that he is trying to sabotage this
ship because | am the main captain of the Titanic. He is
trying to sink my career just because he is jealous. We
need to do something about this. | only want two things
from you. One: stay calm, and two: let everyone know
about this but also let them stay calm.”

After he said all of this, the captain left. It was night, so
we headed to our room. In the early hours of 15 April,
we woke up to a huge sound. Later, we learned that this
huge sound was the engines stopping. When everybody
rushed to the main part of the ship, we were told that
the engines were broken. Everything made sense at
that moment. Mr. Peterson had worn deckhand clothes

so that he could go to the engine room and sabotage!
Everybody started to panic. The captain was distracted
and didn't realize that the waves were slowly pushing
the Titanic into the iceberg. There was a huge chaos.

After thirty minutes, we hit the iceberg! The chaos was
getting bigger. Everybody tried to get into a lifeboat.
The Titanic started sinking. There weren't enough
lifeboats for everyone, so at first, they took women and
kids on the lifeboats. There were only twenty lifeboats.
There were not enough for all the passengers. | got on
the lifeboat with my mom and my twin sister. We were
worried that we would never see my father again.

Soon, all the lifeboats were full. | knew my dad wasn't
in one of them. It was the worst thing to see the Titanic
sinking to the deep dark bottom of the ocean. What
was worse was to see all of the people in the water
around us dying. We waited and waited. That evening,
we waited more than an hour to be rescued. It was the
worst day of my life. When the rescue boat finally came,
we all headed to that boat.

Surprisingly, we were able to find my dad on the boat. |
was very happy until I realized how few people survived.
We later learned that there were only 706 survivors.
There weren't enough lifeboats and some lifeboats
weren'tfull. So 1,517 people died in the accident.

Sira Beyza Toker, 7B
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Top 10

THETOP 10 MOVIES OF 2023

Fallen Leaves: Atentative romance between awoman
who's making the best of dreary workaday life and a
metalworker whose perpetual drunkenness keeps him
underemployed.

Maestro: Pledging your life to another person is not
for the faint of heart. Bradley Cooper's Maestro, less
a biopic than a window into a complex, passionate
marriage, is a modern rarity.

The Zone of Interest: The everyday things many of us
want and need-plenty of food, marital companionship,
a safe and comfortable home —are the same German
SS officer Rudolf Héss, the longtime commandant of
Auschwitz.

Priscilla: Elvis s
everywhere, even 46 years
after his death. But what
about Priscilla  Beaulieu
Presley, the woman he met
when he was a 24-year-
old soldier stationed in
Germany and she was
just a girl of 14? Sofia
Coppola’s film.

Revoir Paris: The brother of French writer-director
Alice Winocour survived the 2015 terrorist attack at the
Bataclan concert hall in Paris; unable to communicate
with him as he hid, she had to wait to hear if he'd made
it out alive.



Past Lives: In writer-
director  Celine  Song's
stiring  debut film, a
Korean immigrant who
has built a life for herself
in Toronto and New York
Reconnects  with  the
childhood friend she left
behind years ago.

Killers of the Flower
Moon: To watch Lily
Gladstone in  Martin
Scorsese's  Killers  of
the Flower Moon is to
recapture a thread of
history that has, until
recently, eluded most of
us. Scorsese has made a
somber.

Are You There God? It's Me Margaret: Movies
dealing with the specifics of women's experiences are
still a relative rarity on the movie landscape. How many
studio execs are going to leap at the chance to finance a
film about the onset of menses?

Dreamin’ Wild: There are two types of people in
the world: those who view rock'n'roll dreams as small
things you eventually grow out of and those who never
stop living them.

Passages: It's impossible to get through life without
messing a few things up. But how much messing up is
too much? At the center of Ira Sachs’ sometimes funny
but also piercing Passages is a self-centered filmmaker.

Masal DEAN
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TOP 10 SONGS OF 2023

This year we had so many new songs. New hits and new
audiences. Let's take a look at the top 10 songs of 2023
on Spotify!

On our first, we have Flowers by Miley Cyrus and it was
listened to by more than 1,6 million! It's incredible,
right?

1. Miley Cyrus, ‘Flowers’

2. SZA, 'Kill Bill'

3. Harry Styles, 'As It Was'

4. Jung Kook, ‘Seven (feat. Latto)’

5. Eslabon Armado, ‘Ella Baila Sola’, Peso Pluma

6. Taylor Swift, ‘Cruel Summer’

7. Metro Boomin, The Weeknd, 21 Savage, ‘Creepin’
(The Weeknd & with 21 Savage)

8. Rema, Selena Gomez, ‘Calm Down (with Selena
Gomez)'

9. 'Shakira: Bzrp Music Sessions, Vol. 53" by
Bizarrap, Shakira

10. Taylor Swift, ‘Anti-Hero’

| think they are beautiful songs. It's worth it! If you
didn't listen till now, | recommend you to take a look
atthem now!

Also: If you are more interested, here you can look at
the top artists of 2023.

Leyla Yilmaz 7C
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2odiae Siqns

YOUR MONTHLY HOROSCOPE

Aries: You will be happy with
your daily routines and your
movements of the day.

Taurus: If you are thinking that
you are in a bad relationship or
thinking that you are not safe, you
will have good news.

Gemini: Try to notice the reason
and result of the things you do
and be happy with them.

Cancer: It may be due to the
emptiness created by not having
the right person in your life
these days, or because family
relationships are not going the
way you want.

Leo: You want to go out very
often. Because you are entering
a positive period you can stop
solving your problems.

Virgo: Your knowledge and
experiences will shed light on
others. These days, you will feel
that your words are valued both in
love and social terms.



Libra: You can be happy and
enthusiastic when you see
peace in your relationship. You
will be able to feel emotionally
productive.

Scorpio: To enter a positive
period, will give you peace. Also,
it is a suitable month to make
quality friends.

Sagittarius: It may be
important to take responsibility
forthe steps you take in yourlove
life. You may find yourself trying
to avoid taking responsibility in
your relationships.

Capricorn: It is the same as
Sagittarius. These days, you
are going through a period in
your love life where your feet
are on the ground. It will be
important for you to be able
to take responsibility for the
relationship.

Aquarius: It will be good for you
to make your work with peace
and love. Feeling emotionally
strong is important in seeing
yourself better.

Leyla YILMAZ 7C
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Pisces: You are in a day where
you may feel a little emotionally
lacking. To feel good about
yourself, you must have the
courage to make or finish
improvements.

I wish you a perfect month! Good luck with your
zodiac signs!
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Collecting Sea Ganpage

uy Kalaumpy

The Parkin Kalamigis very famousin istanbul. Everybody
goes there with their pets, family and friends. But the
problem is that everybody goes there and most of
them don't clean behind them. So | created a society to
clean the park and to warn people about these actions.
To prevent people from polluting the environment,
we will warn them and make them stop because if
they continue, our oxygen supply will decrease and it
will be difficult for us to breathe. The same applies to
stray animals, especially as it affects them very much.
They eat everything they find to fill their stomachs. |
organized a study to stop this.| hope this will be helpful
for all people and they listen. Since people are glued
to their phones, it would be better if | do something on

social media so that | can attract their attention and also
help myself by not wasting paper.

Asya GULDAMLA 8C
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Sauing

| like sailing because it's fun. | started sailing when
| was 7 years old. In sailing, Sarah Ayton and Peter
Bulding are some popular names around the world
because they are sailing well. Sailing employs the
wind-acting on sails, wing sails, or kites-to propel a
craft on the surface of the ice water (iceboat) or land
(land yacht). Some of the most popular sailors in the
world are Christopher Columbus, Ferdinand Magellan,
Vasco da Gama, Sir Francis Drake, Captain James Cook,
Marco Polo, and Thor Heyerdahl.

Bal OZTEK 5A
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Maneli AKDEMIR
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0zan CEBECi
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Zeynep CULCU
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Doruk TUFEKCI
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IV. SANAT GECESi “SONSUZ MAVi"
DOGANIN BUYUSUNE YOLCULUK

Tam Irmak Okullar binyesinde her yil mayis ayinda
gerceklestirdigimiz Sanat Gecesi etkinligimiz bu yil
"Sonsuz Mavi" temasiyla ziyaretcileriyle bulugmay
hedefliyor. Her sinif seviyesinde hazirladi§imiz
birbirinden yaratici sanat calismalan Mayis ayinda
gorkemli bir agiligla sanatseverlerle bulustu.

Doganin biiyisiine ¢iktigimiz yolculugumuzda ilham
aldi§imiz sanatgilardan biriside 19.yiizyilin en onemli
izlenimci ressamlarindan birisi olan Claude Monet.
Onun eserleri, doganin ve 1g1§in anlik etkilerini
yakalama cabasiyla Gnltdiir. Monet'in Niltifer Bahceleri
serisi, bu doga ve 15tk algisinin en giizel 6rneklerinden
biridir.  Niliiferler, Monet'in resimlerinde sikca
karsimiza cikar. Onun bakisinda, bu cicekler sadece
doganin bir parcasi degil, ayni zamanda bir duygu ve
renk paletinin ifadesidir. Monet'in Niliifer Bahgeleri,
izleyiciyi doganin icine cekerek, adeta bir riiyanin
icinde gezdirir. Renklerin dansiyla birlikte su ylizeyinde
yansiyan isik, izleyiciyi biiytileyen bir atmosfer yaratir.
Monet'in izlenimlerinin ve duygularinin ifadesine
doniistigubahgelerindenyolacikarakcesitlitekniklerde
yaptigimiz sanat eserleri, izleyicilere bu byt diinyay
yeniden kesfetme firsati sunuyor. Monet'in izlenimci
bakis acisi, sanatgilarin ve izleyicilerin doganin ve 1s1§in
icsel guzelli§ini gormelerine imkan sagliyor. Doganin
ve duygunun resimdeki ifadesi konusunda yeni
ufuklar agmaya hazirladigimiz bu eserler, umanz tim
sanatseverler icin ilham kaynagi olur.
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